Funktionsratt) Funktionsratt:
Uppsala kommun dé, nu och sen

"GE MANNISKOR MED FUNKTIONSNEDSATTNING
FULL DELAKTIGHET OCH JAMLIKHET PA
SAMHALLETS ALLA OMRADEN"



Rorelsen formar sig

Varfor finns organisationer relaterade till Olika typer av organisationer
personer med funktionsnedsattning? o Av-organisation
o Vilja att paverka samhallet i gynnsam riktning > Medlemmarna har sjélva funktionsnedsattningen som

organisationen foretrader

o Behov av att traffa andra i samma situation ; .
o o For-organisation
o Behov att bevaka forskning inom relevant ) e
o Medlemmarna ar anhoriga till personer med den

diagnos/medicinskt omrade funktionsnedséattning som organisationen foretrader
o Lite blandat

o Medlemmar har funktionsnedsattningen sjalva, eller
anknytning till nagon med den funktionsnedsattning som
organisationen foretrader. Aven 6ppet medlemskap fér de som
vill géra nagot bra for en viss grupp med funktionsnedsattning
forekommer.

o Qrganisationsformen paverkar mojligheten att
driva sina fragor samt vad som kravs for detta
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Organisationer
pa upp till tre
plan

Riksorganisation,
lansorganisation,
kommunorganisation

. . . . Organisationen pa lagre samhallsniva ar Riksforbund ar olika stora och erbjuder olika
R|ksorgan|sat|on; reg|0n8| understalld nivan pa hogre plan vilket far service till de lokala féreningarna.

iy - i konsekvenser for stadgar, avtal, ekonomiska ekonomiska resurser star inte i relation till
niva, Iokalforenlngar medel, arbetsgivaransvar mm medlemsantal.

Riksorganisation,
lansorganisation

Avgors av vilken politisk motpart
man jobbar mest med samt
medlemsantal, delvis ekonomi
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Vartfor
samverkansorgan?

Konsekvenser och fragestallningar kring samverkan

Konflikt mellan vems avtal som ska féljas:
samverkansorganets eller en hogre
organisationsnivas?

Ska man driva samhallsfragor inom min férening
eller lagga tid pa samverkansorganet istallet?

Ska en lansforening vara med i alla kommunala
samverkansorgan i lanet?

Vad hander nar kommuner delegerar sakfragor
till regionen och vice versa?

Vad hander nar SKR pa riksniva skapar riktlinjer
som direkt borjar galla i regioner och
kommuner?
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Funktionsratt Uppsala kommun, olika
orupper av funktionsnedsattningar

Fysiska sasom syn, horsel rorelsehinder Vanlig uppdelning nar representanter valjs i olika rad
och organ, men problematisk da helhetssynen blir

Psykiska sasom, angestsyndrom, tvangssyndrom, lidande och manga behov éverlappar

bipolaritet och depression, schizofreni och psykoser,

RSMH/Verkstan samarbetsorgan och ovriga Lagstiftningar har sina uppdelningar, socialstyrelsen

intresseforeningar och myndigheter ytterligare andra uppdelningar,
olika samarbetsorgan pa olika nivaer har sina

Medicinska sasom Astma-allergi, Hjart-lung, uppdelningar

Diabetes, Mag-tarm, Fibromyalgi, Reumatiker
Nar samhallet forandras och forskning gar framat

Intellektuella och Kognitiva sasom, FUB, dyslexi, uppkommer nya och andra funktionshinder,

Stroke, autism/Asperger, NPF funktionsnedsattningar och
funktionsrattsorganisationer. Vilka uppdelningar och
organisationsformer passar da?
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Hur sag det ut f6r 15-20 ar
sedan?

Samverkan med motsvarigheten Funktionsratt Stad- och vaktmasteri, 2 tjanster
Uppsala lan, totalt ca 20 personer, mycket _ o
deltidstjanster och statligt subventionerade Tryckeri och medlemstidningar, 1-2 tjanster

anstallningar Ombudsmé&n och intressepolitiska

Cirka 30 medlemsféreningar kommunalt, drygt handlaggare, 3-4 tjanster

40 lansforeningar regionalt Informatorer samt olika projektanstallningar, 3-

Gemensamma lokaler for arbetsplatser och 4 tjanster

motesrum for foreningarna Anstallda i tva aktiebolag, 8-9 tjanster

Gemensam bokforingshjalp, registerhantering
och administration, 4-5 tjanster

Reception/servicegrupp, 5-6 tjanster
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Samarbetsorganets arbete

Vad har vi arbetat med i styrelse och Olika orsaker att engagera sig
grupper? o Hitta l6sningar som fungerar for fler
o Bevaka och paverka samhallet pa ALLA o Hitta kompromisser, undanroja upplevda
omraden hinder som inte behover finnas
o Personalfragor, ekonomifragor, kontrakts- och o Lara sig mer om andras behov, se skillnader
avtalsfragor, inkop och likheter
o Kommunicera med medlemsforeningarna o GoOra nagot annat men anda lite lika
samt fanga upp deras behov av tjanster och
annan hjalp

o Leta upp medlemmar i medlemsforeningarna
som kan vilja engagera sig
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Intressepolitiskt klimat, trender,

hot, mojligheter

Svart na ut i skolor da samhallsekonomiska Antidiskrimineringslagar och

argument saknas jamfort med t.ex drogfragor, tillganglighetsdirektiv fortsatt oprovade i
trafikskadefragor mm domstol, och relativt oanvanda

Svart na ut pa arbetsplatser da allt blivit Tvarsektoriell styrning, dar

stressigare och marginaler forsvunnit hallbarhetsbegreppet inte inkluderar alla mal

. . . _ fran agenda 2030
Svarare att fa utrymme i media

Konkurrens fran icke-traditionella natverk med
mer aktivism inom enskilda fragor eller
sakomraden dar malet inte ar ett
samhallsbygge dar allt ytterst ska hanga ihop

For fa styrande tycker att fragorna ar viktiga

| takt med att landvinningar gors med nya
samhallssystem och lagar, avgors
intressepolitiken allt mer i domstolarna
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En paraplyorganisation 16r 20-
99,99% av betolkningen

Afasiforeningen Uppsala lan

Astma- och Allergiféreningen Uppsala-Knivsta
Attention Uppsala

Autism Uppsala lan

Brostcancerforeningen Uppsala lan
Celiakiforeningen Uppsala lan

DHR, Delaktighet - Handlingskraft - Rorelsefrinet

Uppsala

Diabetesforeningen i Uppsala med omnejd
Dyslexiforbundet distrikt Uppsala
Epilepsiforeningen i Uppsala

Foreningen Balans Uppsala

Foreningen HjartLung Uppsala
FUB Uppsala Knivsta
HRF Uppsala Knivsta

IFS - Intresseféreningen for schizofreni och liknande

psykoser Uppsala lan
ILCO, Tarm-, uro- och stomiférbundet Uppsala lan
Mag- och tarmféreningen i Uppsala lan

Neuro, Neurologiskt handikappades forening Uppsala

Knivsta
OCD-féreningen Uppsala lan

RBU, Féreningen for rorelsehindrade barn och

ungdomar Uppsala lan

Reumatikerforeningen Uppsala Knivsta

RSMH Club Lindormen
Stroke Uppsala
Synskadades riksforbund Uppsala-Knivsta

Uppsala lans Dovas Forening

Foreningsgarden Ekolnsnas
Uppsala Angestsyndromséllskap

Foreningen Verkstan RSMH
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Funktionsratt ’
Uppsala kommun

Funktionsrattsrorelsens tre ben

Intresse
politik

F R Hallbar finansiering

for langsiktig
samhallsférandring

Socialt Kunskaps
sammanhang spridning

Michael Jestin, ombudsman

Funktionsratt Uppsala kommun



Intressepolitik Kunskapsspridning Socialt sammanhang
o Strukturerat

o Hemsida o Tematraffar
* Funktionsrattsrad o www.funktionsrattuppsala.se ) Féreningsaktiviteter
o LSS-rad _ _
> Detaljplaner > Sociala medier o Funktionsrattshuset
o Remissforfaranden o Traditionella medier
o Otrukturerat > Nyhetsbrev

o Samverkansgrupper

° Projekt - Arvsfonden,
Vinnova, med
forvaltning, med andra
organisationer, etc.

Hpsulo]?qu]rdninq

. Rullstolar kommer inte in i
nya fullmaktigesalen

oot
Nar kommunens funktionsrittsrad skulle ha méte i den nya
fullméaktigesalen visade det sig att det inte gick att komma in
| l med rullstol. Métet fick darfor flyttas till en annan sal.
I, ,
& . S T e
-4 1

Jamlik livsmiljé
Universell utformning och tillganglighet
som stadsbyggnadsutmanin,
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Vad vi tycker...

... om utbildning och sysselsattning ... om stadsbyggnad och samhallsplanering

...att alla elever med funktionsnedsatt ska ha ...att Uppsala kommun ska valja att plantera vaxter och
samma mojligheter att nd kunskapsmalen som trad som inte ger pollenallergi.

andra elever. ...att samtliga chaufforer i Uppsala, for fardtjanst och

..att Uppsala kommuns nybyggda skolor ska folja skolskjuts, ska vara utbildande inom bemotande och

. : . rvice fOr personer m ' attning.
Boverkets rekommendationer om friyta for lek och sefvice for pe _SO © eq funktlonsnedsat.’-mlng
Utevistelse ...att boenden i Uppsala inte ska byggas dar trafikbuller

overskrider folkhalsomyndigheternas och

...att skolor i Uppsala ska ha lika manga naturvardsverkets riktlinjer.

specialpedagoger som i resten av Sverige. ...att luftkvalitén i bostadsomraden i Uppsala ska na

...att Uppsala kommun ska skapa fler anpassade upp till Naturvardsverkets mal om frisk luft.
arbetsplatser for att personer ska kunna arbeta ...att Uppsala kommun ska utdka mangden

utifran sina egna forutsattningar. handikapparkeringar i Uppsala.

2024-10-04




Vad vi tycker...

... om vard och omsorg ... om funktionsrattsrorelsen och féreningar

...att individen inte ska vara ensam samordnare for ...att Uppsala kommun ska varna om Funktionsratts
sin egen eller narstaendes vard och omsorg. foreningarnas fortlevnad.

..att traningsmajligheter i Uppsala, som ...att Uppsala kommun ska sakerstalla
varmvattenstraning, styrketraning och motionsidrott, funktionsrattsrorelsen delaktighet vid beslutsfattanden
ska bli mer tillgangliga for personer med som beror personer med funktionsnedsattning.

funktionsnedsattningar.

...att idrottsrorelsen i Uppsala ska fa stod i att
inkludera personer med funktionsnedsattning,
utanfor parasporten, i Ovriga fOreningar.
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Myndighetsutévning
och ratten till stoéd

Rutiner och Lagstiftning

Arbeta i enlighet med gallande
lagstiftning. Vad inbegriper
"rattssakerhet”?

Forbattringar i kommunikation och
information till brukare, inklusive
tydligare hemsideinformation och battre
intyg.

Betydelsen av att handlaggare anvander
ett lattforstaeligt sprak och ger klara
motiveringar for sina beslut.
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Uppf6ljning och Utvardering

Uppfoljning av beviljade insatser och
regelbunden utvardering av
handlaggarnas arbete.

Anvandning av brukarundersékningar
for att samla feedback och forbattra
tjanster.

Samarbete med professioner

Forbattrat samarbete med
habiliteringen och 6vriga professioner
for att fa battre och mer anvandbara
intyg.

Diskutera skillnaden mellan objektiva
och subjektiva fynd i intyg och hur
dessa anvands i bedomningar.

Arbetsterapeuter finns endast privat.
ADL-intyg maste kopas.



Person med
funktionsnedséattning

SIE]

Larare

Specialpedagoger

Assistent

Kurator

Skolskoterska

Rektor

Skolpsykolog

Elevhalsoteam

Vard

Lakare (allmanlékare,
specialister)

Sjukskoterska

Arbetsterapeut

Fysioterapeut

Logoped

Psykolog

Dietist
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Hjalpmedelstekniker

Omsorg

Personlig assistent

Bistandshandlaggare

Boendestddjare

Hemtjanstpersonal

Kontaktperson

LSS-handlaggare

Daglig
verksamhetspersonal

Fysisk aktivitet

Tranare/instruktorer

Fysioterapeut

Idrottsféreningar

Sarskilda idrottsgrupper

Personal pa
motionsanlaggningar

Fritid

Fritidsledare

Kultur- och
fritidsforvaltningen

Bibliotekspersonal

Personal pa fritidsgardar

Aktivitetsarrangorer for

funktionsnedsatta

Museipedagoger

Ytterligare kontakter

Transport

Fardtjanstchaufforer

Samordnare for
sarskild kollektivtrafik

Myndigheter

Forsakringskassan

Arbetsférmedlingen

Socialtjansten

Anhdriga och natverk

Anhdrigkonsulenter

Stodgrupper

Intresseorganisationer

EDUCATION ¢

EDUCATION THTON
()

i)Y

A

HANDS HOLDIN

°
THEAPORT
MASK



a Adl

Kontaktsjukskoterska

AR

Kirurg

P /(7N

Sjukskaoterska

Lakare
LR
Logoped

Dietist

Skolskoterska
Specialpedagog

Resursperson

Avdelning A

Avdelning B

Avdelning C
Hemvard
| S8
Arbetsterapeut
[ S

Sjukgymnast

Sj“khuse
4

Primérvérd

Habilitering

Bibliotek
Traning

S,
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— Ledsagare

Fardtjanst

B
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a'71-7ass'mng

L Friskis

— (Basséngtréningﬁ]

Boendestod

Personlig
assistans

Hemtjanst

Assistansbolag

Handlaggare

Anhdrigcentrum

Trafikcentralen

Handlaggare '

Handlaggare

S ER m

Bostadsrattsférening

Handlaggare

Assistans
Aktivitetsersattning
Merkostnadsersattning

Bilstod

Jurist

Arbetsledare




Digitaliseringens mojligheter och utmaningar

Ger fler manniskor autonomi



Vilkommen till
uppsala.se

ombilden +

Nyheter

EU-valet och folkomréstningen
Hall koll p3 vattenkvaliteten innan bad
Se resulttet Uppsala kommuns olkomrsting. Hir fins

Stod i vardasen

Hemtjanst ar till for dig som bor hemma och behdver hjalp i det dagliga livet.
Hemtjénst

Kontaktperson

En kontaktperson kan hjalpa till med sociala kontakter, delta i fritidsaktiviteter och ge

rad och stad i vardagen.
Kontaktperson

Korttidstillsyn for skolungdomar dver 12 ar

Barnsomsorg for unga éver 12 ar som omfattas av LSS. Sjalva barnomsorgen ar
avgiftsfri men vardnadshavaren betalar fér mellanmal och lunch under lovdagar.
Ansok om korttidstillsyn via bistandshandlaggare.

ﬁ Foretag och arbete

Lediga jobb, sommarjobb, upphandling,

starta foretag, tillstand, regler med mera.

@ stsd och omsorg

Trygghet, forsbrjningsstod, dldreomsorg,
funktionsnedsattning och god man.

Ga direkt till

Lediga jobb
Se lediga jobb i kommunen

0

Kultur och fritid

Bibliotek, konst, idrott, motionsspar,
foreningsliv, frluftsliv, naturomraden,
parker med mera.

Skola och forskola

Lasarstider, sika skola, forskola och
fritidshem, matsedel, studie- och
yrkesvagledning, vuxenutbildning med
mera.

Tryggi Uppsala
Las om kommunens trygghetsarbete

Stad i studier ar ett projekt som vander sig till dig som ar 18-35 ar och har en psykisk

Kommunens mal och budget

Arkiv och allm&nna handlingar

Sa arbetar vi med

Engagera dig och paverka

EU-val och folkomréstning
Anslagstavla for beslut och kungdrelser
Stadshuset - din métesplats

Kartor och statistik

Nyheter och pressmeddelanden

Publikationer

Besok Uppsala
Las mer pé Destination Uppsala 2

ogare i

Funktionsnedsattning >

Daglig verksamhet, LSS, fardtjanst,
boende, triffpunker, assistans,
kontaktperson med mera.

Integration >

Integration, flyktingmottagande och stod
till nyanlsnda.

Aldreomsorg och senior >

Hemtjanst, vard- och

God man och férvaltare >

8li god man eller ansk om att fa en god
man. Beskrivning av uppdraget och
blanketter.

Stod till barn, ungdom och
familj >

Familjeradgivning, anhorigstod,
faderskap/foraldraskap,
samarbetssamtal, kontaktperson for barn
och unga, adoption, orosanmilan, hot
ochvald i nararelationer.

Omsorgspriset >

hemsjukvard, hjlpmedel, fardtjanst,
restauranger, traffpunkter,
dagverksamhet och bostadsanpassning,
samt beslut och dverklagan.

Privatekonomi och ekonomiskt
stod >

Forsorjningsstod, bistand,
konsumentradgivning, budget- och
skuldradgivning, kontakta socialtjansten,
dédsboanmlan med mera.

Synpunkter och
forbattringsforslag pa
vérden >

[o] gartill en eller flera som
arbetar med vard, omsorg eller
socialtjanst inom Uppsala kommun eller
pé uppdrag av kommunen.

Fardtjanst >

Du som har stora svarigheter att forflytta
dig pa egen hand eller att resa med
kollektivtrafik kan sska fardtjanst.

Tillfallig vistelse >

Ska du tillfalligt vistas | Uppsala kommun
och behdver stsd och hjilp under din

Trygghet, kris och sakerhet >
Trygghetsskapande atgarder, socialjour,
nadnummer, krisberedskap och
nattvandring.

Vigsel och begravning >

Borgerliga och religidsa ceremonier vid
vigsel och begravning.

Socialt stod till vuxna -
Missbruk och beroende, hemléshet,
kriminalitet, vald i néra relation,
socialjour.

Parkeringstillstand fér dig som
arrorelsehindrad >

Du som férare av ett fordon kan fa
parkeringstillstand om du har ett
rérelsehinder som gor att du inte kan g
langre an en mycket kort stracka.

Kontakta vard- och omsorgsforvaltningen

Kontaktcenter i Stadshuset

Uppsala kommuns Kontaktcenter hjalper dig att hitta svar pa allmanna
fragor eller komma i kontakt med en handléggare pa vard- och
omsorgsfarvaltningen.

Se dppettider och fa mer information om Kontaktcenter

Kommunens bistandshandlaggare

Du nar kommunens bistdndshandlaggare for funktionsnedsattning och
aldreomsorg via telefon eller e-post.

Se kontaktuppgifter till kommunens bistandshandldggare

Stod vid funktionsnedsattning - 3 fungerar det
Personlig assistans

Personligt ombud for psykiskt funktionsnedsatta
stod ivardagen

Trygghetslarm

Kursmaterial om modern teknik i vardagen

Stod och service enligt LSS

Brukarombud

Kontaktperson for dig med funktionsnedséittning

Syn- och horselinstruktorer

Tillfalligt boende vid akut hemloshet

Bistand till boende
Bostad forst
Tréffpunkter for hemlssa

Harbargen for hemlosa

Stod vid risk for vrakning (avhysning)

Avhopparverksamheten

Tattdring
Insatsteamet
. . Telefon (kommunens kontaktcenter):
Korttidsvistelse o g - : Paretgslsng fordigsom i releinrad
N . . P N Fardganst
Tillfallig vistelse pa ett korttidshem eller hos en stodfamilj for dterhdamtning eller Stod for dig som ar utsatt for hot och véld i en nara relation
miljoombyte. Korttidsvistelse kan dven ge anhoriga avldsning och utrymme for E-post: S i
- d xuS resu u
avkoppling. Bostadsanpassningsbidrag

Ansok om korttidsvistelse via bistdndshand|aggare. vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se

Boende fo dig med funktionsnedsattning
Boendestsd till dig med psykisk eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

Besoksadress: Kontakta socialtjénsten

Stadshuset, Stadshusgatan 2

Ledsagarservice

Socialjouren hjélper dig kvallar och helger
Du som ar 21 ar eller dldre och behdver hjalp med att ta dig till olika aktiviteter utanfor
hemmet, kan ha rétt till en ledsagare.

Ledsagarservice

Postadress:

Uppsala kommun

. . vard- och omsorgsférvaltningen
Personlig assistans 75375 Uppsala

Du som har omfattande funktionsnedsattningar som gor att du behéver stod och hjalp
av personlig karaktdr under stora delar av dygnet kan ha ratt till en personlig assistent.
Personlig assistans
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(®) Hemnet Sokbostadv ~ Sokmaklare  Saljabostadv  Nyheter  Byggahus

Till salu Slutpriser Sok maklare

Omrade

3700000kr 121 m2 4 rum
1231 m*tomt

lettavo

mradets bdsta lagen finner ni detta trevliga kedjehus i...

Plus | Uteplats

Q, Skriv omrade eller adress

[Uppsala kommun, Uppsala lan

Herrhagsvigen 293

Utéka omrade med

+0km v

=1 Alla typer

@ Par/Kedje/Radhus | [l Lagenheter

#4 Herrhagen, Uppsala kommun

3995000kr 124 m? 5rum
288 m* tomt

Valkomna till Herrhagsvagen 293 i naturskdna Herrhagen! Har...

" Fritidsboenden | | %. Tomter 3 Gardar/Skogar | | &a Ovriga
Minst antal rum Minsta boarea Hogst pris i < Herrhagsvagen 295
' ? # Herrhagen, Uppsala kommun
4rum v 120 m? v 5 milj kr v -
' = ' 3790000kr 124 m? 5rum
Nyproduktion Nyckelord = T 286 m*tomt
=] Nu finns tillfalle att bli &gare till ett mycket valplanerat 2-...
Visa nyproduktior v | | altan
@ Fler sokfilter finns vid sokresultatet.
Hitta bostéder till salu 13 dagar

< Din sokning

ay Kontakta méklaren

BJURFORS

—
16

jun

Q Spara [3 Planritning 36 bilder £

Herrhagsvigen 295 3 790 000 kr
Herrhagen, Uppsala kommun

Bevaka slutpris
Visa pa karta S e

Nu finns tillfélle att bli dgare till ett mycket valplanerat ~ Bostadstyp Villa
2-planshus med nyligen renoverade ytskikt. Huset Uppléatelseform Aganderitt
felar sig pa fyra sovrum och ett badrum pa
ar sig pa fy ovrum och ett badrum pa Antal rum srum
Boarea 124m:

Robin Gelinder

Bjurfors Uppsala ‘ ’»

(v Ramsjo 230

4 Bjorklinge, Uppsala kommun
4995000kr 146 m? 6 rum
2512 m* tomt

Har erbjuds en vacker enplansvilla med dubbelgarage, beldgen i
utkanten av Bjorklinge. Har bor du lantligt men dnda med n&rhet
till all bekvamlighet i Bjorklinge. Enplansvillan erbjuder

J Visa telefonnummer

Mejl

Tl SdiU Fiatt saitiilid KOO

Visningstider

S6n 16 jun k1. 14:00 - 14:30

Bokad visning. Kontakta maklaren
for anmalan.

Spara tiden i min kalender
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Civilsamhaéllet har
forandrats,
foreningslivet
férsvinner, eftersom
finansieringen gar mer
mot projekt.

Snabbt agerande civilsamhalle
med sakfragor som fokus ar inte
alltid mojligt.

2024-10-04

What is the
procurement plan?

Wheo are the
Stakeholders &
resources?

& Cost? : )

What is the Scope? ] : & Projecusmindsom
B E ={0)-8=4

ldentify and mest " Set and prioritize Determine
Define scope

- : What are the risks
A & quality req.?

How much Time

stakeholders objectives deliverables
ﬁ <~ N <~ : Cj
o *A" N EE
Set progress Create Project

reporting guidelines Bisk Analysls Schedule

The project lifecycle




Projektbidrag hammar
funktionsrattsrorelsen

Kunskapsspridning Socialt sammanhang
> Vem trycker | punktskrift? ° Vem anpassar bussar?

o Vem forklarar pd 1attlast? > Vem tar med pa simtraning?
> Vem bygger med lego?

oVem ger bildstod? ) .
& _ ) o Vem tvattar parfymfritt och
>Vem guidar pa webben? undviker textiler?

> Vem erbjuder en middagf fri fran
stigma?
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Fragor att diskutera i1 grupper

Vad ser er namnd som storsta Vilken utveckling ser ni over tid?

fragor for funktionsrattsrorelsen? . o . .
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