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Utvecklingen av hilsan 1 befolkningen &r centralt fér en hallbar samhallsut-
veckling och fér manniskors véilbefinnande.

En av de mest kdnda definitionerna av hilsa dr Vérldshalsoorganisationens
(WHO) definition fran 1946. Dar definieras det som ett tillstand av fullkomligt
fysiskt, psykisk och socialt vilbefinnande, inte enbart franvaro av sjukdom.

Halsa paverkas av olika faktorer pa samhills-, lokal- och individniva. En
popular modell for att beskriva detta dmsesidiga samband 4r Dahlgrens och
Whiteheads modell (2007/1991) om hélsans bestimningsfaktorer. Modellen
illustrerar hur faktorer pa olika nivaer paverkar en individs hilsa. Faktorerna
delas in i generella socioekonomiska-, kulturella och miljoméssiga forhallan-
den sasom socialforsakrings- och rittssystem, levnads- och arbetsforhallan-
den sasom tillgang till utbildning, arbete och bostad, sociala och samhélle-
liga nétverk sdsom socialt stdd och barns vuxenkontakter, samt individuella
livsstilsfaktorer sdsom sdmn-, kost- och motionsvanor. Dessutom finns det
langst in i modellen en kirna, vilken beskriver de opaverkbara individuella
faktorerna vilka kan besté av arv, kon och alder. Ménga faktorer relaterar
till en kommuns ansvars- och verksamhetsomraden, medan andra faktorer
ligger pa samhalls- och individniva.

Ledande forskare har ldnge haft en diskussion om hur ojaimlikhet i hilsa ska
definieras. Gemensamt for alla definitioner som fors fram ar dock ett fokus
pa skillnader i hilsa mellan olika grupper med olika social position. Social
position brukar forstas som breda socioekonomiska grupper, som till exempel
yrkesgrupper, utbildningsgrupper eller inkomstskikt. Men utdver skillnader
1 sddana breda grupper finns dven skillnader i mer avgransade grupper, som
till exempel grupper i mer marginaliserade situationer, sdsom langtidsarbets-
16sa, minoritetsgrupper eller personer med funktionsnedsittningar.

Kommissionen for jamlik hélsa lamnade i augusti 2016 dver sitt delbetén-
kande till regeringen, dar de definierar ojamlikhet i hdlsa som systematiska
skillnader i hilsa mellan samhdllsgrupper med olika social position.

Om utgangspunkten ar systematiska skillnader i hilsa bor skillnaderna séle-
des vara paverkbara. I praktiken dr det dock inte realistiskt att helt utjaimna
skillnaderna, eftersom personer med mer resurser (i form av socialt kapital,
humankapital, ekonomiskt kapital eller miljomassigt kapital) generellt har
en storre motstdndskraft mot hilsorisker. Som kommissionen for jamlik
hélsa skriver i sitt delbetdnkande, sd 4r en mer pragmatisk bedémning av
vad som &r paverkbara skillnader i hilsa att utgé fran fragan Aur stor del av
skillnaderna som &r paverkbara.

Pa nationell niva har vi en god forstaelse for hur halsoldget skiljer sig beroende
pa gruppers sociala position.

Foreliggande rapport dr en forsta sammanstillning av det paborjade kart-
laggningsarbetet 1 Uppsala kommun.
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Utifran arbetet med denna forsta kartlaggning har vi samlat pa oss en del
erfarenheter. I denna rapport har vi valt ut tillginglig statistik utifran inspira-
tion fran Folkhédlsomyndigheten och den kartlaggning som Stockholms stad
genomforde 2015. Statistiken speglar flera aspekter utifran teorin om hilsans
bestamningsfaktorer. Det finns flera omraden dar vi ser behov av féordjupning,
till exempel trangboddhet, stadsmiljokvaliteter, resvig till arbete och trygghet,
kultur- och idrottsutbud for barn och unga med mera. Dessutom finns det
behov av att se dver hur kommunen samlar in egen statistik. For att denna typ
av kartlaggning ska kunna utféras och forbéttras behover all statistik vara
tillgdnglig och fordelad pa Uppsalas nyckelkodomraden.

Nar det giller boende finns det stora skillnader mellan bostadsomraden och
mellan stad och landsbygd. I Uppsala stad dominerar flerbostadshus (bostadsratt
och hyresritt) medan Uppsalas landsbygd domineras av sméahus och dgande-
ratter. FA omraden 1 Uppsala stad har ett blandat bostadsbestdnd med avseende
pa bostadstyp, upplatelseform och bostadsstorlek. Specialbostidderna for dldre/
funktionsnedsatta/studenter 4r huvudsakligen férlagda till ett begransat antal
bostadsomraden.

Inom omradet arbete och férsorjning finns stora variationer mellan olika om-
rdden i kommunen nir det giller andelen sysselsatta, forvarvsinkomster och
utbildningsniva. De omraden med allra hogst andel sysselsatta har kring 9o
procent forvarvsarbetande medan omraden med lagst andel har kring 60
procents forvérvsfrekvens. Skillnaderna i inkomst varierade ar 2014 mellan

52 000 kr per ar och 387 ooo kr per ar. Har ar dock viktigt att notera att andelen
studenter dr hog inom vissa omraden vilket paverkar inkomststatistiken. Bland
personer som &r utrikesfodda okar sysselsattningen med vistelsetiden i Sverige.
Den nar dock inte upp till samma nivaer som for inrikesfédda, inte ens for dem
med mycket lang vistelsetid i Sverige. Nagra undantag finns dock — samtliga av
dessa dr knutna till landsbygdsorterna. Andelen hushéll som erhallit ekono-
miskt bistand fran kommunen varierar stort mellan stadens olika geografiska
omraden. Andelen hushéll som har langa bistandstider med férsorjningsstod
har 6kat. Det ar vanligare bland kvinnor att ohélsa ar bakomliggande orsak till
behovet av ekonomiskt bistdnd. Skillnaderna mellan bostadsomradena inom
kommunen ar stora nir det giller ekonomisk utsatthet i barnfamiljer.

De flesta vardnadshavare anser att forskolans kvalitet ar god. Spridningen
mellan olika forskolor dr dock relativt stor och det finns forskolor dir resultatet
ligger avsevirt lagre 4n genomsnittet. Andelen som uppnar kunskapskraven i
alla Amnen arskurs 9 skiljer sig mellan skolorna med s& mycket som ca 40 pro-
centenheter. Tillgang till fritidsklubb saknas i vissa bostadsomraden. I de omra-
den dér fritidsklubb erbjuds ar det varierande andel deltagande barn beroende
pa fritidsklubbens popularitet. Det finns ett antal upptagningsomraden som har
ett tillrackligt barnunderlag men dér fritidsklubb dnda inte erbjuds.

Uppsala hade i det senaste valet totalt sett ett hogre valdeltagande dn rikssnittet
bade till riksdagen och kommunfullméktige. Trots ett hogt valdeltagande totalt
sett lag cirka en tredjedel av valdistrikten under riksgenomsnittet nir det giller

valdeltagande.
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Uppgifter om tillit pd nationell niva visar att tilliten i samhéllet skiljer sig ganska
mycket mellan olika befolkningsgrupper. De med eftergymnasial utbildningsniva
har storst tillit till andra méanniskor och de som har grundskola som hogsta
utbildningsniva dr den grupp som har lagst tillit till andra ménniskor. Den gene-
rella tilliten bland de yngre har minskat under senare ar. Det 4r svart att avgora
om detta dr en tillfallig nedgéng eller tecken pa samhéllsforandringar eller virde-
ringsforskjutningar som paverkat de ungas tillit.

Den nationella trygghetsundersdkningen visar att kénslan av trygghet har mins-
kat ndgot for invanarna i Uppsala lan. Men 6ver tid, sedan métningarna pabor-
jades 2006, har dock kdnslan av trygghet totalt sett 6kat. Nar det giller unga ar
det en stor andel som inte kianner sig trygga pa stan eller i centrum. Flickorna
kanner sarskilt stor otrygghet.

Medellivslangden i Uppsala ligger ndgot hogre 4n genomsnittet i riket. Medel-
livslangden har 6kat, framst hos man. Nar det giller sjalvskattad halsa ligger
Uppsala hogst jamfort med 6vriga kommuner 1 ldnet samt dven i forhallande
till CDUT-landstingen. Det stéar for landstingen i Uppsala (C), Sérmland (D),
Vistmanland (U), och Orebro lan (T). Sedan ar 2002 har ohélsotalet i Uppsala
kommun sjunkit fram till 2014 da ohélsotalen gatt upp négot. Skillnaderna i
ohilsotalen mellan Uppsalas bostadsomraden ar stora. Det finns ocksa stora
variationer mellan kdnen.

Den ”Sociala kompassen” bekréftar bilden av skillnaderna i Uppsala. Med
hjélp av modellen har vi ocksa kunnat identifiera vilka omraden som ar socio-
ekonomiskt lika. Det ar ett relativt tydligt monster som ocksa har en geografisk
koppling.

Uppdraget

Kommunfullmaktige faststéller arligen Mdl och budget med inriktningsmal,
uppdrag och ekonomiska prioriteringar fér kommande trearsperiod. I mal och
budget for 2016 finns tvda kommungemensamma inriktningsmal som handlar
om att Uppsala kommun ska ge forutsattningar for en god hélsa for hela be-
folkningen och att skillnader i levnadsvillkor féor kommunens invanare jaimnas
ut. Kommunstyrelsen har beslutat att en atgird for att nd dessa mal ska vara att
utreda skillnader i hilsoldge och levnadsvillkor mellan olika grupper och i kommu-
nens olika geografiska delar samt kommunens insatser och verksamheter for att
méta behov och ge forutsdttningar till dessa grupper. I utredningen ingdr att foresld
fordndringsbehov samt foresld mdtt pd god hiilsa.

Syftet med rapporten

Syftet med denna rapport dr att utifran befintlig statistik och enkétundersékning-
ar belysa vilka skillnader i hélsa och levnadsvillkor som finns mellan grupper och
geografiska omraden 1 Uppsala.
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Tillvagagangssatt och avgransning

Denna rapport dr en sammanstillning av statistik som beskriver levnadsvillkor
som har betydelse for en god hélsa samt viss statistik som beskriver halsoldget i
kommunen. Dér det 4r mdjligt presenteras statistiken fordelat pa olika geogra-

fiska omraden och for olika grupper.

Rapporten har avgrinsats till befintlig statistik fran bland annat Statistiska
centralbyran (SCB), och kommun- och landstingsdatabasen Kolada med flera.
Ett urval av statistik har gjorts for att kunna spegla en bredd i frigorna om
skillnader i levnadsvillkor och hilsa samt for att ge en bild av hur skillnaderna i
livsvillkor och hilsa ter sig for olika grupper och delar av kommunen. Vid valet
av statistik har inspiration hamtats fran liknande rapporter fran andra kommuner
samt Folkhidlsomyndighetens indikatorer for folkhalsa.

I rapporten presenteras befintlig statistik utifran olika geografiska bostadsom-
raden, s& kallade nyckelkodomraden (NYKO-omraden). NYKO ar kommunens
egen indelning i mindre omraden som gor det mojligt att redovisa statistik for
delomraden inom en kommun.

Viss statistik finns inte fordelat pa nyckelkodomraden. Statistiken presenteras
da i befintlig indelning. Det géller t ex valdeltagande, skolresultat, deltagande i
fritidsklubb, sjdlvskattad hilsa, trygghet och medellivslangd.

Resultatnitverket Rg har i uppdrag att ta fram matt som ur ett kommunled-
ningsperspektiv kan anvindas for att f6lja och jamféra utvecklingen i féljande
nio ungefir lika stora kommuner: Eskilstuna, Gévle, Jonk6ping, Linkdping,
Norrkdping, Sodertilje, Uppsala, Visteras och Orebro. I nagra fall presenteras
statistiken 1 jaimforelse med dessa kommuner.

Den politiska inriktningen om social hallbarhet och
goda levnadsvillkor for invanarna

Det konstateras att god hélsa dr en grundlidggande forutsiattning for méanniskors
mojlighet att na sin fulla potential och bidra till samhallets utveckling.

Jamlikhetsmalet innebdr bland annat att kommunen ska investera i flickors och
pojkars utveckling for att na social hallbarhet och minskade skillnader i hédlsa
och utbildning. Klyftorna mellan ménniskor och omraden ska minska.

Fokus for inriktningsmalet ar saledes att skapa forutsattningar for en mer jamlik
vélfard. Konkret handlar det bland annat om att kommunen i alla verksamheter
ska ha ett inkluderande och normkritiskt férhallningssiatt. Kommunen ska vara
ett foredome nér det giller skyddet av de manskliga rattigheterna. Till stor del
handlar det om att kommunen dr en dppen, jamstilld och solidarisk kommun
som berikas av mangfald. Den gemensamma véalfiarden ska stirkas och alla som
bor i kommunen ska fa lika méjligheter utifran skilda behov och forutsittningar.
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Barnets bésta ska séttas i fraimsta rummet och kommunen ska ha idrotts- och
fritidsverksamhet samt foreningsliv som starker demokratin och mojliggor
moten, kunskap, upplevelser och integration.

Budgeten gor tydligt att de olika dimensionerna av hallbarhet 4r mél i sig, men
lagger stort fokus pa den sociala héallbarheten. Sérskild vikt l4ggs vid att inte-
grera ett jamstédlldhetsperspektiv i budgetprocessen.

Kommunfullméktige har dven tagit fram olika indikatorer for att kunna f6lja
utvecklingen inom omrédet social hallbarhet'.

Dessa indikatorer ér:

* Ohailsotalet bland Uppsalas invanare 16—64 ar (skillnaderna mellan bostads
omréaden ska minska)

» Sjilvskattat hilsotillstand bland Uppsalas invanare 16—84 ar (virdena ska
forbattras)

* Andel ungdomar pa gymnasieskolans ak 2 som uppger att de mar bra eller
mycket bra (andelen ska 6ka)

» Skillnaden mellan omraden avseende andel arbetslosa (skillnaderna ska
minska)

Vinster med minskade skillnader

En god hilsa ar bade en ménsklig rattighet och en viktig drivkraft for social och
ekonomisk utveckling. Om hilsoldget dr bra i en befolkning kan fler arbeta, vilket
leder till att produktiviteten dkar och att investering 1 utbildning ger storre utbyte.
Hélsan uppméarksammas darfor ocksa alltmer som ett medel f6r ekonomisk
utveckling.

Hélsan paverkas av olika livsvillkor, livsmiljoer och levnadsvanor. Ett hélso-
framjande arbete handlar om att férsoka paverka de faktorer som kan bidra till
en positiv och jaimlik hilsoutveckling for alla. Det finns ménga vinster med att
utjimna skillnader i hdlsa och orattvisa livsvillkor, vinster bade for indi-

viden och for hela samhéllet.

Pa en Gvergripande niva tjanar hela samhillet pad minskade skillnader i hilsa
och levnadsnivd. Om de samlade resurserna kan anviandas till annat &n att
bekampa effekterna av stora skillnader i hilsa och livsvillkor si kan vi alla dra
nytta av det. Samtidigt ar det viktigt att sli fast att forbattrad hilsa dr en vinst i
sig, och har darfor ett egenvarde, oavsett om det leder till positiva samhalls-
ekonomiska konsekvenser eller inte.

Aven om biologiska skillnader i hilsa paverkar hilsoutfall ger de oftast bara en
marginell forklaring till skillnader i hélsa som finns inom och mellan grupper i
samhillet.

1 Mal och budget 2017-2019 for Uppsala kommun.
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Goteborgs stad har i sin rapport Skillnader i livsvillkor och héilsa i Géteborg, 2014
sammanstallt en lista Gver de positiva varden, som de menar — utifran ett samlat
kunskapsunderlag — kan erhallas av att minska skillnaderna mellan delar av
staden och mellan grupper av befolkningen. Dessa positiva vinster med minskade
skillnader i hilsa ar framfor allt>.

* Hojd livskvalitet

+  Okad jaimlikhet

«  Okad tillit mellan ménniskor och till samhéllsinstitutionerna

* Manniskor kan lattare uppna sin fulla potential

+  Okade forutsittningar for social rorlighet

+  Okad framtidstro och kinsla av tillhorighet

* Minskad social oro, otrygghet och kriminalitet

* Minskat utanforskap

» Stoérre 6ppenhet i samhillet

* Ett mer sammanhaéllet samhalle, i detta ssmmanhang ésyftas principen —
att du staller upp for samhallet och samhaéllet stiller upp for dig.

* Minskad polarisering och segregation

» Sambhaillets resurser kan anvidndas till annat dn att bekdmpa effekterna av
skillnaderna

» Sambhillsekonomiskt 16nsamt

*  Humankapitalet 6kar

+  Okade forutsittningar for tillvixt och utveckling

«  Okad produktivitet

* Fler kan arbeta

» Investeringar i utbildning ger storre utbyte eller avkastning

+  Okad ekonomisk tillvixt

For individen véaxer mojligheterna till sjalvforverkligande och forutsattningarna
for en god hilsa och vélbefinnande. For samhéllet innebar minskade skillnader
en 6kad sammanhallning, 6kad produktivitet och forbattrade mojligheter for
tillvéxt och starkt konkurrenskraft.

2 Kalla: Skillnader i livsvillkor och hélsa i Goteborg, delrapport 2014.
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En kommun med bade mojligheter och utmaningar

Tva universitet, ett universitetssjukhus och en god arbetsmarknad med en rad
kunskapsintensiva branscher lockar manniskor hit. Narhet till utbildning och
jobb bidrar till en stark framtidstro.

Bostadsbyggandet métt per medborgare dr bland det hogsta i landet. Det dr en
vialméende och vilutbildad befolkning. Hilsan skattas som bra eller mycket bra
hos tre fjardedelar av befolkningen3 och invanarnas utbildningsnivé ar hogre én
i riket som helhet*.

Samtidigt begransas manniskors potential och livskvalitet av ojaimlikheter i
samhallet. Uppsala dr en delad kommun, med stadsdelar och orter som inte dr
fullt ut delaktiga i den positiva utvecklingen. Skillnader finns inom kommunen
och mellan olika grupper i befolkningen och syns oavsett om vi tittar pa héilsa,
utbildningsniva, sysselsdttningsgrad eller de levnadsvanor som ger 6kad risk for
olika folksjukdomar.

Den regionala utvecklingsstrategin 2017-2020, Ett gott liv i en nyskapande region
med internationell lyskraft, pekar pé ett antal utmaningar for regionen och har
dven antagit tre prioriterade, 6vergripande omraden att arbeta vidare med. Ett
av dessa omraden ar en region for alla, som tar sin utgangspunkt i den socialt
hallbara utvecklingen. Ett av malen inom omrédet 4r att regioninvanarna ska
ha landets hogsta sjdlvskattade hilsa, med minskade skillnader mellan grupper
och individer.

Aven i Uppsala kommuns budget 2017-2019 konstateras att en av styrkorna i
kommunen ar just att Uppsalas invanare har, generellt sett, ett bra vilmaende,
jamfort med andra kommuner. Samtidigt finns svagheten med skillnader i1 hilsa
kopplat till inkomst och bostadsomréade/-ort. Kommunfullméktige i Uppsala
kommun konstaterar att kunskaperna om bakomliggande faktorer till ojamlik-
het behover 6ka — och ska ocksa ligga till grund for beslut om insatser. Liksom
den regionala utvecklingsstrategin pekar pa de inneboende mojligheter som
finns i en fordjupad samverkan mellan kommun, landsting och andra regionala
aktorer nir det galler social hallbarhet och hilsa, sa gors dven detta papekande
1 Uppsala kommuns budget for 2017-2019: samverkan med landstinget behdver
utvecklas och fordjupas.

3Liv och halsa 2012, Uppsala lan.
“Kalla: SCB.
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En sa kallad SWOT-analys (analys av styrkor, svagheter, méjligheter och hot) for det sociala
omradet har i samband med framtagandet av den nya regjonala strategin genomforts pa
regional niva. Analysen visar pa foljande nar det galler regionens forutsattningar:

Styrkor
+ Ung befolkning

- Lag arbetsloshet

- God halsa och hog medellivslangd

-+ Hog utbildningsniva

- Véaxande befolkning

- Brett utbud av utbildningar av god kvalitet

- Stark lokal identitet och stolthet 6ver
kultur och historia

- Stark tillit mellan manniskor

Svagheter

- Lag sysselsattningsgrad bland flera grupper

- Regionala och konsmassiga skillnader i
halsa, utbildningsniva, arbetsloshet och
overgang till hogre utbildning

- Bristande inkludering
- Svaga skolresultat, framfor allt bland killar

- Avhopp fran gymnasieskolan

Mojligheter

+ Inflyttning och vaxande befolkning underlattar

kompetensforsorjningen

- Manga jobbchanser uppstar pa vaxande

arbetsmarknad

- Kompetensimport fran andra lander och

regioner

+ Utvecklad tillit och samverkan ger

utvecklingskraft

+ Utvecklad samverkan mellan kommuner,

landsting och andra aktorer

Hot

+ Stor inflyttning pa kort tid forsvarar

integrationen

- Okad konkurrens om kunskap och kompetens
- Okade Klyftor och utanforskap

- Lagkvalificerade jobb forsvinner och ersatts

av ny teknik — kréaver omskolning

- Demografin skapar obalans mellan férsérjda

- Barnfattigdom och social utsatthet och forsérjande

+ Konsuppdelad arbetsmarknad

Tabell 1. Kélla: Region Uppsala, Regional utvecklingsstrategi 2017-2020.

Expansiv arbetsmarknadsregion

Uppsala har en stark och expansiv arbetsmarknad, och har fortfarande bland
de allra ldgsta arbetsloshetssiffrorna i landet. Néringslivsstrukturen inom kom-
munen domineras av Life science-sektorn samt offentlig sektor. Branschen Life
science técker in manga naturvetenskapliga omraden, frdmst biologi, kemi,
medicin, fysik, teknik och matematik, men dven exempelvis miljo- och livs-
medelsvetenskap.

Ytterligare ett kdnnetecken for arbetsmarknaden 1 Uppsala ar det stora antalet
smafdretag. 2015 fanns cirka 20 0oo foretag i Uppsala kommun, 4 0oo av dessa

inom verksamhetsomréadena juridik/ekonomi/vetenskap/teknik och 2 0oo inom
handel. Ungefar 1 500 foretag startas i kommunen per ars.

Nar det giller antalet anstdllda inom de olika branscherna har vard och
omsorgssektorn flest anstéllda. De allra flesta aterfinns inom offentlig sektor.

5Kalla: Bolagsverket 2016.
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Utbildningssektorn ar nést storst, ocksa dar foretradesvis offentligt anstillda.
Totalt finns cirka 100 000 jobb i Uppsala. 60 procent av dessa aterfinns inom den
privata sektorn.

Storsta arbetsgivare dr Uppsala kommun. Stérsta privata arbetsgivare ar
GE Healthcare.

Arbetsmarknaden i Uppsala ar, liksom i manga andra delar av landet, starkt
konsuppdelad. Vanligaste yrket bland kvinnor dr underskoterska och bland
méin universitets- och hogskoleldrare.

De 20 vanligaste yrkenai kommunen, 2014
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Diagram 1. Kalla: SCB.

Inriktningsmal 51 Mdl och budget 2017-2019 anger att Uppsalas invanare ska
ha bostad och arbete. For att na detta mal finns ett uppdrag som handlar om att
kommunen tillsammans med naringslivet ska skapa forutsittningar for 70 ooo
nya jobb till 2050.

Befolkningsutveckling

Uppsala kommun véxer. Under de senaste fem aren har befolkningsdkningen
legat pa ungefar 2 500 personer per ar i genomsnitt. Knappt hélften av befolk-
ningstillvixten beror pa barnafédande. Resten forklaras av inflyttning, fram-
forallt fran utlandet.

Uppsala kommun har, i jimforelse med de flesta andra kommuner, en mycket
ung befolkning. Tva universitet med 6ver 40 ooo studenter ar forklaringen till att
befolkningsstrukturen avviker fran den befolkningsstruktur som &r for riket.

Kartliggning * Levnadsvillkor och hélsa i Uppsala kommun

11



Folkmiangd 31 december 2015

Man Ayder Kvinnor
100 4
fi
a0
o 4
&0
ol
&0
20
20
10 4
o v v ¥ . '
12 1.0 0e 0 04 02 oo oo 0.z 04 [HL] 08 14 1.2
k| k|

Diagram 2. Kélla: Kommunfakta 2016, SCB.

2015 flyttade 13 950 personer in till kommunen. Drygt 10 procent
av inflyttningarna kommer fran andra kommuner inom Uppsala lan
och mer an halften av alla inflyttningar fran andra lan i Sverige.

Samtidigt flyttar nastan lika ménga ut frain kommunen. Majoriteten flyttar ut
till andra lén 1 Sverige och endast en mindre del till andra kommuner inom linet.
En stor del av inflyttningarna till kommunen utgors av unga. 36 procent av
inflyttarna ér i aldrarna 18—24 ar.

12 393 personer flyttade ar 2015 ut fran kommunen. Hela 24 procent av dessa
utgjordes av unga, i aldrarna 18-24 ar.

Faktorer som har betydelse for
levhadsvillkor och halsa

Levnadsvillkor

Folkhilsomyndigheten beskriver en rad faktorer som har starka samband
mellan méanniskors vilbefinnande och hilsa, vilka beskrivs ndrmare nedan®.

Boendet har betydelse for ménniskors hilsa och vélbefinnande. Att ha en bostad
ar att ha en egen plats dit man kan dra sig tillbaka for att hdmta kraft och fa vara
privat. Den som inte har dréigliga boendeférhallanden har svart att klara 6vriga
delar av livet, till exempel utbildning och arbete, som i sin tur har stor betydelse
for hélsan. Forskning pekar ocksé pa samband mellan svarigheter att klara den
manatliga boendekostnaden och samre sjdlvskattad fysisk och psykisk hélsa.

Sysselsdittning och mojligheter till arbete ar centrala for vart vilmaende. Sam-
banden mellan arbetsloshet och ohilsa ar vél belagda i en rad studier. Att ha ett
arbete med riktiga anstéllningsvillkor och en rimlig inkomst dr en av de

°https://www.folkhalsomyndigheten.se/amnesomraden/livsvillkor-och-levnadsvanor/folkhalsans-utveckling-malomraden/
delaktighet-och-inflytande-i-samhallet/demokratisk-delaktighet/
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viktigaste faktorerna for att ménniskor ska kunna inkluderas och férverkliga
sina ambitioner i livet. Att kunna forsorja sig sjalv genom arbete ger mojligheter
till ett battre liv pd manga sétt. Arbetslosa skattar sin hidlsa som sdmre dn perso-
ner som har arbete och har en 6kad psykisk ohélsa.

Ekonomiska resurser som inkomster och ekonomiska tillgangar ar bland de mest
betydelsefulla faktorerna for hilsa. Personer med hog inkomst rapporterar ett
gott hilsotillstand i storre utstrackning d4n personer med l1ag inkomst. Det har
sambandet mellan inkomst och hélsa 4r mycket tydligt och brukar bendmnas
den sociala hélsogradienten. Gradient beskriver lutningen pé en fordndring.
Inkomst ar ett matt pa social position i samhéllet och var plats i den sociala
hierarkin péverkar véar hilsa kraftigt. Den sociala hélsogradienten innebir att
det inte bara 4r ménniskors absoluta livsvillkor som paverkar var hilsa, utan
att dven de relativa villkoren har betydelse — det vill siga var en person befinner
sig 1 forhallande till andra. En del barn véxer upp i ekonomiskt utsatta familjer.
Det finns ett samband mellan barnfamiljers ekonomi och viktiga aspekter sisom
barns hilsa, boendevillkor och mgjligheter att delta 1 fritidsaktiviteter.

En av de faktorer som har starkast paverkan pa medellivslangden ar utbild-
ningsnivd. Personer med kortare utbildning har generellt simre hilsa dn de

med ldngre utbildning, och skillnaden har 6kat under de senaste decennierna.
Forskolan dr det forsta steget 1 utbildningssystemet och ska utgéra grunden for
det livslanga ldrandet. Forskolans kvalitet ar av stor vikt, da det finns forskning
som tydligt visar att forskola och pedagogisk omsorg har stor positiv paverkan
pa barns utveckling, larande och vilbefinnande langt upp 1 skolaldern’. Barns
mdjligheter att delta i olika sociala och kulturella sammanhang vid sidan av skolan
ar ocksa viktigt nar man studerar skillnader 1 forutsiattningar under barns upp-
véaxt. Att ha mgjlighet att vara med i sdidana sammanhang ger en 6kad kénsla av
inkludering och deltagande.

For att kinna samhorighet med samhallet behdver ménniskor ha rétten och
mojligheten att paverka sina egna livsvillkor och samhillet de lever i. Brist pa
makt och mojligheter att paverka har ett samband med hilsa. Valdeltagandet

i allminna val anvdnds ofta som ett matt pa demokratisk delaktighet. Det finns
ett positivt samband mellan demokratisk delaktighet och sjalvskattad hilsa, dar
grupper med ett lagt valdeltagande ocksa har en lag sjalvskattad hilsa.

Sociala relationer och zillit mellan ménniskor dr hornstenar i ett inkluderande
samhille. Det formas i bostadsomréden, pa skolor och arbetsplatser, i féren-
ingslivet, pa folkbiblioteken och i alla andra sammanhang dar individer mots.
Tillit baseras pa 6msesidiga fortroenden mellan ménniskor — det dr individen

1 samspel med andra manniskor som avgor graden av tillit i ett samhélle. Det
finns ett samband mellan en hog grad av tillit och minskad stress, vilket i sin
tur har positiv inverkan pa hilsan. Den som kdnner tillit till andra blir ofta mer
benégen att delta i sociala nétverk och aktiviteter, vilket Aven det har avgérande
betydelse for manniskors vélbefinnande och hélsa. Folkhdlsomyndigheten kon-
staterar att tillit till olika demokratiska institutioner och myndigheter ar vasent-
ligt for ett samhélle. Forutsattningarna for en hog tillit i samhéllet ar battre i
lander med utpriglade och valutvecklade valfardssystem och med vilfungeran-
de demokratiska institutioner. Sidana ldnder menar Folkhilsomyndigheten bor
ocksa ha béttre forutsattningar for en god folkhilsa.

7 Kommission for ett socialt hallbart Malmo (2013), "Malmds vag mot en hallbar framtid — halsa, valfard och rattvisa”.
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Trygghet ar ett av de mest grundliaggande och starkaste ménskliga behoven och
centralt for manniskors vilbefinnande och psykiska halsa. Trygghet i ett sam-
hille hdnger nira samman bade med vilken tillit vi har till andra méanniskor i
samhaéllet och med de livsvillkor mdnniskor lever under. Sverige ar i jaimforelse
med andra ldnder ett forhallandevis tryggt samhélle. Samtidigt visar flera
undersokningar att det finns stora skillnader mellan hur trygga olika grupper

i befolkningen kidnner sig. Kvinnor dr generellt sett mer oroliga for att utsittas
for brott och kidnner sig mer otrygga d4n man nér de vistas ute i det egna bostads-
omradet kvillstid. Aldre 4r mer otrygga 4n yngre. Studier visar att bostadsom-
raden har betydelse for upplevelse av trygghet. Otryggheten och oro for brott

ar hogre for den som bor 1 hyresritt i jAmfort med den som bor i smahus eller
flerfamiljshus. Personer med 1ag inkomst och lag utbildning upplever otrygghet i
hogre utstrackning dn resursstarka personer. Otryggheten ar ocksé hégre bland
utrikesfodda jamfort med dem som ar fodda 1 Sverige?®.

Halsa

Folkhélsomyndigheten rapporterar arligen till regeringen om utvecklingen av
hélsan och dess bestimningsfaktorer. I 2016 ars rapport beskriver myndigheten
en positiv utveckling nir det giller folkhélsan i Sverige. Héalsan och forutsatt-
ningarna for att ha en god hilsa ar dock inte jamnt fordelade. Det finns skillna-
der mellan olika grupper i samhallet och skillnaderna 6kar dessutom for vissa
indikatorer. Nar befolkningen till exempel delas in efter utbildningsniva ar det i
stort sett alltid de med lagst niva som har simst hilsa. Den sociala gradienten,
maétt i utbildningsniva, ar alltsa tydlig. Rapporten visar att medellivslingden
fortsitter att 0ka och att skillnaden mellan konen minskar. Det dr nu storre
skillnad i medellivslingd mellan personer med lag respektive hog utbildnings-
niva dn vad det 4r mellan kvinnor och mén.

Den psykiska ohilsan 6kar bland yngre, samtidigt som den minskar for dldre.
Sjalvmorden minskar nagot totalt, forutom for dldersgruppen 15—24 ar. D6d-
ligheten i hjart- och kérlsjukdomar samt cancer minskar 6verlag, men skillna-
derna mellan olika utbildningsgrupper kvarstar. Personer med lagre utbild-
ningsniva l6per storre risk att savil insjukna som do i hjart- kédrlsjukdomar och
cancer, jamfort med de med hogre utbildningsniva’.

Aterstaende forvantad medellivslingd 4r den fullstindiga benimningen pa det
vi brukar kalla medellivslingd. Det ar ett index som sammanfattar dodligheten
i alla aldrar for ett ar eller en period. Aven ohdlsotalen tillsammans med under-
sokningar kopplade till sjilvskattad hélsa ger en samlad bild av folkhélsolaget
och dess forandring over tid.

I nésta kapitel redovisas statistik for levnadsvillkor och hilsa inom ovan nimn-
da bestdmningsfaktorer vilka har bedomts vara angeldgna for en socialt hallbar
utveckling i Uppsala kommun. Dar det ar mojligt presenteras statistiken for-
delat pa NYKO-omraden samt mellan kén och andra grupper.

& Nationella trygghetsundersokningen 2015, om utsatthet, otrygghet och fortroende. Rapport 2016:1.
9 Folkhalsan i Sverige 2016 — Arlig rapportering, Folkhalsomyndigheten.
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Boende

Upplatelseformer

I Uppsala kommun finns det (statistik fran 2015) sammanlagt drygt 103 000
bostéder. Den dgandeform som totalt sett ar vanligast forekommande ar
bostadsratten som uppgar till drygt 40 ooo stycken, foljt av hyresratter som
uppgar till drygt 37 ooo och dganderitter som uppgar till drygt 26 ooo. Fordel-
ningen mellan de olika upplatelseformerna skiljer sig tydligt. P4 landsbygden
(utanfor Uppsala stad) ar 85 procent av bostdderna dganderitter, medan andelen
i Uppsala stad ar knappt 13 procent. I Uppsala stad ar nastan hélften av bosta-
derna bostadsratter (46 procent) medan det endast finns en liten andel

(4 procent) bostadsritter pa landsbygden. Drygt fyra tiondelar av bostdderna

1 Uppsala stad ar hyresrétter, medan det enbart ar drygt var tionde bostad pa
landsbygden som &r av denna upplatelseform.

Variation mellan omraden i Uppsala stad

Det finns ett antal omraden dir andelen hyresritter klart dominerar. De tre om-
raden som har hogst andel hyresratter dr Sjukhuset-Polackbacken, Ultuna och
Flogsta-Ekeby. I dessa omraden utgdr hyresratt mer 4n 8o procent av det totala
bostadsbestandet, samtidigt utgors mer dn fyra femtedelar av hyresréttsbosté-
derna av studentbostéder.

Upplatelseform per omrade, Uppsala stad, 2015
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Diagram 3. Kélla: SCB.
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Den stadsdel som har storst andel hyresrattsbostader som inte ar studentbostidder
ar Gottsunda dir 65 procent av bostadsbestandet bestar av hyresrattsbostader. I
Berthaga, Norby, Véardsitra och Nantuna-Vilan 4r ddremot antalet hyresrittsbo-
stader mycket begrinsat. I dessa omraden finns det ssmmanlagt 78 hyresrétter,
vilket motsvarar under fem procent av bestandet, att jaimféra med antalet dgande-
ritter i samma omraden som uppgar till 2 325 stycken, 8o procent av bostdderna.

De omraden med storst andel bostadsratter 4r Kungsingen, Falhagen och
Ulleraker. I alla dessa omraden dr mer an tre fjdrdedelar av bostadsbestandet
bostadsritter. Det finns sju omraden i Uppsala stad som tydligt domineras av
dganderitter. De dr Berthaga (99 procent), Vardsitra (95 procent), Kvarnbo
(92 procent), Nantuna-Vilan (92 procent), Hallby-Husbyborg (85 procent),
Sunnersta (79 procent) och Norby (68 procent). I samtliga av dessa omraden ar
mer dn tva tredjedelar av bostdderna dganderitt, att jimfora med stadsgenom-
snittet pa 13 procent.

Variation mellan omraden pa landsbygden i Uppsala kommun

I samtliga omraden pé landsbygden i Uppsala kommun dominerar dgande-
ratterna kraftigt. I fem omréden ar mindre &n fyra femtedelar av bostdderna
dganderitter. De omrdden med minst andel dganderétter dr Skyttorpsbygden
(74 procent), Vaksalabygden (77 procent), Vingebygden (77 procent), Almunge-
bygden (77 procent) och Storvretabygden (79 procent). I dessa omraden finns
43 procent av hyresritterna och 57 procent av bostadsrétterna av hela lands-
bygdens utbud, medan andelen dganderitter dr 27 procent.

I fem omraden ér andelen dganderitter Over 9o procent. Dessa dr Vistra Bélinge-
bygden (97 procent), Norra Rasbobygden (96 procent), Gamla Uppsalabygden
(94 procent), Jarlasabygden (92 procent), och Ostra Bélingebygden (91 procent).

Upplatelseform per landsbygd i Uppsala kommun,
2015
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Diagram 4. Kélla: SCB.
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Bostadsstorlek

I Uppsala kommun &r stora bostdder (storre dn 9o kvm) vanligast och utgor 47
procent av bostadsbestdndet. Sma bostdder (mindre 4n 40 kvm) utgdr 8 procent
av det totala bostadsbesténdet.

I Uppsala stad ar det en relativt jimn fordelning mellan bostadsstorlekarna med
en viss dominans av bostdder om 60—90o kvm (39 procent). Den relativt jimna
fordelning av bostadsstorlekar i staden hanger ihop med férdelningen av uppla-
telseformer och bostadstyper som finns i Uppsala stad.

Pa landsbygden dominerar storre bostdder (stérre dn 9o kvm) och utgdr 74
procent av bostadsbestdndet. Sma bostdder som dr mindre dn 40 kvm eller
40—69 kvm utgor en liten del av bostadsbestandet. I och med att Aganderitter
och sméhus dominerar pd landsbygden, ter det sig naturligt att stora bostader
ar den vanligaste bostadsstorleken.

I nedanstidende diagram redovisas bostadsstorleken fordelat pa nyckelkod-
omraden. Bostadsstorlekens variation sdger dock ingenting om eventuell trang-
boddhet d statistik som visar antal boende per bostad saknas.

Bostadsstorlek per omrade, Uppsala stad 2015, kvm
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Diagram 5. Kélla: SCB.

I Uppsala stad ar den vanligaste bostadsstorleken 60—9o kvm. Omradena med
flest sma bostader (mindre dn 40 kvm) dr Ultuna (34 procent), Kébo (30 procent),
Falhagen (21 procent), Librobéck (19 procent), Luthagen (17 procent). Omradena
med flest storre bostader (storre dn 9o kvm) dr Vardsétra (91 procent), Berthaga
(87 procent), Kvarnbo (89 procent), Nantuna-Vilan (89 procent) Sunnersta

(84 procent), och Norby (76 procent).
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Uppsala landsbygd

Pa landsbygden dominerar stora bostdder vilket dr rimligt i och med den stora
andelen smahus och dganderatter.

Andelen sma bostiader (mindre 4n 40 kvm) utgor en vildigt liten andel 1 samtliga
omraden. Omradena med storst andel sma bostdder (mindre 4n 40 kvm) ar
Skyttorpsbygden (6 procent) och Almungebygden (6 procent). Skyttorpsbygden
ar det omrade med minst andel stor bostdder (56 procent) foljt av Jarldsabygden
(59 procent) och Almungebygden (61 procent).

Bygderna med storst andel stora bostdder (stérre 4n 9o kvm) dr Danmarks-
bygden (83 procent), Soédra Hagundabygden (82 procent) och Bjorklingebygden
(81 procent).

Bostadsstorlek per omrade,
Uppsala landsbygd, 2015, kvm
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Diagram 6. Kélla: SCB.
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Studentbostader och specialbostader

I Uppsala kommun finns det totalt 11 117 studentbostiader fordelade pa 16
omraden varav det i tre omraden endast finns en studentbostad. Det finns en
tydlig koncentration till fyra omraden i Uppsala stad. Luthagen och Flogsta-
Ekeby ar de omraden med flest studentbostiader. Dessa omraden utgor 60
procent av kommunens totala bestand av studentbostader. I omradet Kvarngir-
det och Innerstaden finns 16 procent respektive 10 procent av studentbostdderna.
Utanfor Uppsala stad finns det studentbostdder i enbart S6dra Hagundabygden
(48 bostader).

I Gamla Uppsala-Nyby finns flest specialbostédder for dldre/funktionsnedsatta,
240 bostédder (12 procent). Utdver omradet Gamla Uppsala-Nyby ar specialbo-
stader for dldre/funktionsnedsatta relativt jimnt fordelat mellan sju omraden.
Arsta (9 procent), Sdvja-Bergsbrunna (9 procent), Innerstaden (8 procent),
Luthagen (7 procent), Salabacke (7 procent), Svartbiacken (7 procent), Eriksberg
(6 procent).

Nar det galler Uppsalas landsbygd finns flest specialbostdder for dldre/

funktionsnedsatta i Storvretabygden (67 bostider, 14 procent) foljt av Ostra

Billingebygden (61 bostider, 13 procent) och Bjorklingeomradet (60 bostéder,
I3 procent).

Studentbostader fordelat pa omrade, antal,
2015

M Luthagen M Flogsta-Ekeby Kvarngardet Innerstaden Ovriga omraden

Diagram 7. Kélla: SCB.
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Sammanfattning ¢« Boende

* I Uppsala stad dominerar flerbostadshus med 83 procent av det
totala bostadsbestandet vilket ger den naturliga foljden att bostads
ratt och hyresrétt ar de dominerande upplatelseformerna med
48 procent respektive 40 procent.

+ P4 landsbygden ar bostadsbestdndet valdigt homogent och bestar
framst av smahus, 4ganderétt och storre bostdder. I mer 4n hélften
av omradena pa landsbygden utgdr smahus och dganderitter minst
95 procent av totala bostadsbestandet. Mindre bostdder utgor endast
en mycket liten del av bostadsbestandet pa bostadsmarknaden.

» Fa omraden i Uppsala stad har ett blandat bostadsbestand med
avseende pa bostadstyp, upplatelseform och bostadsstorlek. Det finns
nagra omraden som har en relativt jaimn férdelning mellan hyres-
rétter, bostadsratter och dganderatter till exempel Sdvja-Bergsbrunna
och Stenhagen.

» Utover omradena som till stor del bestar av studentbostdder ar
det ndgra omraden som domineras av hyresratter till exempel
Gottsunda, Kvarngédrdet och Grianby. Gemensamt for omradena
med en stor andel hyresrétter ar att andelen d4ganderitter tenderar
att utgora en liten andel av bostadsbestandet.

* Den vanligaste bostadsstorleken i Uppsala stad 4r 60—9o kvadrat-
meter. De omraden som har storst andel smé lagenheter (mindre 4n
40 kvadratmeter) ar Ultuna, Kabo, Falhagen, Librobéck och,
Luthagen. De omraden med storst andel bostédder dver 9o kvadrat-
meter 4r desamma som har en stor andel 4ganderitter i smahus
Viérdsitra, Berthaga, Kvarnbo, Nantuna-Vilan, Sunnersta och
Norby.

* Flest specialbostidder for dldre/funktionsnedsatta i Uppsala stad
finns i Gamla Uppsala-Nyby (240 bostader, 12 procent). Pa lands-
bygden ar det i Storvretabygden som det finns flest specialbostader
for aldre/funktionsnedsatta (67 bostéder, 14 procent).
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Andelen forvarvsarbetande i Uppsala har sedan krisen pa 1990-talet 6kat ar for
ar, bortsett fran en liten nedgang 1 bérjan av 2000-talet (IT-krisen) samt under
finanskrisen ar 2009.

Uppsala har en stark arbetsmarknad med bland de ldgsta arbetsloshetssiffrorna
1 hela landet. Uppsalas invanare har ocksa generellt hog utbildningsniva for att
mota efterfragan fran ett kunskapsintensivt naringsliv och offentlig sektor.
Nedanstaende diagram visar andelen forviarvsarbetande i de omradena inom
kommunen med allra hogst respektive 1dgst forvarvsfrekvens. Diagrammet
visar andelen (procent) férvirvsarbetande i aldrarna 20-64 ar, 2014.

Foérvarvsarbetande - omraden med hogst respektive
lagst andel, 2014
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Diagram 8. Kélla: SCB, Uppsala kommun.

De omraden med den allra hogsta forvarvsfrekvensen domineras av landsbygds-
omradena. Sodra Rasbobygden toppar listan med 9o procents forvarvsfrekvens,
tatt foljt av Ostra och Vistra Bilingebygden, Berthaga och Vattholmabygden.
De omraden med den allra ldgsta forvarvsfrekvensen ar Sjukhuset-Polacks-
backen och Ultuna. Viktigt dock att notera ar att detta &r omraden préiglade

av naringsverksamhet, sisom foretagsparken Gluntenomradet samt delar av
universitetets verksamhetsomrade och med ett mycket litet befolkningsunderlag.
Darefter foljer Flogsta-Ekeby pa listan av omraden med lagre forvarvsfrekvens.
Har aterfinns dock en stor andel studenter inom omradet som darmed paverkar
det statistiska underlaget. Virt att notera dr 4nda att det skiljer s& mycket som
26,9 procentenheter mellan Gottsunda och S6dra Rasbobygden nar det géiller
forvarvsfrekvens 1 den vuxna befolkningen mellan 20-64 ar. Det betyder i prak-
tiken att bland den vuxna befolkningen (20-64 ar) i S6dra Rasbobygden arbetar
9 av 10 personer, medan det i Gottsunda ar 6 av 10 som arbetar.
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Starka och svaga grupper pa arbetsmarknaden

Arbetsformedlingen har i sin senaste prognos for arbetsmarknaden i Uppsala
lan 20162017 identifierat fyra grupper som i genomsnitt moter en svarare
arbetsmarknadssituation och darfor 16per storre risk att bli langvarigt arbets-
16sa. Dessa grupper dr personer med enbart féorgymnasial utbildning, personer
med funktionsnedsittning som medfor nedsatt arbetsforméga, utrikesfodda
samt arbetslosa i aldrarna 55-64 ar. Arbetsformedlingen papekar dock att skill-
naderna ar stora inom de utsatta grupperna. Alla som ingér i en utsatt grupp
har inte svart att fa jobb, men den gemensamma ndmnaren for grupperna ar
den forhojda risken att hamna i langvarig arbetsloshet.

Tva av tre inskrivna arbetslosa 1 Uppsala ldn ingar i nagon av de si kallade
utsatta grupperna och har storre svarigheter att sjdlva 16sa sin arbetsmarknads-
situation. Arbetslosheten for dem som har hogst forgymnasial utbildning ar
exempelvis mer 4n dubbelt sd hog jamfort med dem som har en gymnasial ut-
bildning. En inte féorsumbar andel av de inskrivna saknar dessutom fullstandig
grundskoleutbildning. Vidare har utrikesfodda en arbetsloshet som ar ver tre
ganger hogre an arbetslosheten for personer fédda i Sverige.

For ett par ar sedan var antalet arbetslosa som tillhorde de utsatta grupperna
lika manga som ovriga arbetslésa. Sedan dess har antalet arbetslosa i utsatta
grupper fortsatt att 6ka medan Gvriga arbetslosa har sjunkit.

En grupp med sdmre anknytning till arbetsmarknaden dn genomsnittet &r
utrikesfodda. De som invandrat till Sverige dr dock en mycket heterogen grupp
med mycket olika férutsattningar och skiftande mojligheter att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Andelen utrikesfodda varierar kraftigt mellan olika omraden
i kommunen och de omraden och stadsdelar som har ménga boende som har
flyttat in fran utlandet har ocksé en hogre andel arbetslosa.

I arbetsférmedlingens statistik fran oktober 2016 konstateras att Uppsala lan

ar ndra att nirma sig det som kan kallas full sysselsdttning. Men samtidigt ar
arbetsmarknaden fortsatt tudelad. I Uppsala kommun &r arbetslosheten nere pa
3,3 for inrikesfodda, men sd hog som 15,3 procent for utrikesfodda.

Anknytningen till arbetsmarknaden varierar med vistelsetiden i landet. Ju langre
tid en person som invandrat har bott i Sverige, desto béttre forutsittningar har
hen att etablera sig pa arbetsmarknaden.

SCB:s statistik pa omradesniva ger dock en splittrad bild. Bland de som &r
forhéallandevis nyanlanda ar forvarvsfrekvensen generellt 1ag. Men stora varia-
tioner finns. Forvarvsfrekvensen i olika omraden i kommunen nar det géller den
grupp av manniskor som vistats i Sverige upp till ett ar, varierar fran 8 procent
upp till 78 procent. Gruppen ar forstas mycket heterogen nér det géller utbild-
ningsnivaer, yrkeserfarenheter och mojligheterna att snabbt etablera sig pa
arbetsmarknaden.

Generellt uppskattas att det tar mellan atta och tio ar att etablera sig pa arbets-
marknaden for utrikesfédda. Men skillnaderna ar 4nda stora. Utrikesfodda
som vistats langre dn tio ar i Sverige har ofta en lagre forvarvsfrekvens dn
inrikesfodda. Det finns dock undantag.

Diagram 9 visar andel forvarvsarbetande i den vuxna befolkningen (20—64 ar)
1 Uppsala, ar 2014, for inrikesfodda jamfort med de som invandrat for 10-19 ar
sedan.
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Sysselsdttningsgrad 20-64 ar efter vistelsetid per omrade, andel, 2014
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Diagram 9. Kalla: SCB, Uppsala kommun.

Det generella monstret nir det giller forvarvsfrekvensen for utrikesfodda i
kommunen ar att den inte fullt uppnar samma nivaer som for inrikesfodda,
dven om vistelsetiden 1 Sverige varit sa lang som mellan 10-19 ar — det ar ett ater-
kommande monster som géller i stort sett i alla stadsdelarna i kommunen, med
nagra fa undantag. Undantagen handlar uteslutande om landsbygdsomradena,
dar sysselsittningsgraden generellt ligger hogst i kommunen. I dessa omraden
ar dven sysselsiattningsgraden mycket hog bland de som invandrat till Sverige
och som har lang vistelsetid i landet. I flera omraden Overstiger de invandrades
sysselsattningsgrad de inrikesfoddas. Exempel dr Sodra Rasbobygden, Ostra
och Vistra Bélingebygden, Haga och Almungebygden.

I alla Uppsala kommuns 6vriga omraden ar forhallandet det omvanda. Det dr
ett generellt monster att sysselsdttningsgraden bland inrikesfodda ar hogre dn
bland utrikesfodda, dven nér vistelsetiden varit lang i landet (10-19 ar). Skillna-
derna varierar mellan nagra procentenheter upp till 6ver 20 procentenheter. De
omraden som sarskilt utméarker sig genom de storsta skillnaderna ar Sala backe
(20 procentenheter skillnad), Gamla Uppsala (22 procentenheter skillnad) och
Gréanby (12 procentenheter skillnad), men dven ett landsbygdsomréde, Knutby-
bygden (21,7 procentenheter skillnad).

Ungdomar ar ytterligare en grupp med varierande svarigheter att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Arbetslosheten bland de unga har dock fortsatt att sjunka.
Uppsala 14n hade i mars 2016 den nést lagsta ungdomsarbetsldsheten i landet
(8,7 procent) efter Stockholms 14n (7,2 procent). I Uppsala kommun var 574
ungdomar 18-24 ar inskrivna som dppet arbetslosa under september méanad
2016". Det finns unga som gar ut i arbetslivet utan fullfoljd gymnasieutbildning.
I Uppsala lamnar lite drygt tre av tio 20-aringar gymnasiet utan en fullfoljd
gymnasieutbildning™. Det ar dock svart att dra ndgra mer langtgaende slut-
satser av sddana forhallanden, da det ocksa i statistiken ingar ungdomar som
till exempel véljer att avbryta sina studier for ett sabbatsar, kanske studera pa
annan ort (utomlands) — helt enkelt gora nagot annat under en begriansad period
ilivet. Det dr ocksa vanligare idag att unga etableras allt senare pa arbetsmark-
naden. Det ar Anda vart att notera att andelen gymnasieelever som fullfoljer sin
utbildning dr i genomsnitt lagre 1 Uppsala kommun 4n i riket i genomsnitt.

19 Arbetsmarknadslaget i Uppsala Idn, mars 2016. Kélla: Arbetsformedlingen.
11 Kalla: Arbetsformedlingen, arbetsmarknadsdata, september 2016.
12K3lla: Kommunblad 2015, Skolverket.

Kartliggning * Levnadsvillkor och héilsa i Uppsala kommun | 23




Det finns ocksa en grupp unga, som varken studerar eller har ndgon annan kand
aktivitet, exempelvis ersattning for sjukdom eller foraldraledighet. Kommunen
gjorde under hésten 2015 en kartlaggning av situationen for olika grupper av
unga och gjorde da en uppskattning att andelen unga i aldrarna 16—25 ar som
varken arbetar eller studerar eller har annan aktivitet utgjorde cirka 6—7 procent
av den totala gruppen inom aldersspannet.

Utover grupperna utlandsfodda samt ungdomar ar sysselsiattningen ocksa
tydligt lagre bland personer med funktionsnedséttning. Knappt 16 procent

av befolkningen i Sverige i aldrarna 16—64 ar uppger att de har nidgon form av
funktionsnedséttning®. Bland personer med funktionsnedséttning bedémer 68
procent att funktionsnedsattningen medfor nedsatt arbetsformaga.

P4 nationell niva var arbetslosheten 8 procent ar 2015. Bland personer med
funktionsnedsittning var arbetsldsheten vid samma tidpunkt 10 procent.
Andelen arbetslosa bland personer med funktionsnedsiattning med nedsatt
arbetsforméga var 13 procent'4,

Det finns svarigheter med att fa fram aktuella uppgifter inom omradet, da det
ofta saknas statistik kring funktionsnedséttning annat dn for gruppen arbets-
16sa som har fatt en funktionshinderkod av Arbetsférmedlingen. Kodningen i
sig 4r dven forhallandevis otydlig, "funktionsnedséttning som medfoér nedsatt
arbetsforméga” ar ett flytande begrepp.

2013 genomforde kommunen en inventering av personer med psykiska funk-
tionsnedsattningar i Uppsala och tittade d& bland annat pa arbetsmarknads-
situationen for gruppen ifraga. Inventeringen byggde pa enkatundersdkning
och antalet insamlade enkiter for Uppsala kommun var 1 423. Unders6kningen
visade att endast 44 procent av de tillfragade haft ndgon form av sysselsittning
eller arbete under aret.

Utbildning

Drygt 25 procent av Sveriges befolkning i aldrarna 25 till 64 ar har minst tre drs
eftergymnasial utbildning, enligt en kartlaggning gjord av Statistiska central-
byran (SCB) varen 2016. Stockholmsomradet dr den del av landet som har flest
hogutbildade personer i aldrarna 25 till 64 ar. Listan toppas av Danderyd dar
andelen hogutbildade ligger pa 57 procent. Uppsala hamnar pa en sjundeplats i
landet med 41 procent’s.

Statistiken som ror befolkningen med eftergymnasial utbildning (25-64 ar)
utifrdn kon, visar en pataglig skillnad mellan kvinnors och méns utbildnings-
nivéer. Det ar betydligt fler kvinnor som har eftergymnasial utbildning 4n mén
—och detta ar en skillnad som har 6kat mellan &ren 2000—2015.

Diagram 10 visar andelen kvinnor och mén (25-64 ar) i Uppsala kommun med
eftergymnasial utbildning, d&ren 2000—2015. Med eftergymnasial utbildning
menas i detta sammanhang saval utbildningar som dr kortare dn 3 dr, som utbild-
ningar ldngre dn 3 dr samt forskarutbildning. Skillnaden mellan kvinnors och
méns utbildningsniva fortsitter att 6ka. Ar 2000 var skillnaden 3 procent, 2015
har skillnaden okat till 8 procent.

13 Information om utbildning och arbetsmarknad, rapport 2016:1, SCB. Situationen pa arbetsmarknaden for personer med
funktionsnedséttning 2015.

14Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsattning 2015.

15 Uppsala inte sa akademiskt som vi tror, nyhet publicerad av TT 23 april 2016.
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Invanare med eftergymnasial utbildning 25-64 ar, andel
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Diagram 10. Kalla: SCB, Uppsala kommun.

Aven pa nationell niva ar monstret detsamma. Fler kvinnor 4n mén studerar pa
hogskolan. Andelen kvinnor och mén bland studenterna har legat pa ungefar
samma niva under ldsaren 2002—2013, pa omkring 60 procent kvinnor och 40
procent man's,

Aven inom olika delar av kommunen ir det skillnader nir det giller andelen
med eftergymnasial utbildning. Lagst andel av personer med eftergymnasial
utbildning aterfinns i omradena utanfor staden; Knutbybygden, Vistra Bilinge-
bygden, Skyttorpsbygden och hogst andel i de mer centrala omradena av staden.

Diagram 11 visar andelen med eftergymnasial utbildning uppdelat pa kon,
avseende aldrarna 20-64. Observera att statistiken dven innefattar utbildning
kortare dn 3 ar och kan ddrmed innebéra enstaka kurser.

Andel 20-64 ar med eftergymnasial utbildning per omrade och kon, 2015
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Diagram 11. Kélla: SCB, Uppsala kommun.

16 Kalla: Arbetsformedlingen SCB.
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Inkomster och forsorjning

Mellan aren 2005 och 2014 har den sammanriaknade férvarvsinkomsten'?
(median) i Uppsala kommun 6kat med knappt 29 procent.

Inkomsten skiljer sig mellan olika delar av kommunen. Diagrammet nedan
visar medianen av den sammanriknade forvarvsinkomsten per omrade 2014,
1 dldrarna 20-64 ar.
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Diagram 12. Kalla: SCB, Uppsala kommun.

Vardséitra och Norby ligger hogst med en sammanriaknad medianinkomst &r
2014 pé cirka 387 000 kronor vardera. Omréadena ar ocksa lika varandra nir det
géller skillnad i inkomst mellan mén och kvinnor, i bdda omrédena ar kvinnornas
andel av midnnens inkomst cirka 76 procent.

I Gottsunda, som ar ett av de omraden som har lagst medianinkomst med cirka
204 000 kronor, ir skillnaderna mellan kvinnors och méns inkomster mindre.
Dar uppgar kvinnornas forvarvsinkomest till 87 procent av miannens.

I omraden med méanga studenter ser fordelningen lite annorlunda ut, i Flogsta-
Ekeby som ér ett av de omraden med lagst sammanriaknad medianinkomst har
kvinnorna en hogre medianinkomst 4n ménnen. Aven i Ultuna ar medianin-
komsten lag. Héar har dock kvinnorna den lagsta andelen av mdnnens median-
inkomst av alla omraden i kommunen.

Skillnaderna i forvarvsinkomst mellan kvinnor och mén i Uppsala kommun har
minskat éver aren. Ar 2000 var kvinnornas medianinkomst 78 procent av ménnens,
ar 2014 var motsvarande siffra 82 procent.

17 Sammanréknad forvarvsinkomst i aldern 20-64 ar kommun (median), kr. Sammanréaknad forvarvsinkomst ar summan av
inkomst av tjanst och inkomst av naringsverksamhet. Den sammanraknade forvarvsinkomsten bestar avde sammanlagda
I6pande skattepliktiga inkomsterna, vilket avser inkomster fran anstallining, foretagande, pension, sjukpenning och andra
skattepliktiga transfereringar. | sammanréaknad forvarvsinkomst ingdr inte inkomst av kapital. Kalla: SCB.
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Kvinnors andel av mdns medianinkomst, 2014
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Diagram 13. Kélla: SCB, Uppsala kommun.

Det ar viktigt att notera att det ar just forvarvsinkomst som méts ovan. Det
skiljer sig frdn begreppet 16n. Lon ar en ersittning for utfort arbete. Forvarvs-
inkomst innehéaller alla ersattningar och kan férutom 16n inkludera till exempel
transfereringar.

Nar skillnader mellan kvinnor och méns l6ner analyseras anvinds manadslonen
som matt. Hansyn kan da tas till skillnader i olika faktorer som till exempel att
kvinnor och min kan ha olika arbetstid (heltid-deltid), utbildningsniva, yrke,
alder, befattning, bransch med mera, vilket alltséd inte har gjorts har. Nar
Medlingsinstitutet jimforde kvinnors och méans I6ner ar 2015 i Sverige hade
kvinnor i genomsnitt 87,5 procent av méns loner. Loneskillnaden mellan man
och kvinnor var alltsa 12,5 procent. Det i sig var en minskning av skillnaden
med 0,7 procentenheter jaAmfort med dret innan. Variationen mellan olika
sektorer ar fortfarande stor. Storst genomsnittlig l1oneskillnad finns fortfarande
inom landstingen, dir 16neskillnaden 2015 var 22,4 procent. Minst var 16neskill-
naden inom kommunerna ar 2015, dar den var 4,6 procent.

Av Uppsalas samtliga bistdndsmottagare ir en relativt stor andel langvariga
bistandsmottagare. Andelen personer som har haft ekonomiskt bistand minst
27 manader av de senaste 36 manaderna utgor cirka 30 procent av samtliga

som fatt ekonomiskt bistdnd. Ohilsa ar den vanligaste orsaken till langvarigt
ekonomiskt bistand for kvinnor och arbetsloshet dr den vanligaste orsaken for
min i Uppsala kommun. Antalet hushéll som har fatt langvarigt ekonomiskt
bistdnd pé grund av ohélsa har 6kat de senaste tva aren. Mellan januari 2014 och
december 2015 sa var det en 6kning med mer dn 120 hushall som fick ekonomiskt
bistind pa grund av ohilsa. Over tid betraktat dr faktorer som lag utbildning,
svag position pa arbetsmarknaden och psykisk ohilsa vanligt for personer med
langvarigt ekonomiskt bistand, faktorer antingen var for sig eller i kombination
med varandra'®.

Vid en jamforelse med R9-kommunerna nar det géller ekonomiskt bistand
ligger Uppsala en bra bit lagre d4n jamforelsekommunerna (diagram 14). Inom
kommunen finns dock skillnader mellan olika bostadsomraden (diagram 15).

18 Uppfdljning av ekonomiskt bistand, arbetsmarknadsinsatser samt vuxenutbildning, arbetsmarknadsférvaltningen,
september 2016.
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Diagram 14. Kalla: SCB, Uppsala kommun.
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Diagram 15. Kalla: SCB, Uppsala kommun.



Sammanfattning ¢ Arbete och forsorjning

* I Uppsala finns stora variationer mellan olika omraden i
kommunen nar det giller forvarvsfrekvenser, forvarvsinkomster
och utbildningsniva. De omraden med allra hogst andel har
kring 9o procent forvarvsarbetande — Ultuna, Danmarks-
bygden, Rasbobygden och Bilingebygden — medan omraden
med lagst andel har kring 60 procents forvarvsfrekvens;
Gottsunda, Luthagen och Valsitra. Skillnaderna i median-
inkomst varierade ar 2014 mellan 52 0oo kronor i Ultuna till
387 0oo kronor i Vardsatra. Har ar dock viktigt att notera
skillnaderna nir det giller befolkningsstrukturen, dar Ultuna
till stor del samlar stora andelar studenter, vilket ger utslag i
statistiken.

* Det finns en tydlig samvariation mellan variabler dar syssel-
sattning och inkomstnivaer ar betydligt hogre bland de mer
vélutbildade och detta ar ocksé ett monster som har forstarkts.
Den generella trenden 1 samhéllet ar att efterfragan pa valut-
bildade forvantas fortsatt 6ka medan det motsatta giller for
dem med kortare utbildningar.

* Bland personer som &r utrikesfodda okar sysselsdttningen med
vistelsetiden i Sverige. Den néar dock inte upp till samma nivaer
som for inrikesfodda, inte ens for de med mycket lang vistelsetid
1 Sverige. Nagra undantag finns dock — samtliga av dessa ar
knutna till landsbygdsorterna.

* Andelen hushall som erhallit ekonomiskt bistand fran kommu-
nen varierar mellan stadens olika geografiska omraden. Andelen
hushall med ldnga bistandstider med forsorjningsstdd har okat.
Det verkar ha blivit svarare att ta sig ur ett langvarigt utanfor-
skap. Det dr vanligare bland kvinnor att ohélsa ar bakom-
liggande orsak till behovet av ekonomiskt bistdnd.
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Barnfamiljers ekonomiska forutsattningar

For att ge en bild av barnfamiljers ekonomiska forutséattningar i Uppsala redo-
visas tva nyckeltal. Det forsta ar ett matt som méter inkomsten i hushall med
barn och unga i dldrarna o-19 ar* i férhallande till den disponibla medianin-
komsten i riket (relativa forutsiattningar). Det andra méter antalet barnfamiljer
som uppbar forsorjningsstod i ndgon form.

Hushall som har en disponibel inkomst som ér lagre an 60 procent av
medianinkomsten i riket

Hér anvinds ett matt som visar andelen hushall med barn och unga i aldrarna
0-19 ar som har en disponibel inkomst som ar lagre 4n 60 procent av den dispo-
nibla medianinkomsten i riket. Den disponibla inkomsten redovisas efter skatt
och innehaller férutom foérvarvsinkomst dven transféreringar. En person som
bor i ett hushall som har en disponibel inkomst per konsumtionsenhet®™ som ar
lagre 4n 60 procent av medianvérdet for samtliga i riket ar att betrakta som att
denne lever i ett hushall med 14g inkomst. Nyckeltalet visar pa inkomstskillna-
der och utgar fran EU:s fattigdomsdefinition. Mattet beskriver ojamlikheten i
den undre halvan av inkomstfordelningen och fangar den andel av barnfamil-
jerna som hamnar efter i relativ bemirkelse. I ett rikt land som Sverige har
visserligen denna del av befolkningen rdd med kldder och mat, men de har sam-
tidigt sma mojligheter att leva pa samma niva som de flesta andra.

Nedanstaende diagram visar skillnaderna i relativ utsatthet mellan kommunens
omraden dir Gottsunda har hogst andel personer o—19 ar 1 hushall med med l1ag
inkomst, 41,7 procent medan Néantuna-Vilan med 2,9 procent har lagst andel.
Omraden som har farre 4n fyra personer i gruppen 0-19 ar med 1ag inkomst ar
exkluderade fran redovisningen.

Andel personer 0-19 ar i hushall med lag inkomst*, 2014
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Lag inkomst. En person som bor i ett hushall som har en disponibel inkomst per konsumtionsenhet som &r lagre an 60
procent an medianvardet for samtliga i riket ar att betrakta som att denne lever i ett hushall med Iag inkomst
Diagram 16. Kalla: SCB.

19 Viktsystem dar konsumtionen ar relaterad till hushéallets sammanséattning. Skalan faststalls av SCB. Kélla: SCB

20 Barnkonventionens definition av barn ar 0-18 ar. Enligt svensk lag foreligger forsorjningsplikt for barn till och med 18 ars
alder. Men om barnet studerar vid gymnasium foreligger forsorjningsplikt upp till 21 ars alder. Eftersom de flesta ung-
domar avslutar gymnasiet vid 19 ars alder har vi valt att inkludera barn i dldersspannet 0-19 ar.
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I sammanstéllningen ingar dven personer upp till 19 ar som flyttat hemifran och
alltsa inte bor med sina foraldrar. I denna grupp ar andelen personer med lag
inkomst cirka 74 procent. Sett till antal personer dr denna grupp dock relativt
liten, ungefir en procent av samtliga i aldersgruppen, men skulle kunna fa ett
visst genomslag i omraden med méanga studenter.

Hushall med personer 0-19 ar i Uppsala kommun med
lag disponibel inkomst ar 2014

Totalt antal personer 0-19 ar: 44 241
Totalt antal personer 0—19 ar i hushall med Iag inkomst: 6 507
Total andel personer 0-19 ar i hushall med Iag inkomst: 14,7 %

Tabell 2. Kélla: SCB.

Inkomsterna understiger nédvandiga levnadskostnader

Det andra méttet vi tittar pa ar barnhushall som erhéller forsorjningsstod. I
dessa hushall understiger inkomsterna nddvéandiga levnadskostnader. Riddda
barnen definierar ett sadant tillstdnd som fattigdom.

Ar 2014 var det totalt 4,6 procent av barnhushallen i Uppsala kommun som
erholl forsorjningsstod vilket motsvarade knappt 1 ooo hushall.

O* o .. s o @ ..
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*Statistik fran SCB ar 2014. Avser andel hushall éver 20 ar med forsorjningsstod nagon gang under aret i forhallande till
det totala antalet hushall 6ver 20 &r. Innehéller bAde sammanboende/gifta som har hemmaboende barn 0-19 &r. Oavsett
storlek och langd pa forsoérjningsstodet. Diagram 17. Kélla: SCB, Uppsala kommun.

Skillnaden mellan omradet med lagst respektive hogst andel ar 17 procent-
enheter. Det ar alltsa 17 procentenheter fler hushall med hemmaboende barn
som fatt forsorjningsstod i Gottsunda jamfort med Ostra Bilingebygden som
har den lagsta andelen 2014.

Nar det giller hushall med ensamstiaende fordldrar som uppbar férsérjnings-
stod ar skillnaderna dnnu storre. Gottsunda ligger hogst pa 28 procent i for-
hallande till det omrade med ligst andel, Ostra Bilingebygden som ligger pa
3 procent. Det skiljer alltsa 25 procentenheter mellan det omrade med 14gst
respektive hogst andel.
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Andel ensamstaendehushall* med barn 0-19 ar med
forsorjningsstod per omrade, 2014
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*Statistik fran SCB ar 2014. Avser andel hushall 6ver 20 &r med forsérjningsstod ndgon gang under aret i forhallande till det
totala antalet hushall 6ver 20 ar. Innehaller ensamstaende som har hemmaboende barn 0-19 ar. Oavsett storlek och langd
pa forsorjningsstodet. Diagram 18. Kalla: SCB, Uppsala kommun.

Det bor dock noteras att det finns flera omraden som tagits bort pa grund av att
de har fi eller inga hushall med férsorjningsstod. Detta innebér att skillnaderna
egentligen dr Annu stérre om man jamfor det omrade med hogst andel i for-
hallande till de omradena med noll.

Kvaliteten i forskola och skola

Forskola

2015 borjade nistan 3 000 barn i ndgon av de ndrmare 200 forskolor som finns i
Uppsala. Andelen barn i Uppsala i aldern 1—5 &r som var inskrivna i férskolan
2014 var 78 procent.

Kommunen f6ljer systematiskt upp kvalitetslaget 1 forskola, grundskola, fritids-
hem och gymnasieskola. Utgangspunkten &r skollagens krav pé likvardig ut-
bildning dir barn och elever bade ska ges forutsattningar att nd kunskapsmalen
och att kunna kénna trygghet och delaktighet under sina skoldagar'. Ett av
underlagen i uppfoljningen ar Fordldraenkdten. Den skickas ut till virdnadsha-
vare arligen. Sedan 2012 har enkatfragorna varit desamma vilket ger mojligheter
att gora jamforelser 6ver tid. Det ar Gverlag goda resultat totalt pa enkaten.
Totalt svarar drygt 86 procent av vardnadshavarna positivt pa fragorna om hur
de uppfattar forskolans kvalitet. Medelvérdet for ar 2015 ar ocksa négot bittre
an 2014 da medelvardet lag pa knappt 85 procent. Om man delar in forskolorna
i fjardedelar och jamfor den fjardedel som har hogst resultat (grupp A) med den
fjardedel forskolor som har 14gst resultat (grupp D), kan man se att det ar for-
skolorna i grupp D som framst hojer sina resultat, vilket dr en positiv utveckling.

Spridningen mellan olika férskolor dr dock fortfarande relativt stor och det
finns forskolor dar resultatet ligger avsevart ldgre 4n genomsnittet. Det finns ett
visst samband mellan antalet barn per personal och hur positivt foraldrar svarar
pa de fragor som handlar om trygghet i féraldraenkéten. I grupper med farre
barn per personal dr andelen positiva svar hogre.

21 Kvalitetsrapport: Uppfdljning av pedagogisk verksamhet 2015.
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Grundskola

I Uppsala finns totalt 8o grundskolor. Skolorna har olika arskurssamman-
sdttningar, ar spridda mellan stad och landsbygd och mellan olika huvudmén
(kommunala och fristdende). Gymnasiebehorighet ar grundskolans viktigaste/
tydligaste leverans da den ger forutsittningar for fortsatt skolgang. For de ung-
domar som inte klarar grundskolan ar risken stor att de hamnar i en svarbruten
arbetsloshet. Uppsalas grundskolor presterar ndgot 6ver rikssnittet och har
gjort sa under flera ar. Ar 2015 ldg medelvirdet i Uppsala for elever som ar
behoriga till yrkesprogram pa 88,5 procent medan det for riket 1ag pa 85,6
procent. Aven om resultaten for Uppsala ar goda jamfort med riket sjonk
resultaten 2015 och det finns skolor dér eleverna inte lyckas i samma utstrack-
ning som medelvardet visar.

Den statistik som finns avseende skolresultat ar kopplad till respektive skola.
Andelen som uppnar kunskapskraven i alla &mnen arskurs g skiljer sig mellan
skolorna. Den skola som ldséret 2015/2016 hade hdgst andel var Uppsala musik-
klasser med 96,2 procent jamfort med Stordammen dar endast 55 procent
uppnadde kunskapskraven. Det skiljer alltsd 41,2 procentenheter.

Andel elever i 3k. 9 som uppnatt kunskapskraven ialla dmnen, 2016

Uppsala Musikklasser
Kunskapsskolan Uppsala
Kunskapsskolan Uppsala Norra
Vaksalaskolan
Gluntens Montessoriskola
Kvarngérdesskolan
Engelska skolan i Uppsala
LOKS Kyrkskolan 7-9
Gavsta skola
Katarinaskolan
Tunabergsskolan
Jensen grundskola Uppsala
Raoul Wallenbergskolan Uppsala
Grénbyskolan
Tiundaskolan
Almunge skola
Gottsundaskolan
Nannaskolan
Bjrkvallsskolan
Eriksbergsskolan
von Bahrs skola
Arentunaskolar
Vistra Stenhagenskolan
Stordammen

= Flickor M Pojkar

Diagram 19. Kalla: Kolada.

For de skolor dir bara en stapel redovisas ér elevunderlaget for lagt (mindre 4n
10 elever) for att visa bada grupperna.
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Deltagande i fritidsklubb

Uppsala kommun erbjuder barn arskurs 4-6 att delta i fritidsklubb. I Uppsala
kommun finns 271 fritidsklubbar (2016) som ar spridda 6ver kommunen. Fritids-
klubben ar en 6ppen fritidsverksamhet dar det ges mojlighet att spela spel,
pyssla, lasa laxor, vara med pa utflykter, spela teater, skapa musik med mera.
Barn och foraldrar bestimmer sjdlva vilka dagar, tider och aktiviteter som
barnen deltar i. Avgiften ar for narvarande 150 kronor per manad.

Av Uppsalas 10-12 aringar var 35 procent inskrivna vid ndgon av kommunens
fritidsklubbar i oktober 2016. Skillnaderna mellan olika upptagningsomraden
ar dock stora. Det upptagningsomradet med hogst andel 4r Vattholma, Jarlasa,
Bjorklinge med 6ver 8o procent. Medan Sunnersta, Danmark och Borje ligger
pa lagst andel med mindre dn § procent.

Nar vi i stallet tittar pa tillgangen till fritidsklubbar i olika omréden ser vi att
det finns en stor variation och att fritidsklubb saknas i vissa omréaden. I de
omraden dér fritidsklubb erbjuds ar det varierande andel deltagande barn.

Andel inskrivna barn i fritidsklubb
per omrade som har fritidsklubb

Vinge
Norby

Ekeby/Flogsta
Kvarngardet
Bjorklinge
Vattholma
Eriksberg/Hagaby
Bélinge/Lévstal 6t
Luthagen/Centrum-..
Storvreta/Angeby
Ramsta/Vreta
Gottsunda-Gstra
Stenhagen/Berthaga
Savja/Nantuna

Svartbécken/Tuna Backar
Sala backe/Johannesbiack

Diagram 20. Kélla: Uppsala kommun.

Diagram 20 visar andelen inskrivna barn i férhallande till andelen barn i alders-
spannet som bor inom respektive omrade. De omraden som har ett hogt delta-
gande (ibland 6ver 100 procent) ligger i omraden dar det finns skolor som lockar
elever fran hela kommunen. I vissa fall deltar alltsa barn i en fritidsklubbs verk-
samhet trots att de inte sjdlva bor inom det geografiska upptagningsomradet for
fritidsklubben.

Det finns ett antal upptagningsomraden som har ett tillrackligt barnunderlag
men dér fritidsklubb 4nda inte erbjuds. Dessa omraden redovisas i tabell 3.
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Upptagningsomrade Totalt antal Potentiellt antal

barn inskrivna barn
10-12 ar om belaggning pa
35 procent

Arsta/Slavsta/Vaksala 348 122
Sunnersta 317 111
Falhag/Kungséng/Centrum 6 310 109
Nyby/Gamla Uppsala 256 90
Gottsunda-norra/Valsatra 194 68
Gottsunda-sodra/vastra 155 54
Funbo/Gunsta/Barby 127 44
Kabo/Centrum-sodra 99 35

Tabell 3. Kalla: SCB.

Sammanfattning ¢ Uppvaxtvillkor
och utbildning

* I Uppsala kommun var det 2014 totalt 6 507 barn och unga i
aldern o-19 ar (14,7 procent) som levde i sa kallad relativ
ekonomisk utsatthet och totalt knappt 1 000 (4,6 procent)
hushéll med barn som erh6ll forsérjningsstod vid ndgot tillfalle
under aret. Skillnaderna mellan omradena inom kommunen
ar stora nar det giller ekonomisk utsatthet 1 hushall med barn.

* Totalt svarar drygt 86 procent av vairdnadshavarna positivt pa
fragorna om hur de uppfattar férskolans kvalitet. Spridningen
mellan olika forskolor ar dock relativt stor och det finns for-
skolor dér resultatet ligger avsevart lagre 4n genomsnittet.

* Andelen som uppnar kunskapskraven i alla amnen arskurs 9
skiljer sig mellan skolorna. Den skola som lasaret 2015/2016
hade hogst andel var Uppsala musikklasser med 96,2 pro-
cent jamfort med Stordammen dér 55 procent uppnadde
kunskapskraven. Det skiljer alltsa 41,2 procentenheter.

* I de omraden dar fritidsklubb erbjuds ar det varierande andel
deltagande barn. Vissa fritidsklubbar som ligger i anslutning
till skolor som lockar barn fran hela kommunen har sarskilt
hogt deltagande. Tillgang till fritidsklubb saknas i vissa
bostadsomraden. Det finns ett antal upptagningsomraden som
har ett tillrackligt barnunderlag men dar fritidsklubb 4nda
inte erbjuds.
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Valdeltagande

Statistiken for valdeltagande ar uppdelad pa valdistrikt. Nedan presenteras
utfallen avseende valdeltagande i Uppsala kommun till riksdagsvalet respektive
kommunalvalet ar 2014.

Val till riksdagen

Totalt valdeltagande for riket i riksdagsvalet 2014 var 86 procent. I Uppsala lag
det totala valdeltagandet pa 88 procent. Aven om Uppsala totalt sett 1ag dver
rikssnittet var det 55 av 163 (34 procent) valdistrikt som l4g under rikssnittet.
Skillnaden mellan det valdistriktet med hogst (S6dra Kungsidngen, 95 procent)
respektive ldgst (Sydvistra Valsitra, 64 procent) valdeltagande var 31 procent-
enheter.

Valdistrikt med hogst respektive ldgst valdeltagande
riksdagsval 2014, andel
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Diagram 21. Kélla: Valmyndigheten.

Val till kommunfullmaktige

Totalt valdeltagande for riket i kommunalvalet 2014 var 83 procent. I Uppsala
lag det totala valdeltagandet pa 85 procent. Aven i kommunalvalet lag Uppsala
over rikssnittet men av 163 valdistrikt var det 41 (25 procent) distrikt som lag
under rikssnittet.

Skillnaden mellan det valdistriktet med hogst (S6dra Nantuna, 94 procent)

respektive 1agst (Sydvastra Valsétra, 58 procent) valdeltagande var 36 procent-
enheter.
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Valdistrikt med hogst respektive lagst valdeltagande
kommunalval 2014, andel
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Diagram 22. Kalla: Valmyndigheten.

Tillit till andra

Inom det globala forskningsnatverket World Value Survey, har forskare fran
hela véarlden samlat data om varderingar i varlden sedan 1981. Enligt dessa stu-
dier, som redovisar data i den sa kallade kulturkartan, utmarker sig de nordiska
linderna genom sekuldra virderingar som individualism och hog tillit till med-
manniskor.

I Folkhidlsomyndighetens undersdkning, den nationella folkhadlsoenkiten Hdlsa
pda lika villkor, gar det att bryta ned statistiken pa aldersgrupper. Den undersok-
ningen visar att den generella tilliten framst har minskat i aldersgruppen 16—29
ar, medan tilliten har 6kat nagot bland alderspensionérer.

Aven landstingets senaste undersokning Liv och hélsa fréan 2012, visar att tilliten
ar lagre bland yngre i Uppsala kommun. I studien svarar 32 procent av de i
aldersgruppen 16—34 ar, savil kvinnor som mén, nej pa fragan ”Tycker du att
man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor?”.

Andel med hog generell tillit uppdelat pa aldersgrupper 2005 och 2014

Alder Ar 2005 ar 2014 Differens
16-29 ar 63 59 4
30-44 &r 74 74 0
45-64 &r 78 77 1
65 ar — 78 81 3
Samtliga 74 73 1

Tabell 4. Kalla: Folkhalsomyndigheten.
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Folkhilsomyndigheten konstaterar ocksa att tilliten 1 samhallet skiljer sig ganska
avsevirt mellan olika befolkningsgrupper. De med eftergymnasial utbildnings-
niva har storst tillit till andra manniskor och de som har grundskola som hogsta
utbildningsniva dr den grupp som har lagst tillit till andra ménniskor. Tiden
innan 2010 var det 6verlag inte s stora skillnader mellan olika socioekonomiska
gruppers fortroende for riksdagen, framfor allt inte mellan l4gre tjinstepersoner
och arbetare. Skillnaderna har dock 6kat markant fran 2o10.

Néira varannan person med lag utbildning har svart att lita pa sina medméanniskor
och samma andel géller for personer som ar fédda utanfér Europa?2.

Folkhilsomyndigheten konstaterar vidare att det dr vanligare att homo- och
bisexuella i dldern 16—29 ar har lagt fortroende for myndigheter, institutioner
och politiker jamfort med heterosexuella. Det dr ocksa vanligare att unga
(16—29 ar) som ar utrikesfodda saknar tillit till andra méanniskor jamfort med
ungdomar fodda i Sverige. Lag tillit till andra manniskor ar dven vanligare
bland unga med funktionsnedsattning jamfort med ungdomar utan funktions-
nedsittning.

Kanslan av trygghet

Uppgiften att bedéma trygghet ar mycket komplex. Matningar av trygghets-
bilden i lanet har skett med samma frageformular under aren 2003, 2004, 2005
och dérefter senast 2011. Trygghetsundersokningar med i princip samma frage-
formuldr har anvints av polismyndigheter, kommuner och andra aktérer mellan
aren 1997—20I1.

Under 2011 genomfordes en undersdkning av upplevelse av trygghet inom
Uppsala kommun uppdelat pa Uppsala stad och landsbygden. 1 240 respon-
denter erholl ett frageformular med fragor rorande utemiljon, missbruksproble-
matik, ordningsstorningar, trafikproblem, utsatthet for brott, allman oro for
brott, konkret otrygghet samt om polisens agerande i bostadsomradet. 516 svar
kom in, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa cirka 42 procent. Detta bedomdes
vid det tillfallet vara tillrackligt for att kunna ge indikationer pa problem- och
trygghetsbilder for Uppsala kommun. Av de svarande var 64 procent kvinnor
och 36 procent man — en ojimn konsfordelning som innebar 6kad komplexitet
vid tolkning av svaren. Den helt 6vervagande gruppen av respondenter var 6ver
45 ar, men pensiondrerna utgjorde en betydligt mindre grupp a4n normalt for
Uppsalas respondenter dver tid.

Resultaten av denna studie visade bland annat att den allmdnna oron for att bli
utsatt for egendomsbrott minskat i Uppsala kommun sedan métningarna pa-
borjades i borjan av 2000-talet. Vidare visade resultaten att oron for att bli Gver-
fallen eller misshandlad i bostadsomradet 4r mycket ldg. Sammantaget ar detta
mycket positivt. Det som dock tycks ha forvarrats sedan mitten av 2000-talet ar
framfor allt kdnslan av problem i utemiljon, s& som exempelvis nedskrapning
och skadegorelse. Vid nationell jaimforelse visade dock Uppsalas resultat nar det
géller problem med ungdomsging mycket laga varden.

Det finns dven en nationell studie — Den Nationella trygghetsundersokningen
(NTU) som genomfors arligen av Brottsforebyggande radet. Detta ar en brotts-
offer- och trygghetsundersokning som genomforts arligen sedan 2006. Den
senaste undersokningen (fran 2016) visar att utvecklingen nar det giller trygg-
het, inom flera omraden gatt i negativ riktning for Uppsala 1an>.

22 Nationella folkhalsoenkaten -—Halsa pa lika villkor, Folkhalsomyndigheten.
23Kalla: Bra, Rapport 2017:2, Nationella trygghetsundersékningen 2006-2016, Regionala resultat.
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Framfor allt giller detta fragorna som behandlar upplevelserna av trygghet i
olika situationer. Som exempel kan nimnas att andelen som uttrycker att de
kadnner otrygghet sena kvillar eller som inte gar ut till f6ljd av sin otrygghet,
har 6kat fran 10 till 15 procent mellan de tva senaste dren. Detta kan jamforas
med siffrorna for hela riket, som 2015 var 15 procent respektive 19 procent 2016.
Sedan undersékningen startade 2006 ar det dock totalt sett en minskning da
samma siffra i Uppsala lan 1ag pa 19 procent.

Aven den andel som tror att antalet brott har dkat de senaste tre aren, har minskat
med tiden. Fortfarande tror 64 procent i linet att antalet brott 6kat (for riket ar
siffran 72 procent), men detta ska jaimforas med resultaten 10 ar tillbaka i tiden
da 8o procent av de svarande gav samma svar. Likasa nar det giller oro for
brottslighet i samhéllet, eller oro for bostadsinbrott eller for att ndrstdende ska
drabbas av brott, ligger ldnets siffror under genomsnittet for riket.

I den nationella undersdkningen finns dven en fragestdllning om ménniskor pa
grund av otrygghet till exempel valt en annan vig eller ett annat fardsétt, eller
om de avstatt fran en aktivitet pad nagot sétt. For riket som helhet har utveck-
lingen varit vildigt stabil 6ver tid, med mellan 3—5 procent som uppger denna
paverkan pa beteendet. For Uppsala ldns vidkommande har det 6ver tid varit en
storre fordndring i positiv riktning. 2006, nar undersokningen for forsta gangen
genomfordes, uppgav 7 procent att otryggheten paverkat det egna beteendet,
2016 var det endast 3 procent som uttryckte samma forhallande.

Fortroendet for rattsvasendet som helhet har minskat fran 69 procent 2015 till
60 procent 2016.

I undersdkningen Liv och héilsa ung, som genomfordes 2015 av Landstinget i
Uppsala ldn tillsammans med lanets kommuner, svarade pojkar och flickor pa
fragan om trygghet i hemmet och pa stan. Resultatet visade pa en ganska lag
kansla av trygghet pa stan for bade pojkar och flickor men dér flickors kinsla av
trygghet dessutom var mycket ldgre dn pojkars.

Andel som kdnner sig trygg
i hemmet, 2015
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Diagram 23. Kalla: Liv och halsa ung 2015.
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Andel som kdnner sig trygg ute pa stan
eller i centrum, 2015
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Diagram 24. Kalla: Liv och halsa ung 2015.

Under 2017 kommer Region Uppsala i samverkan med kommunen att gora en
ny enkédtundersokning for unga, Liv och hdlsa ung 2017. Dessutom planerar
kommunen att géra en trygghetsundersokning i Uppsala.

Sammanfattning « Demokrati och trygghet

» Uppsala har, i valet 2014, haft ett hogre valdeltagande 4n rikssnittet
bade till riksdagen och kommunfullméktige. Trots ett hogt valdel-
tagande totalt sett ligger manga valdistrikt under riksgenomsnittet
nar det giller valdeltagande. Skillnaderna mellan valdistrikten &r
stora och har exempelvis varierat si mycket som mellan 94 procent
och 58 procent (kommunalval 2014).

» Uppgifter om tillit pa nationell niva visar att tilliten 1 samhéllet
skiljer sig mellan olika befolkningsgrupper. De med eftergymna-
sial utbildningsniva har storst tillit till andra manniskor och de som
har grundskola som hogsta utbildningsniva dr den grupp som har
lagst tillit till andra ménniskor.

* Den generella tilliten bland de yngre har minskat under senare ar.
Det ar svart att avgora om detta ar en tillfallig nedgang eller tecken
péa samhallsforandringar eller varderingsforskjutningar som pa-
verkat de ungas tillit.

* Den nationella trygghetsundersdkningen visar att kdnslan av
trygghet har minskat nigot for invanarna i Uppsala lin. Over tid,
sedan méitningarna paborjades 2006, har dock kdnslan av trygghet
totalt sett Okat.

* Enligt undersékningen Liv och hélsa ung ar ungdomars kénsla av

trygghet nar de vistas pa stan eller i centrum ganska lag, sarskilt 1ag
ar den for flickor.
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Medellivslangd

I Sverige har medellivslingden aldrig tidigare varit si hog som i dag. Okningen i
medellivsldngd drivs sedan flera decennier av minskad dodlighet i medel- och pen-
sionsaldern i stéllet for, sdsom tidigare 1 historien, minskad dodlighet bland barn.

Medellivslingden i Uppsala berdknades ar 2011—2015 vara omkring 84 ar for
kvinnor och 81 &r féor mén. Det 4r nagot hogre dn genomsnittet i riket som
ligger pa 83 ar for kvinnor och 8o ar for man. Medellivslingden har 6kat under
de senaste decennierna och den viktigaste orsaken &r att dodligheten har minskat
bland hjart- och karlsjukdomar frimst bland man24.

Uppsalas befolkningsunderlag ér for litet for att det ska vara meningsfullt att
redovisa medellivslingden fordelat pa bostadsomridden (N'YKO). En jimforelse
har istillet gjorts i forhallande till jaimforelsekommunerna Rg.

Nedanstaende diagram visar att medellivslaingden i Uppsala under den senaste
10-drsperioden legat négot hogre dn R9g. Det framgér ocksé av diagram 25 att
medellivslingden har 6kat. Okningen har framst skett hos méan.

Aterstadende medellivslingd vid fodseln kommun, ar
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Diagram 25. Kalla: Kolada.

Okning av medellivsiangd 2005-2015, ar
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Diagram 26. Kalla: Kolada.

24 http://www.regionfakta.com/Uppsala-lan/Halsa-och-ohalsa/Medellivslangd/
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Sjalvskattad halsa

Undersodkningen Liv och héilsa har gett kunskap om livsvillkor, levnadsvanor,
héilsa och vardkontakter hos den vuxna befolkningen. Undersékningen har
genomforts ett antal gdnger i samarbete mellan landstingen 1 Uppsala (C)
Sérmland (D), Vastmanland (U) och Orebro lin (T), vilket forkortas CDUT.
Ar 2012 anviindes den nationella studien Hiilsa pd lika villkor som Folk-
hilsomyndigheten genomf6r, med en tilliggsmodul fran Liv och hilsaenkiten,
som ett samarbete mellan CDUT-landstingen.

Nasta befolkningsundersdkning ar planerad att genomforas till befolkningen
18 &r och éldre varen 2017 i samverkan med CDUST-landstingen (Uppsala (C),
Sérmland (D) Viastmanland (U,) Varmland (S), och Orebro 1idn (T)).

Av undersokningen 2012 framgar att andelen som svarat att de bedomer sin
hilsa som mycket god/god ar hogst i Uppsala jaimfort med dvriga kommuner i
lanet. Aven i forhallande till CDUT-landstingen ligger Uppsala hogst. I Uppsala
ar det nagot fler mén dn kvinnor som bedémt sin hilsa som mycket god/god.

Hur bedémer du ditt allmdnna hilsotillstand? Liv och hilsa 16-84 ar,
2012, andel som svarat "mycket bra eller bra"
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Diagram 27: Kalla Liv och halsa 2012.

Hur beddmer du ditt allmanna hilsotillstand? Liv och hilsa 16-84 ar,
2012, andel som svarat "mycketbra/bra"
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Diagram 28: Kalla Liv och halsa 2012.
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Tandhélsan ar en viktig del av individens livskvalitet och vilbefinnande.
Kvaliteten pa tdnderna kan sigas ha ett dubbelt samband med kostvanorna,
dels genom att kosten péverkar tandhélsan och dels genom att tandkvaliteten
paverkar kostintaget.

Nar det galler sjalvskattad tandhéilsa ligger Uppsala pa ungefar samma niva
som Ovriga kommuner i lanet och CDUT-lanen. Andelen kvinnor som upplever
sin tandhélsa som god ar generellt hégre d4n andelen mén.

Hur tycker du att din tandhalsa &r? Andel som svarat "Mycket
bra/Ganska bra", Liv och hilsa 2012
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Diagram 29: Kalla Liv och halsa 2012.

Hur tycker du att din tandhalsa ar? Andel som svarat
"Mycket bra/Ganska bra", Liv och hélsa 2012
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Diagram 30: Kalla Liv och halsa 2012.
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Psykisk halsa

Av Liv och hdlsa vuxen 2012 kunde utlisas att andelen som upplevde ett 1agt
psykiskt hélsotillstand lag pa 22 procent fér kvinnor och 15 procent for mén.
Uppsala ldg vid denna undersékning relativt ndra 6vriga kommuner i lanet och
CDUT-l4nen.

Nar det galler psykisk halsa har Uppsala lan nyligen (h6sten 2016) genomfort en
lansgemensam kartlaggning och analys®. Analysen indikerar savil styrkor som
svagheter pa omradet psykisk hélsa i Uppsala 1an. Uppsala l4dn placerar sig rela-
tivt vl pa omradet psykisk hilsa enligt ett flertal nationella indikatorer. Bland
annat kan nimnas att lanet placerar sig vél avseende nationella indikatorer
inom psykiatrin (exempelvis for sjalvmord och uppfyllelse av vardgaranti inom
BUP) samt vad giller vissa indikatorer kopplade till folkhilsa och tidiga in-
satser (sasom genomforda hilsoundersokningar for nyanldnda). Samtidigt finns
stora skillnader i linet, bade mellan kommunerna men ocksa mellan grupper.
Analyser visar exempelvis att barn och unga med funktionsnedsittningar i lanet
mér sdmre dn Gvriga barn och trivs simre i skolan. Aven #ldre 4r en grupp med
nedsatt psykiskt vdlbefinnande och férhojd suicidrisk.

Ohalsotal

Ohélsotalet ar antalet utbetalade ersédttningsdagar fran Forsdkringskassan per
person och ar. Ohélsotalet varierar darfor inte endast beroende pa ohélsa utan
dven beroende pé ersittningssystemets uppbyggnad. Skillnader i hilsa och vil-
befinnande kan bland annat beskrivas med antal ohdlsodagar. Sedan ar 2002
har ohélsotalet i Uppsala kommun sjunkit fram till 2014 da ohilsotalen gétt

upp nigot.
Ohalsotal 1997-2014, Uppsala totalt, antal dagar
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Diagram 31. Kalla: SCB.

I diagram 32 pé nista sida redovisas de hogsta respektive ldgsta ohélsotalen for
ar 2015 fordelat pa bostadsomraden och kon. Det ar stora skillnader i ohélso-
talet mellan olika bostadsomraden och mellan konen. Ultuna har 14gst ohélsotal
med 1,7 dagar medan Hallby-Husbyborg ligger hogst med 36,8 dagar.

25 Lansgemensam kartlaggning och analys av omradet psykisk halsa i Uppsala lan.
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Omraden med lagst ohdlsotal, antal dagar, 2015
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Diagram 32. Kalla: SCB.
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Sammanfattning ¢ Valbefinnande och halsa

* Medellivslangden i Uppsala ligger ndgot hdgre dn genomsnittet i
riket. Medellivslangden har okat, frimst hos mén. Skillnaden i
medellivslangd mellan mén och kvinnor ar 1agst i Uppsala i
forhallande till jimforelsekommunerna Rg.

» Nar det giller sjalvskattad hilsa ligger Uppsala hogst jamfort med
Ovriga kommuner i linet samt dven i forhallande till CDUT-lands-
tingen. I Uppsala ar det nagot fler méan 4n kvinnor som bedomt sin
hilsa som mycket god/god. Aven nir det giller tandhilsa ligger
Uppsala hogt. Det 4r nagot hogre andel kvinnor 4n man som
upplever sin tandhalsa som god/mycket god.

» Sedan ar 2002 har ohélsotalet i Uppsala kommun sjunkit fram till
2014 dé ohilsotalen gatt upp nagot. Skillnaderna i ohdlsotalen
mellan Uppsalas nyckelkodomraden ar stor. Det finns ocksa stora
variationer mellan konen. Mellan det omradet med lagst respektive
hogst antal sjukdagar (ohélsotal) skiljer det sig 31,5 dagar.
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Vi har tittat pa hur faktorer som péverkar levnadsvillkor och hélsa skiljer sig mellan
bostadsomraden 1 Uppsala. Genom olika jimforelser har vi konstaterat att skillna-
derna i flera aspekter ar stora mellan omraden och mellan mén och kvinnor.

Som ett komplement till genomgangen av statistik och for att fa en 6verblick
over det socioekonomiska landskapet i Uppsala kommun har en analys gjorts
som syftar till att gruppera de bostadsomraden som &r lika ur socioekonomiskt
avseende. Analysen ar gjord genom en modell som har utvecklats av foretaget
Statisticon och som kallas SEKOM (SocioEkonomisk analys for KOMuner).
Baserat pa variabler avseende befolkningens socioekonomiska och demo-
grafiska egenskaper grupperas kommunens geografiska bostadsomraden

(i vart fall Uppsala kommuns nyckelkodsomraden, NYKO 3)*.

Modellen bestar av fyra delar:

1. Inventering och val av ingdende variabler i analysen.

2. Tillimpning av sk. Random Forest, en datavetenskaplig metod som
grupperar bostadsomréaden utifran hur variablerna sammantaget
korrelerar med varandra.

3. Visualisering med metoden MDS (multidimensional scaling) som visar
graden av samband samt variationerna mellan bostadsomradena.
Omradena placeras i en kartbild.

4. Tolkning av det visuella utfallet, hiar bestims antalet “landskap/kluster”
och dessa fargkodas, definieras och karaktariseras.

Resultatet blir en socioekonomisk karta eller en sé kallad “’social kompass” som
visar kluster av bostadsomraden som 4r socioekonomiskt lika.

Uppsalas analys visar pa sex distinkta socioekonomiska omraden. Fyra centralt
beldgna och tva pa landsbygden. De omrédesgrupper som har identifierats har
markerats i sex olika farger. Firgerna indikerar de olika klustren med omraden
som uppvisar likheter med avseende pa de i analysen ingédende variablerna.
Dessa variabler aterfinns utanfor den omgirdade cirkeln och ar positionerade
utifran den riktning i vilken respektive variabel dndrar varde (figur 2). Till
exempel okar hushallens inkomstniva i nordostlig riktning respektive minskar

i sydostlig. Andelen personer med eftergymnasial utbildning 6kar i nordvéstlig
riktning och minskar i sydostlig.

26 Rapport Statisticon, Nio nyanser av Uppsala — en socioekonomisk resa i fyra kvarter och tva landsbygder.
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Figur 2. Kalla Statisticon.

Féljande variabler har ingatt i analysen — forklaring till bilden ovan

- Andel Oppet arbetslsa i aldern 20-64 ar (arbetsloshet).

- Andel invanare med ekonomiskt bistand (ekonomiskt bistand).

- Genomsnittligt antal sjukdagar per invanare (ohalsa).

-+ Andel forvarvsarbetande i aldern 20-64 ar (férvarvsarbete).

+ Nettoinkomst 20 ar+ (hushallens sammanréaknade disponibla medianinkomst) (inkomst).

- Andel invanare med eftergymnasial utbildning (eftergymnasial utbildning).

- Andelen invanare fodda utanfor EU/EFTA (invandring).

- Antal unga (0-19 ar) i forhallande till befolkningen i arbetsfor alder (20-64 ar) (barnfamiljer).
- Antalet aldre (65 ar+) i forhallande till befolkning i arbetsfor alder (20-64 ar) (aldre).
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Den geografiska kartan

Den “sociala kompassen” har resulterat i ett antal kluster som tydligt samman-
faller med geografisk hemvist. Fran kommunens ytteromraden kan viien pa-
taglig symmetri notera féorekomst av homogena kluster (landskap) 4nda in till
stadens centrum. De olika landskapens geografiska omraden och utmarkande
egenskaper redovisas i foljande kartor.

Figur 3. Kélla Statisticon.

Kartliggning * Levnadsvillkor och hélsa i Uppsala kommun | 49



Uppsalas socioekonomiska ”landskap”

De lila omradena
Knutby, Jarldsa, Skyttorp, Almunge, Norra Rasbo och Vastra Balinge

Hir bor ndrmare 12 100 personer, motsvarande sex procent av kommunens
befolkning. Utbildningsnivan dr forhéllandevis 1ag, liksom andelen invanare
fodda utanfor EU/EFTA.

De grona omradena

Bjérklinge_! Vattholma, Storvreta, Gamla Uppsalabygden, Funbo, Vange,
Vaksala, Ostra Balinge och Danmark

Har bor ca 33 000 invanare, motsvarande 16 procent av kommunens befolkning.
Utmaérkande for landskapet 4r de manga barnfamiljerna och den hoga forvarvs-
graden hos befolkningen i arbetsfor alder.

Kartliggning * Levnadsvillkor och héilsa i Uppsala kommun | 50



De gula omradena

Sunnersta, Vardsatra, Norby, Berthaga, Nantuna-Vilan, Kvarnbo och
So6dra Hagunda, Kungsangen

Har bor 21 500 invanare, motsvarande drygt tio procent av Uppsalas befolk-
ning. Har finns Uppsalas hogsta inkomstniva, ligsta arbetsloshet och lagsta
andel invanare med ekonomiskt bistand.

De morkbla omradena

Innerstaden, Falhagen, Luthagen, Kabo, Ultuna, Ulleraker, Flogsta-Ekeby,
Haga och Kvarngardet

Har bor drygt 60 0oo invanare, motsvarande 30 procent av kommunens befolk-
ning. Det morkbla landskapet dr dirmed Uppsalas omrade med flest invanare.
Hér bor manniskor i ung vuxen alder med hog utbildningsniva. Ohéilsotalet ar

lagt, liksom andelen invanare i forvarvsarbete och inkomstnivan.
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De ljusbla omradena
Gottsunda, Valsatra, Stenhagen, Libroback, Savja-Bergsbrunna, Granby och Léten

Har bor drygt 38 ooo invanare, motsvarande 18 procent av kommunens befolk-
ning. Har aterfinns forhallandevis hoga ohélsotal, hog arbetsloshet och hog andel
som uppbir ekonomiskt bistdnd. I dessa omraden bor mdnga manniskor som ar
fodda i ett land utanfér EU/EFTA. Flerbostadshus préglar flertalet kvarter i dessa
omraden.

e

De orange omradena

Eriksberg, Svartbacken, Tunabackar, Sala backe, Rickomberga,
Gamla Uppsala-Nyby samt Arsta

Har bor 42 ooo invanare, motsvarande 20 procent av befolkningen i Uppsala.
De orange omréddena paminner i manga avseenden om de ljusbld omradena,
framfor allt med avseende pé en forhallandevis 1ag utbilningsniva, hog arbets-
16shet, hoga ohilsotal, lag forvarvsarbetandegrad samt inkomstniva. Daremot
ar det en ligre andel invanare som dr fodda utanfér EU/EFTA och andelen
aldre i befolkningen ar hogst bland samtliga omréden i Uppsala.
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Denna kartldggning kan utgora ett underlag for Uppsala kommun néir det
giller att prioritera insatser och att planera inom kommunen. Kartliggningen
bor hallas levande och uppdateras 16pande for att se féorandringar 6ver tid och
effekter av genomforda insatser.

Under 2017 fortsétter arbetet med att analysera resultaten i denna kartliggning
och att sammanstalla vilka insatser som nu gérs i kommunen for att méta behov.
Forslag pa atgarder och matt pa god hilsa kommer att tas fram baserat pa det
insamlade underlaget.
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