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Ansokan om aldrenamndens
verksamhetsbidrag ar 2024 - Cykling utan
alder

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. att bevilja Cykling utan alder 25 000 kronor i verksamhetsbidrag for ar 2024.

Arendet

Foreningen Cykling utan alder i Uppsala har ansokt om 55 000 kronor i bidrag for
verksamhetsaret 2024. For ar 2023 beviljades foreningen ett bidrag omfattande
25000 kronor.

Foreningen soker medel for deltagaravgifter och avgift bokningssystem,
servicekostnad av cyklar, kostnader for fika, medlemskap i Movium samt bidrag till
film.

Infor ar 2024 ar det totalt 16 foreningar som ansokt om namndens verksamhetsbidrag.

FOr ar 2024 omfattar ansokningarna totalt 2 801 500 kronor.

Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsforvaltningens avdelning fér systemledning,
enheten for strategiskt stod.
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Foredragning

Cykling utan alder ar en ideell verksamhet dér volontéarer tar ut dldre personer vid
aldreboenden samt personer med funktionsnedsattning pa cykelturer i specialbyggda
trehjuliga [ddcyklar, rickshaws. Grundtanken ar att kommuner, dldreboenden eller
organisationer koper in rickshaws som rymmer tva passagerare eller en specialbyggd
cykel som kan lastas med en rullstol och cyklas av personalen vid boendena, anhoriga
eller avvolontarer.

Foreningen har sitt sate i Helsingborg men bedriver verksamhet i Uppsala kommun. |
Uppsala drivs Cykling utan alder av Uppsala kommun och Lansstyrelsen i samarbete
med Landstinget, Uppsala universitet, Roda Korset, och Uppsala cykelforening.
Verksamheten finns for narvarande pa fyra dldreboenden.

Verksamheten har funnits i Uppsala i fem ar och det finns idag ca 50 cyklar, 40 som &dgs
av kommunen, varav en som féreningen skankt till aldreboendet Vigmund i Rasbo, en
av ett privat boende, en av Roda Korset och fyra som inkdpts av privata foretag som
sedan skankt dem till Cykling utan alder. Féreningen har dessutom placerat en cykel,
finansierad genom insamling av privatpersoner och skankt till Cykling utan alder, pa
Bjorklingegarden

Bidraget fran dldrendmnden finansierade under ar 2022 Uppsala kommuns
medlemskap i Cykling utan alder och utnyttjande av bokningssystemet.

Ansokan och bifogade handlingar har foljts upp och granskats genom att:

o kontrollera att demokrativillkoret uppfylls

e kontrollerastadgarna,

e granskaekonomisk redovisning

e attstyrelsen beviljats ansvarsfrihet och att arsmétet ar utlyst korrekt,

e kontroll av styrelsen sammansattning samt att revisor inte sitter i styrelsen,

o kontroll av revisionsberattelse och om revisorn har synpunkter att dessa ar
atgardade,

e vid ansokan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande

e vid ansokan om personalkostnad kontrolleras att foreningen ar registrerad
som arbetsgivare

Utover detta har uppfoljning genomforts utifran kontroll av verksamhetsplan och
verksamhetsberattelse. Om det finns hemsida eller information i sociala medier om
foreningen samt om medlemsantalet fordndrats stort gentemot foregdende ar.

Foreningen soker i ar om ytterligare bidrag omfattande 17 000 kr till medlemsavgifteni
Movium, da de vill delta i en studie via SLU for att undersoka konceptet Cykling utan
alders effekter for aldre och funktionsnedsatta personer.

Foreningen Cykling utan alder har ansokt om totalt 55 00 kronor i bidrag for ar 2024.
Utifran den beskrivna verksamheten samt den uppfoljning som gjorts av féregaende
arsverksamhet ar det forvaltningens bedomning att verksamheten lever upp till
kommunens krav for samverkan med foreningslivet samt namndens riktlinje for
foreningsbidrag. Aldrendmnden féreslas bevilja foreningen bidrag for kommunens
medlemskap och utnyttjande av bokningssystemet omfattande 25 000 kronor for ar
2024. Ansokt bidrag till service av cyklar och fika foreslas inte beviljas da detta inte
bedoms falla inom bidragsgivningens huvudsyfte. Ansokan avseende projekt for film
och deltagande i studie beviljas inte.



Syftet med dldrenamndens verksamhetsbidrag ar framst att na de aldre dar behovet av
folkhalsoframjande och sociala insatser dr som storst. En bedémning gors dven utifran
att:

e Foreningen/organisationen bedriver en verksamhet som av namnden bedoéms
vara till nytta inom verksamhetsomradet alternativt kompletterar namndens
egen verksamhet.

e Verksamheten harmonierar med namndens mal och inriktningsdokument.

Prioriteringar gors aven utifran mal och budget samt namndens arliga
verksamhetsplan. Vid ansokan om l6nekostnader gors alltid en avvagning om hela eller
del av ansokt lonekostnad bor sjalvfinansieras eller tackas av ideellt arbete.

Bidrag beviljas inte till

e Utovande av religion eller partipolitisk verksamhet

e Verksamhet som redan genomforts (retroaktivt bidrag)

e Delavverksamhet som tacks av bidrag fran annan bidragsgivare

e Inkdp av utrustning eller kapitalhdjande insatser, sdsom exempelvis
renovering eller ombyggnad av fastighet.

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen for namndens budget for foreningsbidrag verksamhetsaret
2024. For detta ar foreslas budget for dldrenamndens verksamhetsbidrag till foreningar
till 1 891 500 kronor.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 27 november 2023
e Bilaga, Cykling utan alders ansdkan om verksamhetsbidrag for ar 2024

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor
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