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Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. attforar2025 bevilja RFSU Uppsala bidrag med 123 464 kr.

Arendet

RFSU Uppsala ansdker om verksamhetsbidrag med 174 100 kronor for ar 2025.
Verksamhetsdret 2024 beviljades RFSU Uppsala 122 000 kr.

RFSU Uppsala ar en lokalférening inom RFSU som arbetar for forbattrad sexuell hélsa
och for att starka sexuella och reproduktiva rattigheter for personer i Uppsala lan, samt
narliggande lan. Féreningens verksamhet bestar framfor allt av upplysning, utbildning
och opinionsbildning. Arbetet utgar fran ett rattighetsbaserat och normkritiskt
perspektiv.

RFSU Uppsala vill bidra till att forebygga sexuellt vald i ungas nara relationer genom
utbildningspass pa hogstadium och gymnasium i Uppsala kommun. Verksamheten
riktar sig till unga och unga vuxna och framjar deras handlingskompetens avseende:
vald i ungas nara relationer, kdnsnormer, 6msesidighet, granssattning och
kommunikation. Syftet ar att ge unga utrymme och mdéjlighet att prata om och
reflektera kring normer och kommunikation i sina egna och andras nara relationer.
Insatsen kommer dven att riktas till skolpersonal. Darmed bidrar insatsen till att
skolpersonal har en starkt kompetens att arbeta valdspreventivt utifran laroplanens
kunskapsomrade sexualitet, samtycke och relationer som borjade gélla den 1 juli 2022.

Dennainsats &r en fortsattning av ett pdgdende projekt som genomfors inom ramen
for socialnamndens verksamhetsbidrag ar 2023 och 2024. RFSU Uppsala har erfarenhet
av att arbeta valdspreventivt med fokus pa ungas nara relationer.

Forvaltningen foreslar att RFSU Uppsala beviljas ett bidrag med 123 464 kr.
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Beredning

Arendet har beretts av enheten for strategiskt stdd, socialforvaltningen i samrad med
utbildningsforvaltningen.

Foredragning

Foreningslivets verksamheter kompletterar den verksamhet namnden bedriver inom
det sociala omradet.

Andamdl for socialnémndens verksamhetsbidrag

Andamalet med socialndmndens verksamhetsbidrag ar att stodja verksamheter som
undanrdjer risker for social utsatthet, bidrar till och mojliggér manniskors inneboende
styrkor, framjar egenmakt samt leder till forbattrad folkhalsa. Starkande, framjande
och forebyggande insatser for manniskor och grupper som behover stod och hjalp
utifran sin sociala situation ar i fokus.

Vilka kan soka

Socialnamnden fordelar bidrag framst till ideella foreningar. Med foreningar avses
framst ideella organisationer och allmannyttiga foreningar. Bidrag kan i undantagsfall
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska foreningar. Namndens bidrag ar
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen gors ocksa utifran kommunens mal
och budget, nédmndens arliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt
avsatt budgetutrymme.

Ndmndens krav

e Foreningens verksamhet ska framja grupper och individer med behov av stéd
och hjalp utifran sin sociala situation, dar beskriven verksamhet innebar
kvalificerat stod till dessa malgrupper.

e Foreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka for att minska fortryck
ochvald i samhallet, 6ka engagemang i sociala fragor, paverka grupper och
individer att bli integrerade och accepterade i samhallet samt verka, for en
forbattrad folkhalsa.

e Foreningens verksamhet ska vara till nytta inom namndens
verksamhetsomrade och komplettera eller starka namndens egen
verksamhet.

e Foreningens verksamhet ska harmoniera med ndmndens mal och
inriktningsdokument.

e Foreningen ska innan bedomning av fortsatt stod inkomma med en
deldrs/helarsredovisning av hur stodet anvants.

Beddmningskriterier

Beddmning gors utifran idé, mal och syfte, metod for genomforande samt forvantade
effekter. Ansokan bedoms ocksa utifran hur val verksamheten svarar mot gallande
anvisning om utlyst bidrag.

Vidare bedoms om

e bidragets storlek ar rimligt i forhallande till forvantad effekt
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o verksamheten har ettinnovationsperspektiv
e utrymme finns inom ekonomisk ram.

Hur val foreningen arbetar med

e tillganglighet for alla

e likabehandling

e jamstalldhet

e inflytande

o delaktighet

e egenmakt

e integration

e mangfald

e barns rattigheter och uppfyllande av barnkonventionen (dar det ar aktuellt).

RFSU:s ansokan

RFSU soker verksamhetsbidrag med 174 100 kr. for att fortsatta arbetet med att
forebygga sexuellt vald i ungas nara relationer genom att halla utbildningspass riktade
till elever och personal pa hogstadium och gymnasium i Uppsala kommun.
Utbildningspassen ska framja ldrares och ungdomars handlingskompetens avseende:
vald i ungas néra relationer, konsnormer, dmsesidighet, granssattning och
kommunikation. Syftet ar att ge utrymme och mojlighet att prata om och reflektera
kring normer och kommunikation i sina egna och andras nara relationer.

Insatserna i detta projekt kommer vara ett komplement till skolors arbete med att
framja 6msesidiga relationer samt forebygga olika typer av vald och specifikt sexuellt
vald i ungas nara relationer. Genom insatsen kommer unga ges utrymme och majlighet
att prata om och reflektera kring normer och kommunikation i sina egna och andras
nara relationer.

Insatsen kommer aven att riktas till skolpersonal. Darmed bidrar insatsen till att
skolpersonal har en starkt kompetens att arbeta valdspreventivt utifran laroplanens
nya kunskapsomrade sexualitet, samtycke och relationer.

Delarsuppféljning

RFSU Uppsala har, av beviljat verksamhetsbidrag fran socialnédmnden for 2024, bedrivit
ett projekt med syfte att starka unga och unga vuxnas handlingskompetens avseende
vald i ndra relationer och 6msesidighet. Vidare har dven skolpersonal fortbildats i att
undervisa i amnesomradet sexualitet, samtycke och relationer for att kunna bedriva en
valdsforebyggande sexualundervisning.

Under varterminen har sex elevgrupper traffats om totalt 52 elever pa tva skolor; Ellen
Fries Gymnasium och Uppsala Yrkesgymnasium Jalla. Efter passen har de utvarderats
av eleverna. | utvarderingarna uppger en stor majoritet av eleverna att de lart sig mer
om omsesidighet, samtycke och vad man kan géra om man ser ett 6vergrepp.
Resultatet av utvarderingarna indikerar att eleverna efter genomférda pass har fatt
starkt handlingskompetens avseende 6msesidighet och vald i nara relationer.

Under dret har dven personalfortbildningen kontinuerligt utvarderats och till viss del
reviderats. Bland annat har ett tydligare antirasistiskt perspektiv forts in och ytterligare
innehall om hedersrelaterat vald och fortyck inkluderats.
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Forvaltningens bedomning

RFSU Uppsala har ldng erfarenhet av att arbeta med barn och ungdomar i fragor som
ror sexuell och reproduktiv halsa, samtycke, fragor som rér kénsnormer, vald,
granssattning och kommunikation.

Insatserna i projektet ar ett komplement till skolors arbete med att framja 6msesidiga
relationer och forebygga olika typer av vald och specifikt sexuellt vald i ungas nara
relationer. Sexualitet, samtycke och relationer ar sedan 1 juli 2022 obligatoriskt i den
nya laroplanen.

Genom insatsen kommer unga och larare ges utrymme och mojlighet att prata om och
reflektera kring normer och kommunikation i sina egna och andras nara relationer.
Insatsen kommer aven att riktas till yrkesverksamma. Darmed bidrar insatsen till att
skolpersonal har en starkt kompetens att arbeta valdspreventivt utifran laroplanens
nya kunskapsomrade sexualitet, samtycke och relationer.

I enlighet med namndens krav ar det forvaltningens bedomning att verksamheten
kommer att bidra till att forebygga sexuellt vald i ungas nara relationer genom
utbildningspass pa hogstadium och gymnasium i Uppsala kommun.

For att verksamhetens syfte till fullo ska bli uppfyllt bedomer forvaltningen att RFSU
har en dialog med utbildningsforvaltningen i Uppsala kommun om vilka skolor som
kan ha storst behov av verksamhetens insatser.

Utover detta har forvaltningen tagit del av RFSU:s delarsredovisning och bedémer att
den pa ett tjanligt satt redogor for den verksamhet som bedrivits under 2024.

Forvaltningen foreslar att RFSU Uppsala beviljas bidrag med 123 464 kr. for att fullflja
och slutféra den insats av pagaende projekt som genomférs inom ramen for
socialndmndens verksamhetsbidrag som paborjades ar 2023 och fortsatt under 2024.
Efter ar 2025 hanvisas RFSU Uppsala till respektive skola for att fortsatta insatser att
arbeta valdspreventivt med fokus pa ungas néra relationer.

Barnkonsekvensanalys

Beslutet bedoms ha en direkt inverkan pa barn da det ror utbildningsinsatser som
riktar sig till barn och ungdomar.

Att barn och ungdomar far kunskap om sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter ar
grundlaggande for att de ska kunna bestamma 6ver sin kropp, sexualitet och
reproduktion. Studier visar att undervisning om sexualitet, samtycke och relationer
bland annat leder till en minskning av sexuellt 6verforbara infektioner, farre sexuella
overgrepp och minskad homofobi. Studierna visar ocksa att det leder till 6kad
medvetenhet om manskliga rattigheter, jamstalldhet och ett mer kritiskt
forhallningssatt hos unga personer. Viktiga perspektiv dr ocksa att starka barn och
ungas rattigheter och egenmakt.
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Enviktig del av arbetet mot krankningar ar att lyfta egenmakt och samtycke.
Respekten for den kroppsliga integriteten, privatlivet och det personliga
sjalvbestammandet ar viktiga aspekter av sexuell och reproduktiv halsa, en rattighet
likval som en forutsattning for att barn och unga ska uppna en god hélsa.

Ekonomiska konsekvenser

RFSU Uppsala beviljades féregaende ar 122 000 kr. och infor ar 2025 féreslas
foreningen beviljas med 123 464 kr. Okningen av bidraget dr en upprakning av
foregaende ars verksamhetsbidrag.

Under 2024 beviljar namnden cirka 15 mnkr till civila samhallet genom olika bidrag.
Socialnamndens preliminara budget for 2025 beradknas bli cirka 16 mnkr men ar
beroende av kommande beslut i socialnamnden rérande namndens budget.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad 19 september 2024.
e Bilaga 1, ansokan om socialnamndens bidrag till féreningar 2025.
e Bilaga 2, medeltill civila samhallet 2025

Socialforvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor
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