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Personer som dr med pa motet

Politiker Funktionsratt Uppsala kommun
Eva Christiernin Fredrik Larsson

Asal Gohari Astrid Makitalo

Jennie Claesson Nina Mohss

Jonas Petersson Sofie Sander
Marianne Lofqvist Catarina Bernet
Torkel Kjosnes Mans Hogstrom
Cecilia Forss Hans Richter

Kjell Haglund Kerstin Angeldal

Sofia Andersson Marielle Sandstedt
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Nina Klinge-Nygard Malin Anger

Malin Adner Sofia Wikstrom
Jeanette Nordin Mona Frojberg
Heléne Stenlund Kim Markstrom
Lena Sjoman Charlotte Albinsson
Michael Jestin Mats Jansson
Kenny Jansson
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Det har hander pa motet

1. Start

Eva startar motet.

2. Vem ska godkadnna anteckningarna fran motet?

Funktionsrattsradet bestammer att
Eva och Fredrik ska godkanna anteckningarna.

3. Tema: Att dldras med funktionsnedsattning

3.1Vard-och omsorgsforvaltningen pratar om hur de arbetar med

temat att aldras med funktionsnedsittning.

Aldrevinlig kommun

| Sverige lever vi langre. Det betyder att

kommunen maste forandra sitt arbete.

En aldrevanligkommun betyder att kommunen

ar bra for aldre manniskor.

Uppsala vill bli battre for aldre personer.

Alla i samhallet maste hjalpas at for att Uppsala

ska bli en bra plats for aldre.

Exempel pa projekt

- Motesbankar for samtal mellan Uppsalabor.

- Uppsala Summer Zone med gratis aktiviteter
for alla aldrar hela sommaren.

Hemtjanst

Hemtjansten ar uppdelad i 18 omraden.

Hemtjansten hjalper manga olika manniskor med

deras behov eller funktionsnedsattningar.

Malet for hemtjansten ar:

- Anpassa hjalpen till varje person

- Lata brukarnavara med och planera
hjalpen

- Goraen plan for hjalpen

- Ge brukarna samma personal sa mycket
som mojligt.

Hemtjansten har svarigheter som att hitta

ratt personal och hantera att fler manniskor

behover hjalp.

Sarskilt boende
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Kommunen har 23 sarskilda boende.

Dessa boenden ar for personer som behover
mycket vard och omsorg.

Kommunen vill skapa en meningsfull vardag

for de boende, med gemensamma

aktiviteter som konserter och cykelturer.

Dessa aktiviteter gor vardagen battre och roligare.
Kommunen arbetar for att fa ungdomar att

bli intresserade av att jobba inom

vard och omsorg.

Traffpunkter

Kommunen har 16 traffpunkter.

Traffpunkterna ar for personer som ar 65 ar

och aldre.

Traffpunkterna ar for personer inom

socialpsykiatrin och LSS.

Traffpunkterna ska skapa sociala moten

och erbjuda halsosamma aktiviteter.

Kommunen jobbar standigt med att forbattra

traffpunkterna.

Nagra exempel pa verksamheter:

- Kalan: For dig som ar vuxen och har ett LSS-beslut
i Uppsala kommun. Alla ar valkomna, oavsett
utforare av boende eller daglig verksamhet.

- Musikpuben: For dig med ett beslut enligt LSS
valkommen att lyssna pa konserter,
dansa, fika och umgas.

- Gudrun: For dig som har fyllt 65
och tidigare haft ett beslut om daglig verksamhet.
Ger social gemenskap och aktiviteter.

Digital delaktighet

Digital delaktighet betyder att alla ska kunna

anvanda digitala verktyg och tjanster, som internet,

for att fa information.

Malet &r att forbattra tillgdngen till tjdnster.

Nagra exempel:

- Uppsala.se: En plats for kommunal information
och tjanster.

- Digital visningslagenhet: Ger digitalt stod som
underlattar vardagen, med fysiska alternativ tillgangliga.

- Funk-IT: Ett stodprogram som hjalper till med praktiska
uppgifter, som att kopa bussbiljett.

3.2 Samtal om hur det ar att bli dldre med funktionsnedsattning
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Terapidjur och allergier

e Kommunen haringa terapidjur just nu, men det
undersoks regelbundet.

o Forallergiker foreslas utomhusaktiviteter med djur,
som hastar, men det ar inte alltid mojligt.

Aktivitetsdeltagande och utevistelser

o Fapersoner deltari aktiviteterna trots att de ar bra.
Vi behover forstd varfor och gora det lattare att

e kommadit.

o Fysiska aktiviteter finns pa olika stéllen.
P4 dldreboenden finns sittgymnastik och yoga.
Pa traffpunkter finns bland annat gymnastik.

Samarbeten

o Vilarossav tidigare misslyckade arbeten.

e Braexempel ar samarbeten mellan bibliotek och
traffpunkter, och nya tekniska losningar som
digital tillsyn och lakemedelsautomater.

Personal och kunskap

e Personalen behover mer kunskap om
NPF-diagnoser.
o Fragor anvands for att gora verksamheterna battre.
o Fragornakan gors enklare att forstd och
anvanda bildstod.

Bostad

e Boenden ska passa individens behov,
och det ska vara mojligt att byta boende
om det behovs

4. Rapport fran brukarombud

Jeanette berattar om brukarombudets arsrapport
for 2023. Bilder till presentationen finns i bilaga 2.
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5. Rapport fran Funktionsritt Uppsala kommun

Michael berattar om aktuella fragor.
Bilder till presentationen finns i bilaga 3.
Fragorna handlar om:

Handlingsplan for full delaktighet beslutad och
under utvardering hos namnder och bolag.
Uppsala kommuns idrottspolitiska program.
Sommargator i Uppsala

6. Rapport fran namnder

Utbildningsnamnden

Elever och medarbetare har fatt svara pa fragor om
trygghet, studiero och arbetsmiljo.

Svaren pa fragorna visar en positiv trend.

En genomgang av skol- och forskolelokaler pagar.
Att farre barn fods innebar risk for overskott

av lokaleri kommunen.

Socialndmnden

Socialnamnden har ekonomiska utmaningari ar,
sarskilt med arenden som ror barn och unga.
Riktlinjen ska ge stod till handlaggare och

se till att alla bedoms pa samma satt.

Vi ska folja Barnkonventionen.

Aldrenimnden

Arbetet med lagen om valfrihetssystem
(LOV). Lagen betyder att man sjalv far

vélja vem som ska ge vard och omsorg,

till exempel hemtjanst.

Arbetet gar vidare till upphandling enligt
lagen om offentlig upphandling (LOU).
Lagen betyder att kommunen maste folja
regler nar det koper varor och tjanster.
Aldrendmnden har startat en undersékning
om hemvarden.

Idrotts- och fritidsnamnden

Ett fortsatt arbete med att utveckla samarbeten
mellan olika deltagare inom funktionsrattsrorelsen

Gatu- och samhallsmiljonamnden



Sommarlovsbiljetten, alla barn och ungdomar 7-19 ar
far en kostnadsfri sommarlovsbiljett fran UL
sommaren 2024.

Det galler dven fardtjanst for barn och ungdomar.

Omsorgsnamnden

Handlingsplan for full delaktighet beslutad och
under utvardering hos namnder och bolag.

Ett mote ar planerat den 19 juni for att visa
handlingsplanen.

Kommunstyrelsen

Handlingsplan for full delaktighet beslutad och
under utvardering hos namnder och bolag.
Arbetet med Uppsala sparvag fortsatter.
Kommunstyrelsen har bett projektet ta hjalp av
funktionsrattsorganisationer for att fa bra
framkomlighet for alla.

7. Ovrigafragor

Inga vriga fragor

8. Kommande moten

Nasta mote ar den 4 oktober
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