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Idrott- och fritidsndmnden

Komplettering av uppfoljningsplan som ingar i Verksamhetsplan
och budget 2016

Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsndmnden fOreslds besluta

att komplettera uppfoljningsplanen for 2016 med indikatorer enligt forslag.

Sammanfattning
Indikatorer anvénds for att f4 en koppling till hur kommunen presterar i relation till

inriktningsmalen. I drendet foreslés att Idrotts- och fritidsndimndens uppf6ljningsplan ska
kompletteras med négra indikatorer som ndrmare knyter an till nimndens ansvarsomride. De
indikatorer som &r aktuella beskriver saval forutsittningar, aktivitet samt effekt av de
verksamheter som nimnden understddjer.

Arendet
Idrotts- och fritidsnamnden faststéllde vid sitt sammantrdde den 16 december 2015, §100,

verksamhetsplan for 2016 i vilken det ingar uppféljningsplan. | samband med beslut om
verksamhetsplan konstaterades att uppfoljningsplanen bor kompletteras med indikatorer som
narmare knyter an till det uppdrag som namnden har. | uppféljningsplanen atergavs indikatorer som
formulerats utifran ett mer 6vergripande perspektiv varfor naimnden uppdrog till férvaltningen att
komma med komplettering av indikatorerna.

Féredragning

Centrala begrepp och férhallanden inom namndens ansvarsomraden har identifierats dels genom
Mal och Budget for 2016-2018 dels genom det Idrotts- och fritidspolitiska programmet. | dessa
dokument lyfts fram fragor om jamstélldhet och jamlikhet samt idrott och fritidens betydelse fér
livslang halsa. De indikatorer som ska komplettera de nuvarande bor darfor rimligen ta sin
utgangspunkt i dessa fragestallningar.

Indikatorer inom ndmndens verksamhetsomrade kan generellt sett knyta an till ndgon av féljande
grupper:

Postadress: Uppsala kommun, stadsbyggnadsforvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vixel)
E-post: stadsbyggnadsforvaltningen@uppsala.se
www.uppsala.se



- Niva pa Utbud av verksamhet eller anldggningar
- Aktivitetsnivan inom verksamhet

- Effekten av verksamhet.

Indikatorerna bor vidare vara sadana tal som I6pande foljs upp, helst arligen, och daven anvands av
andra kommuner. Det senare ger mojlighet inte bara till jamforelse 6ver tid med hur den egna
kommunen fungerar utan dven en jamforelse med andra kommuner. Inom var och en av de tre
grupperna foreslas en indikator som ska ge underlag for att bedéma utvecklingen inom Uppsala i
relation till de 6vergripande malen.

Inom utbud foreslas en indikator som mater hur manga Uppsalabor som det finns pa olika slag av
anlaggningar. Da anldggningar ar anpassade for grupper av sporter eller enskilda sporter ger det en
indikation pa hur behov for olika utévare ser ut. Genom det samarbete som sker inom Atta-natverket
(atta storre kommuner i Mellansverige) finns méjlighet att fa jamforelser med kommuner som liknar
Uppsala.

For att mata aktivitetsniva foreslas en indikator som anger antalet aktivitetstillfallen inom
idrottsforeningar vars verksamhet ar berattigade till LOK-stod fran staten. Denna indikator aterfinns i
den arliga uppféljning som goérs inom hela kommun-Sverige. Méatningen &r vidare uppdelad pa kén
och alder vilket ger kompletterande information om skillnader mellan kén och alder.

Tva kompletterande indikatorer inom grupperna utbud respektive aktivitet kan hamtas fran den
fritidsvaneundersékning som gjorts under 2015. | undersokningen stélldes féljande tva fragor: “Hur
ser du pa din mojlighet att i Uppsala kommun kunna motionera/idrotta i meningen att vara fysiskt
aktiv for “att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra”?” samt ”Hur n6jd dr du med din egen
fritid?” Svaren finns fordelade pa aldersgrupper, boendeomrade och kon. Har foreslar forvaltningen
att indikator ska vara andelen som ar néjda med dels sina mojligheter dels sin egen fritid ska
anvandas. Svagenheten med dessa tva indikatorer ar att de endast kommer att kunna redovisas
vartannat ar, da vi inte har ekonomi for tatare matning, samt att vi saknar relevanta
jamforelsekommuner.

Effekten av verksamhet inom idrott och fritid kan vara halsa enligt vad som sarskilt uttalas inom det
Idrotts- och fritidspolitiska programmet. Nu kan inte vanor inom idrott och fritid ensamt anses
generera hélsotillstand inom en befolkning. Halsan beror pa andra faktorer sasom arftlighet,
kostvanor och alder. Ddremot bidrar goda vanor inom motion och aktivitet till en battre hdlsa. Inom
gruppen effekt foreslas darfor halsotal for befolkningen som helhet som indikator. Denna indikator
finns redan med i det 6vergripande indikatorpaket som redovisats i verksamhetsplanen men da den

| bilaga aterges de indikatorer som nu féreslas med angivande av definition, kélla for att hamta data
samt nuvarande vdrde for egen kommun och jamférbara kommuner. Forrespektive indikator foreslas
dven malvarden som ska kunna uppnas inom en femarsperiod.



Ekonomiska konsekvenser
Tre av de féreslagna indikatorerna ar sddan som inhdmtas i nationella uppféljningar eller genom
samarbete inom existerande nadtverk. Att sammanstalla dessa indikatorer medfor darfor inga

tillkommande kostnader.

Fritidsvaneundersékningen ar planerad att géras vartannat ar och dar finns tva av de indikatorer som
foreslas. Kostnaden for undersdkningen ar ca 500 tkr och delas med kulturférvaltningen. Vardet av
denna undersdkning ar sa stor att forvaltningen kommer att prioritera den bland de utredningar som

gors.

Stadsbyggnadsforvaltningen

Mats Norrbom Jan Malmberg
Stadsbyggnadsdirektor Avdelningschef Idrott och fritid
Bilaga:

Indikatorer 2016






BILAGA INDIKATORER 2016

Utbud:

Aktivitet:

Effekt:

Antal invanare totalt respektive barn och ungdomar per hall, plan mm, barn och
ungdom &r aldersgruppen 5-25 ar, sporthall avser fullstor sporthall 23*43 meter,
fotbollsplan avser 11-spelsplan, konstfrusen is inomhus avser isyta 60*30 meter

kdlla: egen berdkning

startvarden 2015: sporthall ishall fotbollsplan
totalt 19102 52532 7246
barn och unga 5277 14512 2002

Andel n6jd med majligheten till fysisk aktivitet i Uppsala (%)

kalla: fritidsvaneundersékning

startvarden 2015: Alla Centrum Ytteromr. Landsbygd
53 60 59 45

Aktiva i bidragsberattigade foreningsaktiviteter, antal deltagartillfillen per invanare i
olika dldersgrupperna 7-12, 13-16 samt 17-20 (vdrde for 2015 finns dnnu inte
presenterat), jdmforelsegruppen &r sju stérre kommuner (Jénkdping, Linkdping,
Norrképing, Eskilstuna, Vasteras, Orebro och Gévle)

kélla: Kolada

startvarde 2014: 7-12 13-16 17-20
Uppsala 37 42 15
Jémférrelsegruppen 38 44 20

Andel néjda med sin egen fritid

Killa: fritidsvaneundersékningen

startvarden 2015: Alla Centrum Ytteromr. Landsbygd
53 51 53 56
Maén: 53 Kvinnor: 53

Ohélsotal bland Uppsalas invanare, dlder 16-64 ar, mattet definieras som antal dagar
med ersattning fran forsdkringskassan pa grund av ohélsa

Kalla: nationell statistik fran forsakringskassan

startvarden 2015: kvinnor maén totalt
26 18 22
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Inriktningsmal riktade séarskilt till nimnden

Medansvarig namnd

Kommunfullmaktiges inriktningsmal (IFN)
Uppsalas evenemang bidrar till att stérka Uppsalas attraktivitet for medborgarna och beséksnéaringen.

NU de: __hjiii A—: %
Indikatorer = SRR O Malvarde|: Trend {lLdRUnKtn
‘J‘] - uppfdljning
Kvimnor - Man |- Toetalt
7.2

Medborgarnas uppfattning om tillgangen till . i
kulturevenemang. - - 2. 6,8 |Oka 6kande

Medborgarnas uppfattning om tillgangen till s s
idrottsevenemang, skala 1-10. B - 6,6 6.4 Oka Okande

[Skriv nédmndens egen indikator har om sadan finns] [N&r/hur ofta]
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Férvaltningen samarbetar med Destination Uppsala AB  |Redovisning av aktiviteter och omfattning arsslutet

Férvaltningen skapar en elitidrottsstrategi som inférlivas i o . .
lokalférsériningsplanen for idrotts- och Redovisning av aktiviteter och de vérden som

fritidsanl&ggningar for att utveckla anléggningar utifrdn  |jdentifierats
elitidrott som evenemang.
Genom avtal med bokningen sakerstélls lokaler for idrott |Redovisning av vidtagna atgarder samt A
och boende vid cuper/tavling -

eventuella effekter

arsslutet

[Nér/hur ofta]

[Beskriv exempelvis kvalitativ uppfdljning eller utvardering om sadan planeras]

Kommunfullmaktiges inriktningsmal (IFN) Medansvarig ndmnd

Uppsala kommuns utbud av kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter &r jamstallt och tillgangligt for alla. PBN

ikal : £ { ] = ‘ | Tidpunkt f6r
[Indikatarer ‘ 5 Trend i’!uppfo'ljmimg
j A |
. . minskande,

Mgggg;gizgas r:J“;i;>1;‘a;’rtnxng om idrotts- och 65 62 63 64 i kit

ggningar. felmarginalen
Medborgarnas uppfattning om fritidsméjligheter.4 68 66 67 61 Oka Okande
Medborgarnas uppfattning om méjligheterna att kunna
utéva fritidsintressen t.ex. sport, kultur, friluftsliv, - - 7.4 7.3 O6ka Okande
féreningsliv
Andel ungdomar som upplever att de har méjlighet att % :
utveckla sina intressen i fritidsverksamheten. 88 ad B et stabll
Andel barn som upplever att de har méjlighet att " :
utveckla sina intressen pa fritidsklubben. - e &R flia el
Medborgarnas uppfattning om bibliotek. Dec. | Dec. | Dec. Dec. |Oka Dec.
ﬁ;l\(/tiva lantagare i kommunala bibliotek, antal/1000 } ) 271 282 Ska T
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