Svar pa interpellation om psykisk ohdlsa bland barn och unga, Ehsan Nasari (C)

Det ar positivt att revisionen gor den har genomlysningen som bidrar till det langsiktiga
kvalitetsforbattrande arbetet kring psykisk halsa.

Arbetet for att fraimja psykisk hdlsa och motverka psykisk ohélsa, sarskilt bland unga, ar en prioriterad
fraga. Inom ramen for Mal och budget har fullmaktige lamnat ett kommungemensamt uppdrag till
alla namnder och bolagsstyrelser att starka arbetet med att fraimja psykisk halsa och férebygga och
hantera psykisk ohalsa. Det pagar mycket arbete och det behover fortsatta utvecklas.

Kommunstyrelsen samordnar och stodjer ndmnderna i arbetet kring psykisk halsa och har under flera
ar haft det kommungemensamma arbetet kring psykisk halsa som ett sarskilt utpekat omrade for
fordjupad uppfoljning i sin uppfoljningsplan. Uppféljningen omfattar bade utvecklingen i
uppfoljningsrapporternas statistik och hur rapporten omhandertagits i berérda forvaltningar.

Arbetet kring psykisk hélsa och suicidprevention pagar, som revisionen ocksa noterar, utifran
upparbetade strukturer. Detta omfattar bland annat den beredningsgrupp vars syfte ar att
kommungemensamt arbeta med psykisk halsa genom starkt samarbete mellan
namnder/forvaltningar. Arbetet omfattar bland annat uppféljning och analys av kommunens arbete
med psykisk halsa och ger underlag till arbetet med verksamhetsplanering.

Kommunen genomfér regelbundet en enkatundersdkning kring ungas psykiska halsa, Liv och halsa
ung, tillsammans med regionen. Kopplat till den undersékningen genomfors en intern spridning av
resultaten som ett underlag for namnder att planera sitt arbete utifran. Samma undersékning har
ocksa varit en del i det underlag som anvants i den uppféljningsrapport som togs fram under 2022
och som revisionen hanvisar till.

Det finns ocksa en upparbetad struktur med suicidpreventionssamordnare vid
kommunledningskontoret som stodjer kommunens férvaltningar och bolag i det suicidpreventiva
arbetet. Det finns suicidpreventionsombud vid flera av kommunens férvaltningar. Deras uppdrag ar
att samordna arbetet inom férvaltningen, bland annat genom att kartlagga kunskapsbehov och
sakerstédlla anpassade rutiner. Arbetet utgar fran en kommunkoncerngemensam végledning for det
suicidpreventiva arbetet, med tillhérande stod till férvaltningarna.

Saval Socialndmnden som Utbildningsndmnden har tagit till sig flertalet av revisionens
rekommenderade forbattringar av styrningen. Socialndmndens yttrande kan ldsas har.
Utbildningsndmndens yttrande kan ldsas har.

Fragan om framtida resurser kommer att diskuteras i processen att ta fram mal- och budget fér 2025-
2027.
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