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Ansokan om verksamhetsbidrag 2025 -
Uppsala tjej- och transjour

Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. attbevilja Uppsala tjej- och transjour ett tredrigt verksamhetsbidrag, for
perioden 1 januari 2025 till och med 31 december 2027, samt

2. attfaststalla verksamhetshidraget till 341 550 kr for ar 2025 och att det for ar
2026 och 2027 sker en upprakning under forutsattning att utrymme finnsi
namndens budget.

Arendet

Uppsala tjej- och transjour ansdker om ett tredrigt verksamhetsbidrag for perioden
1januari 2025 till och med 31 december 2027 med totalt 2 606 513 kronor for samtliga
tre ar och for 2025 ansoker de om 843 286 kronor.

Uppsala tjej- och transjour ar en religiost och partipolitiskt obunden ideell forening
som arbetar for jamstalldhet, jamlikhet, syskonskap och systerskap. Foreningen
startade som en tjejjour och sedan juni 2017 ar jouren en tjej- och transjour.

Jourens verksamhet grundar sig pa praktiskt jamstalldhetsarbete. Verksamhetens
arbete forankras i tre delar - stodverksamheten (stod), preventivt arbete (utbildning
och férebyggande arbete) och opinionsbildning (paverkan). Genom dessa tre delar
arbetar jouren aktivt med valdsprevention och suicidprevention med ett
jamstalldhetsfokus mot malgruppen tjejer (cis och trans) och transpersoner oavsett
konsidentitet/icke-kon i aldrarna 10 - 25 ar.

Jouren erbjuder samtalsstod till malgruppen genom chatt, mejl samt genom
medfoljning, enskilda stodsamtal och kostnadsfri juridisk radgivning. Jouren erbjuder
utbildning till elever i arskurs 9 och gymnasiet samt for yrkesverksamma som kommer i
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kontakt med unga inom ramen for sin profession. Fokus pa utbildningarna varierar
men ska pa kort eller lang sikt verka valds- och/eller suicidpreventivt for malgruppen.
Foreningens utatriktade verksamhet vander sig till alla elever i Uppsala lan genom
valdspreventiva skolpass med fokus pa sexuellt vald bland unga samt fér den
anpassade skolan inom ramen for den ordinarie verksamheten.

Foreningen bedriver ocksa opinionsbildande arbete for att synliggora, forandra och
6ka medvetenheten om tjejers och unga transpersoners situation. Verksamheten ska
verka som ett komplement och en brygga till andra samhallsinstanser sdsom halso-
och sjukvard, skola, elevhélsa, polis och socialtjanst. Verksamheten &r for stodsdkande
ett forsta steg till att soka hjalp hos andra instanser. Volontarer utbildas i
samtalsmetodik, grundlaggande MI, selfempowerment och normkritik.

Vidare bedriver Uppsala tjej- och transjour ett aktivt samverkansarbete med offentliga,
privata och ideella aktérerinom omradet. Verksamheten knyter val an till
socialndmndens verksamhetsomraden inom vald i ndra relationer, hedersrelaterat
vald och fortryck samt ungdomar och vuxna som utsatts for- och/eller bevittnat vald i
nara relationer.

Forvaltningen bedémer att Uppsala tjej- och transjour bedriver en valbehévd och
kvalitativ verksamhet vilken ar ett tydligt komplement till ndmndens ansvarsomraden
avseende valdsutsatta unga tjejer och kvinnor (cis eller trans) och unga transpersoner
mellan 12 - 25 ar.

Forvaltningen foreslar att Uppsala tjej- och transjour beviljas ett trearigt
verksamhetsbidrag och att faststalla verksamhetsbidraget till 341 550 kronor for ar
2025.

Beredning

Arendet har beretts av enheten for strategiskt stdd, socialforvaltningen i samrad med
utbildningsforvaltningen.

Foredragning

Foreningslivets verksamheter kompletterar den verksamhet namnden bedriverinom
det sociala omradet.

Andamdl for socialnémndens verksamhetsbidrag

Andamalet med socialndmndens verksamhetsbidrag ar att stodja verksamheter som
undanrdjer risker for social utsatthet, bidrar till och mojliggér manniskors inneboende
styrkor, framjar egenmakt samt leder till forbattrad folkhalsa. Starkande, framjande
och forebyggande insatser for manniskor och grupper som behdver stod och hjalp
utifran sin sociala situation ar i fokus.

Vilka kan soka

Socialnamnden fordelar bidrag framst till ideella foreningar. Med foreningar avses
framst ideella organisationer och allmannyttiga foreningar. Bidrag kan i undantagsfall
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska foreningar. Namndens bidrag ar
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen gors ocksa utifran kommunens mal



och budget, néamndens arliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt
avsatt budgetutrymme.

Ndmndens krav

e  Foreningens verksamhet ska framja grupper och individer med behov av stod
och hjalp utifran sin sociala situation, dar beskriven verksamhet innebér
kvalificerat stod till dessa malgrupper.

e Foreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka for att minska fortryck
ochvald i samhallet, 6ka engagemang i sociala fragor, paverka grupper och
individer att bli integrerade och accepterade i samhallet samt verka for en
forbattrad folkhalsa.

e Foreningens verksamhet ska vara till nytta inom namndens
verksamhetsomrade och komplettera eller starka namndens egen
verksamhet.

e Foreningens verksamhet ska harmoniera med néamndens mal och
inriktningsdokument.

e Foreningen ska innan bedomning av fortsatt stod inkomma med en
deldrs/helarsredovisning av hur stodet anvants.

Beddmningskriterier

Bedomning gors utifran idé, mal och syfte, metod for genomférande samt forvantade
effekter. Ansokan bedoms ocksa utifran hur val verksamheten svarar mot géllande
anvisning om utlyst bidrag.

Vidare bedoms om

e bidragets storlek ar rimligt i forhallande till forvantad effekt
o verksamheten har ettinnovationsperspektiv
e utrymme finns inom ekonomisk ram.

Hur val foreningen arbetar med

o tillganglighet for alla

o likabehandling

e jamstalldhet

e inflytande

o delaktighet

e egenmakt

e integration

e mangfald

e barnsrattigheter och uppfyllande av barnkonventionen (dar det ar aktuellt).

Uppsala tjej- och transjours ansdkan

Uppsala tjej- och transjour soker ett trearigt verksamhetsbidrag om totalt 2 606 513 kr.
for samtliga tre ar och for 2025 ansoker de om 843 286 kronor.

Bidrag fran Jamstalldhetsmyndigheten for personalkostnader upphér i december
2024. De specifika personalkostnaderna fran Jamstalldhetsmyndigheten, som har
mojliggjort anpassade skolpass, saker arbetsmiljé pa ordinarie skolpass och den
digitala utbildningen om jamstalldhet till skolpersonal i Uppsala, forsvinner vid
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arsskiftet, ddrmed soker Uppsala tjej- och transjour medel for personalkostnader och
specifikt for;

e delfinansiering av anstalld verksamhetssamordnare som hanterar
schemalaggning, handledning, stod till volontarer och administrativ
samordning for stodverksamheten samt ekonomi, ansékningar, aterrapporter
och styrdokument

¢ delfinansiering av utbildningssamordnare som samordnar grundutbildningen
for nya volontarer samt samordnar och utvecklar skolpass, samordnar évrig
utatriktad verksamhet och den digitala utbildningen samt handleder och
stottar i utforandet av skolpass

e helfinansiering av en anstalld utbildare som utfor ordinarie- och anpassade
skolpass.

Utover personalkostnader séker Uppsala tjej- och transjour ocksa medel for
hyreskostnad samt omkostnader for att kunna bedriva verksamheten.

Delarsuppfoljning

Uppsala tjej- och transjour har under sommaren 2024 bytt lokal och flyttat ihop med
Brottsofferjouren Uppsala. Den nya lokalen underlattar dels for interna moten och en
samlingsplats for volontérerna, dels att kunna ta emot stodsokande pa kontoret pa ett
tryggt satt. Fran och med 2024 har Socialstyrelsen kunnat delfinansiera kostnaden for
lokal, vilket ocksa mojliggjort detta lokalbyte.

Mellan januari till 29 augusti 2024 genomfordes 488 stodatgarder via chatt, mejl och
stodsamtal. Samtalen handlade om angest, nedstamdhet, fysiskt vald, psykiskt vald
och om sexuella 6vergrepp.

Under den forsta delen av 2024 har jouren varit hart drabbade av ett sjunkande
engagemang bland ideella. Nagot som flera andra jourer och verksamheter som drivs
av volontarer har markt av de senaste aren. Jouren tvingades darfor att minska
Oppettider fran tre dagar i veckan till tva. | mars 2024 utbildades 5 nya volontérer pa
jourens grundutbildning, dar det i vanliga fall brukar vara runt 15 personer.
Verksamheten har infort en del forandringar och reviderat sin medlemsenkat for att
battre folja upp atgérder och fa en tydligare inblick i volontarernas arbetssituation.

Skolpassen dr en grundsten i det valdspreventiva arbete som verksamheten bedriver.
Skolpasset ar en interaktiv workshop och utgar ifran en genusférandrande ansats dar
man arbetar med egen reflektion, gruppdiskussioner, ovningar och férelasning.

Under forsta halvaret av 2024 har jouren erbjudit en interaktiv workshop om sex,
sexualitet, dmsesidighet, samtycke, sexuellt vald och géllande lagstiftning samt
digitala forelasningar som vander sig till skolpersonal, blivande larare och fritidsledare.
Under varterminen 2024 har jouren traffat totalt 376 elever pa totalt atta skolor. Jouren
genomforde 29 skolpass vara 11 anpassade.

Under aret har Uppsala tjej- och transjour annonserat pa olika sociala plattformar som
unga anvander sig av och majoriteten av de stodsokande kommer fran dessa
annonser. Jouren har haft en tat samverkan med andra ideella lokala aktérer och den 8
mars, Internationella Kvinnodagen, organiserade jouren traditionsenligt ett fackeltag
med temat "Lat oss synas - Ta ansvar for unga tjejers utsatthet”, da 242 personer
deltogi kvallens manifestation.
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Forvaltningens bedomning

Uppsala tjej- och transjour bedriver en valbehdvd och hogkvalitativ verksamhet.
Verksamheten knyter val an till ndmndens verksamhetsomrade vald i nara relationer
samt barn och unga som utsatts for- och/eller bevittnat vald i néra relationer.

Det &r konstaterat att vald i nara relationer ar ett av de storsta folkhalsohoten vi har i
samhallet idag. Behovet av stéd och hjalp ar konstant och darfér behover vi flera av
varandra oberoende organisationer och stodinsatser som kan mota upp dessa.

Foreningens strukturerade arbete och synlighet sprider kunskap och férstaelse for att
alla manniskor, oavsett sexuell laggning eller konsidentitet, ska kunna kanna sig
accepterade och respekterade.

Beddmningen ar att Uppsala tjej- och transjour genom sitt arbets- och forhallningssatt
nar en malgrupp som offentliga verksamheter har svart att na. Med den erfarenhet
foreningen besitter underlattas kontakten och métet med unga tjejer och
transpersoner i deras vardag dar ocksa mojligheten till anonymitet skapar fortroende
och trygghet.

For att verksamhetens syfte till fullo ska bli uppfyllt bedomer forvaltningen att Uppsala
tjej- och transjour har en dialog med utbildningsforvaltningen i Uppsala kommun om
vilka skolor som kan ha storst behov av verksamhetens insatser.

Uppsala tjej- och transjour ar for namnden en resurs i att vara en sluss mellan unga
stodsokande inom malgruppen och andra insatser kommunen kan bista med.
Forvaltningen bedomer att Uppsala tjej- och transjour harmonierar med namndens
krav, riktlinjer och bedomningskriterier.

Forvaltningen har tagit del av Uppsala tjej- och transjours deldrsredovisning och
beddmer att den pa ett tjanligt satt redogor for den verksamhet som bedrivits under
forsta halvaret av 2024.

Forvaltningen foreslar att Uppsala tjej- och transjour beviljas ett trearigt
verksamhetsbidrag for perioden 2025 - 2027 och att faststalla verksamhetsbidraget till
341 550 kronor for ar 2025. Samt att det for ar 2026 och 2027 sker en upprakning under
forutsattning att utrymme finns i namndens budget.

Barnkonsekvensanalys

Det hér beslutet paverkar bade barn och ungdomar. Bedémningen ar att beslutet ar
bra och ett satt att sakerstalla att socialnamnden i samarbete med andra aktorer moter
upp individers olika behov av rad och stéd. Uppsala tjej- och transjour erbjuder stéd
och radgivning till tjejer och transpersoner som utsatts for olika former av vald,
diskriminering eller psykisk ohalsa.

Genom att erbjuda radgivning och stod till unga i utsatta situationer, sakerstaller
jouren att dessa individer far den hjalp och det stod de behover for att hantera sina
utsatta situationer och ma battre.

Uppsala tjej- och transjour ger trygghet och hjalp i en ofta sarbar situation. De erbjuder
en trygg och tillganglig plats for stod, vilket kan minska kanslan av isolering och starka
den psykiska halsan hos unga.



Uppsala tjej- och transjour har positiva effekter pa barn och unga genom att erbjuda ett
tryggt stod och radgivning i svara situationer. Genom att lyssna pa och bemota ungas
behov bidrar jouren till att stérka deras rattigheter och valbefinnande. Det ar viktigt att
fortsatta att sakerstalla att tjansten ar tillrackligt resursstark och att personalen ar
valutbildad for att maximera de positiva effekterna.

Ekonomiska konsekvenser

For perioden 1 januari 2022 till och med 31 december 2024 har Uppsala tjej- och
transjour beviljats ett tredrigt verksamhetsbidrag. Ar 2022 var bidraget 322 000 kr. och
for ar 2023 och 2024 skedde en upprakning i enlighet med mal och budget. Fér 2024
erholl Uppsala tjej- och transjour ett verksamhetsbidrag med 337 500 kr.

| ar foreslas att Uppsala tjej- och transjour beviljas ett trearigt verksamhetsbidrag, for
perioden 1 januari 2025 till och med 31 december 2027, samt beviljas 341 550 kronor
for ar2025.

Under 2024 beviljar namnden cirka 15 mnkr till civila samhallet genom olika bidrag.
Socialnamndens preliminara budget for 2025 beradknas bli cirka 16 mnkr men ar
beroende av kommande beslut i socialnamnden rérande namndens budget.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad 23 september 2024
e Bilaga 1, ansokan om socialnamndens bidrag till féreningar 2025
e Bilaga 2, medeltill civila samhallet 2025

Socialforvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor
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