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Uppfoljning av verksamhet per augusti och
budget per augusti 2024

Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsnamnden beslutar

1. att godkanna upprattad uppfoljning av ekonomi samt uppféljning av
verksamhet per augusti 2024 enligt bilagda handlingar,

2. att faststalla att redovisningen for ekonomi och verksamhet per augusti 2024
inte foranleder namnden att andra i sina planer eller vidta andra atgarder an de
som redan vidtagits, samt

3. att 6versanda uppfoljningen till kommunstyrelsen.

Arendet

Utover ordinarie uppdrag och atgarder omfattar uppféljningen av verksamhet dven
tillkommande uppdrag fran kommunstyrelsen.

Idrotts- och fritidsnamndens resultat per augusti ar ett dverskott pa 1 miljon kronor.

Helarsprognosen beraknas till ett nollresultat i enlighet med budgeten.

Beredning

Kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen har ssmmanstallt en redovisning for augusti
2024 som inkluderar uppféljning av ekonomi och verksamhet. Redovisningen omfattar
namndens periodbokslut samt uppféljning av inriktningsmal och uppdrag. Samtliga
dessa underlag finns i de bilagda handlingarna.

Foredragning

Idrotts- och fritidsnamndens resultat &r ett 6verskott pa 1 miljoner kronor.

Postadress: Uppsala kommun, kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: kultur-idrott-fritid@uppsala.se

www.uppsala.se
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Markeringsavgifter for uthyrning av lokaler till skolor avviker negativt i forhallande till
budget. Detta trots att namnden budgeterat utifran det "nya normala” vilket ar en
lagre budget for skolbokningar.

For helaret prognostiseras ett nollresultat i enlighet med budget dar minskade intakter
av markeringsavgifter fran skolan kompenseras av hogre markeringsavgifter fran
foreningslivet samt lagre hyreskostnader an vad som budgeterats. Under senare delen
av hosten forvantas markeringsavgifter fran skolan 6ka nar vadret bidrar till minskade
aktiviteter utomhus.

Utifran Mal och budget 2024-2026 arbetar idrotts- och fritidsnamnden med 29 uppdrag
varav att fem ar tillkommande fran kommunstyrelsen och/eller kommunfullmaktige,
ett ar kvarvarande och fyra ar namndmal, samt 33 dtgarder.

Vid delarsuppfdljningen per augusti ar prognosen att namnden arbetar enligt plan och
att dtgarder i de tilldelade uppdragen leder till onskat resultat genom bland annat;
namndens arbete inom grunduppdraget som fokuserar pa jamstalldhet, inkludering,
livslangt idrottande och moderna foreningar vilka gemensamt bidrar till att utveckla
och forbattra mojligheterna for uppsalaborna att utova idrott och fysisk aktivitet, vilket
bidrar till battre folkhalsa.

Inom lokalforsorjningsplanen tar ndmnden hansyn till bade idrottens behov och
socioekonomiska faktorer, vilket ar avgorande for att skapa en inkluderande och
tillganglig idrotts- och fritidsmiljo.

Arbetet med att gora idrott och fritid jamstallt, tillgangligt och tryggt fortsatter
systematiskt och langsiktigt. Exempel pa detta ar att Pep-kommun projektet 6vergatt
till att Uppsala kommun idag ar en Pep-kommun, namndens partnerskap med
foreningarna Fyrisgarden, KFUM Uppsala, RF-SISU Uppland och Uppsala
Parsportsforening bidrar i stor utstrackning i utveckling av tillgangliga platser och
aktiviteter.

For fjarde areti rad iordningsstéalldes spontanidrottsplatsen Uppsala Summer zone.
Genom en kombination av organiserade och spontana aktiviteter, fritidspersonal och
fritillgang till idrotts- och fritismateriel via Fritidsbanken samt externa insatser sa som
familjedagen med Ronlad McDonalds hus bidrar namnden till en jamlik halsa. Under
sommaren har ca 100 000 besokt platsen.

Ett kvitto pa det goda arbete som namnden gor fick Uppsala kommun varen 2024 da
kommunen utsags som Sveriges framsta idrottskommun.

| rapporteringen av de 29 uppdragen ar atta klara och tva avvikande/forsenade.
De avvikande/férsenade uppdragen ar:

e KF-Beslut att uppdra till idrotts- och fritidsndmnden att i samrad med Uppsala
kommun Sport- och rekreationsfastigheter AB félja nybyggnationen av arenan
och anpassningen av befintlig anldggning sa det méter idrottens behov inom
investeringsramen:

En ny ishall byggs, beréknas sta klar varen 2025. A-hallens ska anpassning och
tillpassning ske i enlighet med lokalforsorjningsplan och vara klart 2026.
Arbetet med arenan ar fortsatt pausad.

e  KS-Beslut uppmana samtliga némnder att héja beredskap och genomfora
ovningar i syfte att de verksamheter de ansvarar fér ska std vl rustade att
arbeta analogt i hdndelse av digitala funktioner slds ut:
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Uppdraget ar forsenat till foljd av att forvaltningen gjorde en omorganisation
under 2023.

For atgarder ar motsvarande atta klarmarkerade, fyra avvikande/ej startad/pausad,
atgarderna ar:

o Effektivisera nyttjandet genom att se 6ver huvudmannaskapet for kommunens
anlaggningar: Ansvaret for detta ligger pé kommunledningskontoret -
Fastighetsstab. Atgdrden bér dérfor tas bort till 2025 Grs verksamhetsplan.

e Utreda och ta fram forslag pa atgarder inom férvaltningens omrade for att na
malet om klimatneutralt till 2030: Férvaltningen har inte resurser att starta
detta arbete under 2024.

e Inom partnerskapet med RF-SISU Uppland och gemensamt med Fritid
Uppsala utbilda fritidsledare kring kost, halsa och fysisk aktivitet i syfte att
implementera och utveckla nya arbetssatt: Arbetet har inte startat dn, detta
utifrén att Fritid Uppsala har varit i en stor omorganisation.

e |samarbete med berérda namnder och bolag inventera och ta fram forslag pa
atgarder for befintliga och planerade idrotts- och fritidsanlaggningar, for att
sakerstalla trafiksakerheten genom bilfria zoner, sakra vagar for gang och cykel
och andra atgarder for hallbart resande: Avdelningen Idrott Uppsala har fullfoljt
sitt uppdrag i framtagandet av det policyprogram som Gatu- och
samhdllsmiljionémnden (GSN) ansvarar fér. Vi har [dmnat var input och invdntar
nu att programmet skickas pd remiss till idrotts- och fritidsndmnden for vidare
behandling och godkénnande.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 13 september 2024

e Bilaga 1 - Analys av ekonomiskt utfall

e Bilaga 2 - Verksamhetsuppfoljning per augusti

e Bilaga 3 - Svar pa fragor tilluppdrag 1

e Bilaga4 - Rapport om konstgrasplaner Uppsala kommun

Kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen

Magnus Jansson
Bitradande
forvaltningsdirektor
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Namnd Datum: Namnd behandlas:

Idrotts- och fritidsnamnden 2024-09-19 2024-09-27

Handlaggare: Version:

Martin Halvarsson
Delarsbokslut augusti 2024
Belopp i miljoner Kommunbidrag Periodens utfall Periodens utfall Helarsprognos
kronor 2024 202401-202408 202301-202308 202408
Politisk verksamhet 2 0 0 0
Fritid och kultur 435 1 2 0
Ovriga verksamheter 0 0 0 0
Namnden totalt 436 1 2 0
Belopp i miljoner Prognos- Prognos- Prognosspann Prognosspann
kronor forsamring forbattring min max
Prognososiakerhet 4 4 -4 4
Belopp i miljoner KF-budget Periodens utfall Periodens utfall Helarsprognos
kronor 2024 202401-202408 202301-202308 202408
Investeringar 19 10 6 19

Namndens analys - sammanfattning

Idrotts- och fritidsnamndens resultat per augusti var ett 6verskott om 1 miljon kronor

jamfért med budget for perioden. Intékterna var totalt sett i niva med budget.

Kostnaderna var 1 miljon kronor lagre &n budget, det beror framst pa lagre lokalhyror

och avskrivningar.

Sammantaget uppgar helarsprognosen till ett nollresultat i enlighet med budget.

Av investeringsramen om 19 miljoner kronor hade 10 miljoner kronor tagits i ansprak
per augusti. Helarsprognosen for investeringar ar i niva med budget.
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Budget Utfall

Utfall jan- Budget jan- Avvikelse  Arsprognos helar Avwvikelse helar helar

Belopp i miljoner kronor aug 2024 aug 2024 utfall/budget aug 2024 2024 prognos/budget 2023
Hyror och arrenden 7 7 0 10 11 0 11
Markeringsavgifter 34 34 0 56 56 0 54
Ovriga intakter 2 2 0 3 3 0 3
Summa intikter 42 43 0 69 69 0 68
Lamnade bidrag -46 -46 0 -69 -69 0 -63
Personalkostnader -5 -5 0 -8 -8 0 -6
Lokal-och markhyror -175 -178 2 -272 -272 1 -245
Ovriga kostnader* -101 -99 -3 -149 -148 -1 -142
Summa kostnader -327 -327 0 -497 -497 -1 -456
Finansiella poster -5 -6 1 8 -9 1 -8
Summa nettokostnader -290 -291 1 -436 -436 0 -396
Kommunbidrag 291 291 0 436 436 0 398
Resultat 1 0 1 0 0 0 2

*| 6vriga kostnader ingar kép av huvudverksamhet fran Uppsala kommun arenor och fastigheter,
fastighetskostnader, férbrukningsmaterial, kommungemensamma férdelade IT- och
administrationskostnader

Idrotts- och fritidsnamndens resultat per augusti var ett Gverskott om 1 miljon kronor
jamfort med budget for perioden.

Intékterna for perioden var totalt sett i nivda med budget. Markeringsavgifter fran
utbildningsnamnden var lagre an budget. | vissa fall bokas enbart omkladningsrum
eller halvsal vilket paverkar intékterna negativt. De lagre intakterna fran
utbildningsnamnden kompenseras av nagot hogre markeringsavgifter fran
foreningslivet.

Kostnaderna for perioden var totalt sett 1 miljon kronor lagre an budget.
Driftkostnader for skotsel av anlaggningar var hogre an budget. Under september
kommer dock avdrag att goras for den period da 50-metersbassangen vid Fyrishov var
stangd. De nagot hogre driftkostnaderna for perioden kompenseras av lagre lokalhyror
och avskrivningar. De minskade hyreskostnaderna beror framst pa att lokalhyran for
Jallaskolans idrottshall var budgeterad fran april men att full hyra debiteras fran
augusti. De lagre avskrivningarna beror framst pa langsammare investeringstakt i bytet
av lassystem i idrottshallar. Projektet stracker sig 6ver flera ar och foljs upp l6pande,
aktivering av investeringarna gors nar installationerna har genomforts. Ovriga
investeringar for perioden avser framst Falhagsparkens elljusspar och utegym, Uppsala
Summerzone samt anlaggningar vid Rosendal, Jalla och Gottsunda. Investering av en
ny pistmaskin till Uppsala Alpina Center kommer att genomforas under hosten.

Sammantaget uppgar helarsprognosen till ett nollresultat i enlighet med budget.

Risker och osakerhet

Intékter fran markeringsavgifter ar idrotts- och fritidsnamndens storsta intaktskalla,
bortsett fran kommunbidraget. Det betyder att intakter fran utbildningsndmnden och
foreningslivet ar viktigt for en budget i balans. Det ar naturligt med en viss
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sasongsvariation for bokningar men utover det upplever Idrotts- och fritidsnamnden
en viss svarighet att prognosticera utfallet. | vissa fall bokas enbart omkladningsrum
eller halvsal vilket paverkar intékterna negativt.

Kostnaderna i namndens verksamhet bestar till 80 procent av fasta kostnader sasom
lokal- och hyreskostnader samt driftavtalskostnader till koncernbolaget Uppsala
Kommun Arenor och Fastigheter AB och till féreningar. Nybyggnation av anlaggningar
och tilltradesdag ar en viktig del i prognosarbetet. Hyreskostnaderna ar
prognostiserade utifran nar projekt berdknas fardigstallas och tidpunkten for
hyresdebitering kan fordndras under aret.

De osdkerheter som rader i varlden och en fluktuerande inflation har de senaste aren
paverkat saval lokalhyror som el/vatten och material. Namnden foljer utvecklingeni
samhallet och arbetar kontinuerligt for att hantera forandrade forutsattningar. Att ha
kontinuerliga dialoger med foreningsliv, utbildningsnamnden och fastighetsstaben
tillsammans med noggrann uppfoljning av ekonomin dr exempel pa atgarder for att
mota den osdkerhet som rader.

Sammantaget ar idrotts- och fritidsnamndens prognosspann mellan 4 miljoner kronor i
underskott till 4 miljoner kronor i Gverskott.

Investeringar

Investeringar 2024

Utfall Prognosheldr Budget helar

Belopp i miljoner kronor mars 2024 2024 2024
Inventarier 10 19 19
Summa investeringar 10 19 19

Idrotts- och fritidsnamndens budget for investeringar ar 2024 &dr 19 miljoner kronor,
varav 8 miljoner kronor avser medel for pagaende investeringar for byte av lassystem i
idrottshallar. Utfallet per augusti uppgick till 10 miljoner kronor och avsag framst
lassystem i idrottshallar samt investeringar till Falhagsparkens elljusspar och utegym,
samt Uppsala Summerzone. Helarsprognosen for investeringar ar i niva med budget.
Det finns dock en osdkerhet om bytet av lassystem hinner genomforas pa samtliga
idrottshallar.
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Delarsuppfoljning per augusti 2024

Namndens verksamhetsplan ar trearig och visar hur namnden ska forverkliga kommunfullmaktiges
overgripande styrdokument Mal och budget 2023 - 2025. | verksamhetsplanen finns kommunfullmaktiges
fokusmal, uppdrag och namndmal samt atgarder som kommunstyrelsen har valt att lagga till.

Utover de uppdrag som tilldelas namnden i Mal och budget utfor namnden ocksa uppdrag som
kommunfullmaktige och kommunstyrelsen beslutar om [6pande under aret. Dessa uppdrag foljs upp med ett
tertials efterslapning.

| augustiuppfoljningen bedomer namnden hur val den har bidragit till att uppfylla kommunfullmaktiges
uppdrag samt namndens egna mal. Status for inriktningsmalen redovisas utifran en kommungemensam
modell. Vid delarsuppféljningarna prognostiserar namnden maluppfyllnaden sett till helar enligt foljande:

e Inriktningsmalet ar helt uppfyllt - ndmndens verksamhet bedéms leda till de resultat den vill se inom
malet.

e Inriktningsmalet ar i hog grad uppfyllt - ndmndens verksamhet bedém:s till Gvervdagande del leda till de
resultat den vill se inom malet.

e Inriktningsmalet ar delvis uppfyllt - ndmndens verksamhet bedéms bara till viss del leda till de resultat
den vill se inom malet.

e Inriktningsmalet ar ej uppfyllt - ndmnden har ingen verksamhet som bidrar till maluppfyllelse.

Redovisning av uppdragens status

| tabellerna for respektive inriktningsmal tydliggors bedomningen av maluppfyllelse for uppdragen och
namndmalen som hor till malet enligt rapporterad status. Bedomningen baseras pa uppfoljningen av
namndens atgarder.

Rapporterade statusar for uppdrag, namndmal och atgérder har foljande betydelser:

Klar Uppdraget, namndmalet eller atgarden ar fardigt. Det galler dven nar det som borjade som
ett uppdrag, namndmal eller dtgard fortsattningsvis hanteras i ordinarie verksamhet.
Paborjad Arbetet med uppdraget, namndmalet eller atgarden gar enligt plan.
Vantar Arbetet med uppdraget, namndmalet eller atgérden har planenligt inte paborjats an.
Ei startad Arbetet med uppdraget, namndmalet eller dtgarden ar inte paborjat trots att det borde vara
J det.
N Arbetet med uppdraget, namndmalet eller atgarden ar paborjad men loper inte pa enligt
Forsenad
plan.
Stoppad Uppdraget, namndmalet eller atgarden genomfors inte.




Fokusmal 1: Uppsala ska sdkra en stark ekonomi och varna
valfarden

Namnden arbetar aktivt for att bidra till att sékra en stark ekonomi och varna valfarden. Detta sker genom ett
tillitsbaserat och stimulerande arbetssatt dar hybrida mojligheter ar infort som en standard. Pa sa satt
mojliggors det for personalen att arbeta saval pa plats som pa distans. Dartill arbetar namnden med att
samordna administrationen inom KIF genom bland annat gemensamma controllerméten.

Namnden har utokat kompetensen inom lokal- och bokningsfragor genom att rekrytera en senior
Utvecklingsledare for idrott.

Valfarden varnas genom namndens arbete med att tillhandahalla lokaler och anlaggningar till féreningar och
andra forhyrare, samt genom féreningsstod och foreningsbidrag som bidrar till ett aktivt och starkt
foreningsliv. Verksamheten arbetar systematiskt och digitaliserat genom fastighets-, bokning- och
bidragssystem. Med systemen kvalitetssakrar namnden utbetalningar, statistik och det minskar
administrationen for sdval medarbetar som foreningar och andra aktorer. Ett led i att forbattra och/eller sékra
namndens ekonomiska hallbarhet dr att ndmnden arligen genomfoér omvarldsbevakning och
riskbedomningar. Pa sa satt kan namnden forutspa och darmed minimera akuta situationer. Dartill har
namnden tagit fram och beslutat om ett funktionsprogram for idrottslokaler vilket kommer starka namndens
ekonomi. Forvaltningen har dven tagit fram en riktlinje for att sakra ekonom for féreningsdrivna anlaggningar
vilken ska presenteras for beslut under hosten 2024.

For att framja folkhélsa och minska ensamhet stodjer namnden idrottsverksamhet for alla aldrar, samverkar
med foreningar och organisationer.

Namndens verksamhet tycks till vervagande del leda till de resultat som den vill se, ddrmed beddéms
fokusmalet i hog grad vara uppfyllt.

Kommunfullmaktiges uppdrag
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Kommunfullmaktiges uppdrag

Uppdrag fran Mal och budget 2023 - 2025

1. Frigora tid och resurser till kommunens kidrnverksamheter genom att effektivisera
administrationen och minska den administrativa belastningen.

Kommunstyrelsen har infor delarsuppfoljning per augusti bett alla ndmnder och bolag att svara pa
kontrollfragor:

1. Beskrivvad ni har gjort och ert pagaende arbete med atgarder for att effektiviserainom

(inte det ni planerar att géra framover). Har atgarden/-na gett forvantat resultat/forvantad
effekt?

2. Vilka effekter har atgarderna gett? (exempelvis for ekonomi, brukare, personal, kvalitet)

3. Beskriv hur ni mater effekterna (ange eventuella indikatorer som kan bidra vid méatning).

Kommentar:

Se bifogad bilaga 3: Svar pa fragor till uppdrag 1

era stodprocesser och/eller administration for att frigdra resurser till karnverksamheten Paborjad




Sida 5 (19)

3. Utveckla digitala valfardstjanster for okad samhallsnytta och ett mer effektivt
resursutnyttjande

Kommentar: Verksamheten 6vergdr i ordinarie linjeverksamhet, da all hantering av
bidragsansokningar, utbetalningar och fakturering sker digitalt. Arbetet med nyckelfria
anlaggningar fortloper likval som att namnden kontinuerligt arbetar med att forenkla
kommunikation och uppdatering av GIS-kartor dirmed bedéms arbetet vara klart.

Klar

4, Stirka kompetensforsorjningen och sikerstilla ett hallbart arbetsliv och halsoframjande
arbetssatt inom kommunkoncernen

Kommentar: Namnden beslutade om en kompetensforsorjningsplan december 2023.

| arbete med att kvalitetssékra namndens verksamhetsfragor géllande lokal- och bokningsfragor
har kompetensen utdkats genom att ateranstalla en personal.

For att omhanderta ndmndens 6vergripande idrottsfragor i forhallande till utveckling av
programstyrning, subventioner, principer och ovriga styrande dokument har namnden rekryterat
en senior Utvecklingsledare idrott.

Paborjad

8. Astadkomma en omstillning mot en effektiv och nira vard med fokus pa forebyggande
och hilsoframjande insatser

Kommentar: Namnden arbetar for att framja folkhalsa genom att mojliggora idrott och en aktiv
fritid for alla aldrar. Detta gors genom att tillhandahalla anlaggningar, stodja foreningsutveckling
och ge foreningsbidrag.

Genom samarbete med organisationer som RF-SISU Uppland, KFUM Uppsala, Fyrisgarden och

Uppsala parasport forbattras psykisk halsa, kunskap om idrott for personer med neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar (NPF) eller andra funktionsnedsattningar. Namnden bidrar ocksa till att

minska ensamhet bland aldre genom att stodja idrotten i Uppsala med bidrag for malgruppen 60+.

| det gemensamma arbetet kommer vi fortsatta arbete med hur vi tydliggor vilket fora vi har, vad
som fungerar, hur vi sprider information och vilka effekter vi skapar for invanare och malgrupper.

Paborjad

9: Sakerstilla hog livskvalitet och forutsattningar till att aldras pa egna villkor genom att
framja social och digital inkludering samt stiarka grundbemanningen inom dldreomsorgen

Kommentar: Det som ndamnden bidrar med inom uppdraget faller in under namndens ordinarie
linjeverksamhet framst under riktningsmal idrott hela livet.

Klar

10. Oka samnyttjandet av kommunens lokaler och anliggningar och tillgiingliggora lokaler
for andra verksamheter nar de inte nyttjas

Kommentar: Arbetet leds av kommunledningskontoret och har inte kommit i gdng én, nar det ari
gang kan namnden bidra med information hur namnden omhéandertar lokaler och anlaggningar.

Dartill byter namnden till digital inpassering vilket mojliggor for inpassering med endast kod eller
liknande for de med enstaka bokningar.

Paborjad

11. Oka valdeltagandet i omraden och grupper med lagt valdeltagande samt utveckla
samverkan kring att genomfora val i Uppsala kommun

Kommentar: Namnden bistar med lista pa vilka lokaler som lampar sig for uppdraget, detta sker
via Bokningen som hanterar utbokning av namndens lokaler.

Klar
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Dartill samverkar namnden med foreningslivet i demokratifragor.

Namnd-/bolagsmal

NB1.1: Kommunen ska ha ett hallbart och hélsoframjande arbetsliv (Gemensamt HR-namnd-
[bolagsmal)

Kommentar: Arbetsmiljoarbetet f6ljs upp arligen och kontinuerligt under aret. Skyddskommittén,
bestdende av arbetsgivaren och fackliga foretradare, har regelbundet diskuterat arbetsmiljofragor.
Malet har varit att uppna en robust bemanning for att sakerstéalla en god arbetsmiljo och hallbara
arbetsvillkor.

Chefsforum har aterinforts och genomforts l6pande for att framja kollegialt larande och
informationsutbyte. Medarbetarundersokningen genomférdes under varen 2024 och resultaten
har presenterats i namnden samt inom forvaltningen. Respektive avdelning arbetar nu vidare med
handlingsplaner baserade pa undersokningens resultat.

En utbildning och workshop om mangfald och likabehandling holls i maj 2024 for att starka dessa
omraden inom organisationen.

Klar

N1.2 Underlitta for foreningar att pa ett ekonomiskt uthalligt, resurseffektivt likvardigt satt
aga och driva egna anlaggningar

Kommentar: En foreningsdialog med foreningar som driver egna anlaggningar ar inplanerat
hosten 2024. Dialogen syftar till att fa 6kad forstaelse for deras utmaningar, underlag for eventuell
revidering av kriterierna for bidrag. Det syftar aven till att ge information och kontaktvagar till
externa parter inom exempelvis miljofragor, bidrag med mera.

Forvaltningen har utarbetat en riktlinje som ska presenteras for besluti namnden hosten 2024.
Riktlinjen syftar till att klargora under vilka forutsattningar foreningsagda anlaggningar kan
beviljas ekonomiskt stod av kommunen. Riktlinjen bygger pa de erfarenheter som dragits fran
tidigare fall och anger kriterier och processer for att utvardera behov och besluta om ekonomiskt
stod.

Paborjad

Grunduppdrag

Kommentar: Det kommungemensamma boknings- och bidragssystem harimplementeratsi olika
steg och beraknas att vara helt klart hdsten 2024. Systemet InterbookGo har namnden anvant
sedan tidigare, men systemet har under 2023-2024 utvecklats for att fler namnders verksamheter
ska kunna nyttja det vilket sker stegvis, detta arbete har gjorts gemensamt med

kulturndmnden. Ovriga namnder kommer succesivt komma in i det nya systemet fran och med
2025.

Namnden arbetar aktivt med att 6ka fysisk aktivitet bland dldre genom néra dialog med
aldrenamnden likval som foreningar och forbund. Genom exempelvis Uppsala Summer Zone ger
namnden mojlighet for saval feriearbetare som lokala handlare till aktivitet.

Statistik 6ver bidragsgivningen redovisas arligen for namnden i maj/juni for foregaende ars
aktiviteter.

Paborjad
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Fokusmal 2: Uppsala ska ha ett valmaende naringsliv och
skapa fler jobb

Namnden finns representerad i samhallsbyggnadsprocessen och Citysamverkan och arbetar for att gora
Uppsala attraktivt for féreningar, foretag och naringsliv genom att tillhandahalla idrottsytor och stédja ett
aktivt foreningsliv. Detta bidrar till trygghet, valmaende och en hallbar tillvéxt. Med idrottsevenemang skapas
fler arbetstillfallen och ddrmed starks ocksa naringslivet.

Genom samarbete med bade foreningslivet och naringslivet framjar namnden tillgangen till aktiva och
halsosamma aktiviteter sam mojligheter till arbete. Néamnden 6kar engagemanget for ett hallbart utbud av
idrotts- och fritidsaktiviteter genom att erbjuda dialoger, bidrag och stdod till foreningslivet som till stor del drivs
av ideella krafter och minde arvoden. Manga unga i Uppsala far ocksa sina forsta arbeten och styrelseuppdrag
inom foreningslivet.

Under 2023 starkte namnden Uppsalas position bade internationellt och nationellt genom att inspirera hur
man kan skapa en aktivitetsyta likt Uppsala Summer zone. Namndens verksamhet deltog pa varldsomfattande
dag "Rorelse i urbana miljoer”, Abilitypartners dag “Framtidens idrotts- och fritidsanlaggningar” samt bistatt
arkitekten "Mike Lawless - Sport of England”. Givetvis fortsatter detta arbete under 2024, bland annat genom
att ta emot besok fran andra kommuner som vill inspireras av namndens arbete.

Namndens insatser under inriktningsmalet och i namndens grunduppdrag bidrar ddrmed till ett vdlmaende
narings- och féreningsliv i attraktiva miljoer vilket mojliggor att fler foretag vill etablera sig har. Med detta tycks
namndens verksamhet leda till de resultat som den vill se, ddrmed bedéms fokusmalet vara uppfyllt.

Kommunfullmaktiges uppdrag

Kommunfullmaktiges uppdrag

Uppdrag fran Mal och budget 2023 - 2025

12. Forenkla foretagens vardag genom att utveckla en nytankande, effektiv och rattssaker
foretagsservice med hog kvalitet.

Kommentar: Namnden bidrar till uppdraget genom att férvaltningen deltar i
samverkansgruppen Citysamverkan for att starka samarbetet med naringslivet, sarskilt i samband Paborjad
med Uppsala Summer zone. Dartill sker en kontinuerlig kommunikation med olika
naringslivspartners exempelvis: Aktivt uteliv i Sunnersta, Kayakomater, LF Uppsala och Recover.
Forvaltningen lyssnar till foretagarens behov och deltar i samverkanmaten for att anpassa
samarbetet darefter, Detta leder till ett starkare kontaktnat och effektivare kommunikation bade
internt och externt.

15: Stdrka Uppsalas position som internationell aktor och driva utveckling i och tillsammans
med omvairlden

Kommentar: Namnden har varit vard och inspirerat flera kommuner i hur en kommun kan skapa P3bérjad
organiserade spontanidrottsplatser likt Uppsala Summer zone. Dér till kommer forvaltningen
under 2024 hjalpa Sport of England som referenskommun med att ta fram underlag till ett
gronare mer aktivt England.

Tillkommande uppdrag fran kommunfullmiktige
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KVARVARANDE RIKTAD SATSNING: Osteringens plan rustas upp for amerikansk fotboll pa
elitniva Kvarvarande riktad satsning frdn Mél och budget 2016.

Kommentar: Arenor och Fastigheter AB under ledning av sin projektchef aterupptagit
upprustningen av anlaggningen.

De involverade foreningarna har fatt ta del av det nya forslaget angdende utformningen av
laktare, servicebyggnad och entré. Kommunstyrelsen har godkant Uppsala kommun och
fastigheters budget for projektet. Den nya léktaren planeras att vara fardigstalld ar 2025, medan
servicebyggnaden forvantas vara klar ar 2026. Dessa tidsramar ger en tydlig riktning for projektets
fortskridande och maluppfyllelse.

Paborjad

KF-BESLUT: att uppdra till idrotts- och fritidsnamnden att i samrad med Uppsala kommun
Sport- och rekreationsfastigheter AB folja nybyggnationen av arenan och anpassningen av
befintlig anldaggning sa att det méter idrottens behov inom investeringsramen

Kommentar: En ny ishall byggs, med byggstart v.4 2024 och beraknas sta klar Q1 2025.
A-hallen ska anpassning och tillpassning ske i enlighet med lokalforsorjningsplan, arbetet
beraknas vara klar 2026.

Arbetet med evenemangsarenan ar fortsatt pausad. Enligt utkast for namndens
lokalforsorjningsplan for ar 2024 ska evenemangsarenan vara fardigstalld ar 2029.

Forsenad

KF-BESLUT: att uppdra till Idrotts-och fritidsnamnden att revidera idrotts- och
fritidpolitiska programmet inklusive namnandring till idrottspolitiskt program samt ta fram
en handlingsplan

Beslutspunkten ingick i: Uppféljning av program och planer 2021 (KSN-2021-01800.) KF 2022-01-31

Kommentar: Program och handlingsplan ar beslutade av kommunstyrelsen och
kommunfullmaktige maj respektive juni 2024.

Klar

KF-BESLUT: att bereda drendet vidare for forvarv och upprustning av Uppsala ponnyklubbs
anlaggning i enlighet med foredragning i drendet, att hantera Uppsala Ponnyklubbs
befintliga lan fran Uppsala kommun och inarbeta det i hyresavtalet for anlaggningen, att
bereda arende for inhyrning av ridanlaggningen Uppsala ponnyklubb och hyresavtal med
foreningen, samt att besluten ovan giller under forutsattning att idrotts- och
fritidsndgmnden erhaller kompensation i Mal och budget for att klara 6kad kostnad
forinhyrning och vidareuthyrning av ridanlaggningen Uppsala Ponnyklubb

Kommentar: Namnden deltar i arbetet med att bereda arende om inhyrning av ridanlaggningen
Uppsala Ponnyklubb tillsammans med Arenor och fastigheter AB samt Uppsala Ponnyklubb.
Namnden kommer att ta fram ett forslag till hyresavtal med foreningen - hyresavtalet till forening
kommer att beredas nar hyresavtalet for ndmnden fran fastighetsstaben ar framtagen.

Fragan diskuteras inom kommunen om formerna for agande av mark och byggnader for att
kunna komma vidare i fragan.

Paborjad

Grunduppdrag

Kommentar: Idrott Uppsala spelar en avgorande roll i att skapa kvalitativa idrottsytor och platser
for fysisk aktivitet genom noggrann planering, utveckling och underhall av anlédggningar. Dessa
insatser lockar foretag och organisationer att arrangera evenemang och aktiviteter, vilket inte
bara bidrar till en attraktiv stadsmiljé utan ocksa skapar en levande atmosfar som gynnar bade
naringsliv och invanare.

Klar
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Genom ett ndra samarbete med foreningslivet och naringslivet framjar Idrott Uppsala en aktiv och
halsosam livsstil som dven skapar mojligheter till sysselsattning. Namnden arbetar malmedvetet
for att sakerstalla att idrotts- och fritidsaktiviteter ar jamstallda, trygga och inkluderande for alla,
vilket &r en grundlaggande deli stravan efter socialt hallbart idrotts- och fritidsutbud.

Detta ar strategiska insatser som gemensamt bidrar till ett aktivt foreningsliv i attraktiva miljoer,
vilket i sin tur gor Uppsala till en mer attraktiv plats for foretag att etablera sigi.

Fokusmal 3: Uppsala ska leda klimatomstallningen

For att stodja langsiktigt idrottande och leda klimatomstallningen arbetar ndmnden med flera
utvecklingsprojekt inom lokalforsorjningsplanen for idrotts- och fritidsanlaggningar. Namnden stravar efter
hallbara upphandlingsval som framjar miljon. En del av atagandet ar en miljovanlig strategi for
konstgrasplaner, dar vi aterbrukar material for att minska miljopaverkan och framja en cirkuldr ekonomi.

Namnden uppmuntrar cykling och gang till anlaggningar for att minska biltrafik och utsléapp. Genom att gora
det enkelt och attraktivt att ta sig till anlaggningarna utan bil, bidrar namnden till en mer hallbar stadsmiljo.

Genom anlaggningsstod, driftbidrag och investeringsbidrag hjalper namnden foreningar, sarskilt pa
landsbygden, att implementera klimatsmarta l6sningar. Namnden sprider dven information om
energibesparande atgarder i samverkan med klimat- och energiradgivare.

Sammanfattningsvis integrerar namnden miljovanliga atgarder i sitt arbete for att framja idrott och
fritidsaktiviteter for alla invanare i Uppsala.

Kommunfullmaktiges uppdrag

Kommunfullmaktiges uppdrag

Uppdrag fran Mal och budget 2023 - 2025

20. Oka takten i klimatomstillningen for att minska vixthusgasutsldppen och nd malet om
en fossilfri valfardskommun 2030 och klimatpositivt Uppsala 2050.

Kommentar: For att 0ka takten i klimatomstallningen och minska vaxthusutslappen med sikte

pa att nd malet om ett klimatneutralt Uppsala ar 2030 och ett klimatpositivt Uppsala ar 2050 har
Idrott Uppsala intensifierat sina insatser for att frimja hallbarhet och miljévanliga dtgarderinom | Pabdrjad
idrottssektorn.

| samarbete med fastighetstaben har Idrott Uppsala utformat ett nytt koncept for att atervinna
konstgrasplaner till skolfotbollsplaner, vilket mojliggor langre nyttjande av installerat konstgras
och minskar darmed behovet av nya material och resurser. Detta initiativ syftar till att bidra till en
cirkular ekonomi och minska den totala miljopaverkan fran idrottsanlaggningarna.

21. Utveckla det systematiska arbetet for att anpassa Uppsala till ett forandrat klimat

Kommentar: Namndens verksamhet arbetar med kontinuerligt med riskbedomning och analys. | Paboérjad
Namnden har en risklista for de identifierade riskerna utifran de som ar mest sarbara for
klimatforandringar sdsom dversvamning, extrem torka och sd vidare. For att f4 en bra analys av
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klimat/miljoavtryck behovs en utredning goras sa att man kan vikta avtrycket i forhallande till
nyttan med fysisk aktivitet.

For att skydda boende och andra verksamheter i Falhagen for 6versvamningar har den
upprustade fotbollsplanen sankts 0,5 meter med syfte att vara uppsamlingsplats.

NB3.1 Se till att 6versynen av kontsgrasstrategin dven innehaller miljoaspekter utifran EU-
beslut om att forbjuda gummigranulat

Kommentar: Forvaltningen har gemensamt med Fastighetsstaben tagit fram Rapport om
konstgrasplaner i Uppsala kommun som blev klar januari 2024. Rapporten syftar till att belysa
varfor konstgrasplaner ar ett foredraget alternativ jamfort med grasfotbollsplaner samt hur
Uppsala kommun aktivt arbetar for att gora dessa anlaggningar sa miljévanliga som mojligt. Pabérjad

Idrotts- och fritidsnamnden implementerade nio principer for miljovanliga konstgrasplaner ar
2019. Dessa principer har uppdaterats och utokats i den nya rapporten och innehaller nu bade ett
antal atgarder for hantering av granulatfyllda planer och noggrann hallbar planering av
kostnadseffektivitet och materialval samt utdkade krav pa granulatfria eller nedbrytningsbara
alternativ till gummigranulat vid upphandling av nya planer.

Grunduppdrag

Namnden hanterar detta pa de platser dar den sjalv ansvarar for upphandlingen av nya
anlaggningar och/eller materiel. | andra fall 6vergar ansvaret till det kommunala bolaget. Ett bra
exempel pa detta ar klimatanpassningen som genomforts pa Falhagens IP, dar konstgrasplanen
har sankts 0,5 meter for att fungera som en 6versvamningsyta vid extremvader. Under 2023 har
foreningsbidrag och investeringsbidrag till foreningar med egna anlaggningar bidragit till Klar
energibesparande atgarder.

Utdver det arbetar forvaltningen kontinuerligt gemensamt med andra forvaltningar i arbetet med
bilfria zoner samt med stdd till foreningar i deras arbete med klimatatgarder, bade vad géller
egna anlaggningar och resor.

Fokusmal 4: Uppsala ska bli tryggare med jamlika
livsvillkor

Namndens grunduppdrag fokuserar pa jamstalldhet, inkludering, moderna foreningar och livslangt idrottande.
Genom dessa malinriktningar har namnden utvecklat Uppsala som idrottsstad och forbattrat mojligheterna for
uppsalaborna att utéva idrott och fysisk aktivitet, vilket bidrar till battre folkhalsa.

Inom lokalférsorjningsplaneringen tar namnden hansyn till bade idrottens behov och socioekonomiska
faktorer. Dennainsikt ar avgorande for att skapa en inkluderande och tillganglig idrotts- och fritidsmiljo for alla
medborgare, oavsett bostadsomrade och ekonomiska resurser. Namnden anvander sin omfattande kunskap
om socioekonomiskt utsatta omraden for att planera mer fokuserat och malinriktat.

Arbetet med att gora idrott och fritid jamstallt, tillgangligt och tryggt for alla fortsatter systematiskt och
langsiktigt. Exempel pa det tredriga pep-kommun projekt som nu dvergatt till att Uppsala kommunidag aren
Pep-kommun, andra exempel ar de partnerskap som namnden har med: Fyrisgarden, KFUM Uppsala, RF-SISU
Uppland och Uppsala Parasportforening.

Namnden arbetar ocksa aktivt med féreningar genom stod, utveckling och bidrag for att framja
idrottsutévande och en aktiv fritid for alla Uppsalabor.
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Ett kvitto pa det goda arbete som namnden gor fick Uppsala kommun varen 2024 da kommunen utsags som

Sveriges framsta idrottskommun.

Darmed tycks namndens verksamhet leda till de resultat som den vill se, ddrmed beddms fokusmalet vara

uppfyllt.

Kommunfullmaktiges uppdrag

Kommunfullmaktiges uppdrag

Uppdrag fran Mal och budget 2023 - 2025

26. Utveckla kommunens formaga att forebygga och bekampa ungdomsbrottslighet och
kriminalitet.

Kommentar: Den upparbetade samverkan med ungdomsjouren, skola, fritid och foreningsliv
fortloper. N\amnden arbetar framjande och forebyggande dels genom ordinarie
foreningsverksamhet, dels genom sarskilt riktade satsningar pa 6ppna och kostnadsfria aktiviteter
sarskilti omraden som upplevs otrygga och dar manga barn och unga star langt ifran idrotten.

Under 2024 startade namnden arbete med att tillgangliggora fritidsaktiviteter under brottsaktiv
tid. Arbetet gar ut pa att utveckla aktivitetsnoder for att skapa 6ppna spontana med anda
organiserade aktiviteter under den sa kallade brottsaktiva tiden. Forst ut ar Gottsunda dar
samverkan sker gemensamt med |drottsklivet.

Namnden har sedan tidigare ett nara samarbete med RF-SISU Uppland och gor gemensamma
insatser for att 6ka trygghet for barn och unga i idrottens verksamheter. Vid incidenter finns det en
atgardstrappa som tillampas.

Med gemensamma prioriteringar arbetar kommunen och polisen for nolltolerans mot brott och for
ett tryggare Uppsala bade pa kort och lang sikt. Samarbetet mellan kommunala forvaltningar och
bolag, polismyndigheten, brottsforebyggande radet, 6vriga myndigheter, nadringsliv och
civilsamhalle ska fordjupas och effektiviseras. Kunskapsbaserat arbetssatt och beprévade
metoder ska anvandas i syfte att vanda utvecklingen i utsatta omrade vilket sker i bland annat
Granby sportfalt, handlingsplan Granby och handlingsplan Gottsunda.

Paborjad
2023

27. Forebygg och bryt segregationen och stark den sociala sammanhallningen

Kommentar: Forvaltningen driver en samverkansgrupp for att 6ka trygghet och social samvaro i
Granby, deltagare i gruppen ar: Bokningen, skolfastigheter, ungdomsjouren, Fritid Uppsala och
Platssamverkan Granby och Kvarngardet. Dartill bidrar namnden aktivti det
kommungemensamma arbetet med att bryta segregationen som drivs av hallbarhetsavdelningen
pa KLK samt SBF.

Under 2024 har namnden beslutat om Hallbarhetsbidrag-CSR, de foreningar som tagit del av
bidraget arbetar alla med 6ppna, spontana och kostnadsfria aktiviteter for barn och unga.
Foreningarna erbjuder aven workshops inom jamstalldhet och jamlikhet, gor skolbesok med
mera.

Gemensamt med kulturnamnden och dldrenamnden partnerskap med RF-SISU Uppland dar ett av
syftet ar att inkludera och bryta segregation. Inom partnerskapet finns Sportis vilket ger barn och
unga mojlighet att delta i idrottsliga aktiviteter i narhet till skolslut.

Paborjad
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Under 2024 kommer namndens verksamhet att utveckla konceptet Uppsala Summer zone till fler
aktivitetszoner samt delta i RF-SISUs arbete med idrottslyftet i Gottsunda.

30. Paskynda integrationen for en snabbare etablering av nyanlinda

Kommentar: Uppdrag loper pa enligt plan. Namnden ar delaktiga i de omradesbaserade
arbetena genom handlingsplan Granby/Kvarngardet samt Gottsunda/Valsatra. | samverkan med
KTN och RF-SISU Uppland samt foreningar sker integrationsarbete genom bland annat féreningar
som samverkar med allaktivitetshus samt de foreningar som bedriver hallbarhetsprojekt CSR
exempelvis Gameplan.

Namnden uppmuntrar foreningar som har resurser att skapa aktiviteter for nyanlanda och darmed
soka stod fran IFN. Dartill deltar namnden pa kontinuerliga moten med personer i projektet
"Vagvisaren" for att hitta vagar och natverk i syfte att informera nyanlanda om vad Uppsala har for
aktiviteter.

Arbetet fortloper i ordinarie linjeverksamhet, dar det faller sig naturligt under ett av namndens
antagna riktningsmal inkluderande idrott.

Paborjad

31. Kartldgga och utreda hur kommunen tillhandahaller och finansierar lokaler for olika
delar av foreningslivet

Kommentar: Kartlaggning och utredning drivs avkommunstyrelsen och namnden har bidragit till
utredningen genom att [dmna uppgifter om lokaler och lokanyttjande till KLK.

Paborjad

32. Starka arbetet med att framja psykisk halsa och forebygga och hantera 6kad psykisk
ohilsa.

Kommentar: Namnden deltar i det kommunovergripande arbetet genom ett utsett
suicidpreventionsombud dar information sprids vidare inom forvaltningen.

Under varen 2024 arrangerade namnden tillsammans med SPES (suicidprevention
efterlevandestdd) ett lopp, "Ett lopp for livet" i stadstradgarden. Arrangemanget syftade till att
sprida kunskap om suicid med samtal, dans samt springa/ga en bana pa ca 1 km pa banans
stracka kunde man lasa myter om sjalvmord.

Dartill inspirerar namnden foreningar att anmala sig till Suicid Zeros digitala utbildningstillfallen
samt bidrar till att synliggora fragorna pa andra satt sa som "ett lopp for livet", kampanjer i sociala
medier med mera. Dartill utbildar namnden genom RF-SISU Uppland foreningsledare i "Ledare
som lyssnar".

Under mars deltog forvaltningen i workshop som Regionen sammankallade till. Syftet var att
gemensamt utforma arbetsmetoder i det suicidpreventiva arbetet.

Namnden erbjod svart sjuka barn och deras familjer en heldag pa Uppsala Summer zone.
Familjedagen var en gemensam satsning med Ronald McDonalds hus som syftade till att ge dessa
familjer ett avbrott i deras svara stund genom en rolig och minnesvard dag.

Paborjad

33. Insatser mot droger i skolan och barn och ungas nara miljo ska starkas

Kommentar: Namndens verksamhet deltar i arbetsgrupp som leds av socialforvaltningen.
Samverkansgruppen kartlagger vad som redan gors inom omradet i kommunen, hur det ser ut i
omvarlden och vad séager forskning, hur paverkas unga av omvarld osv. Samverkansgruppen
kommer under hosten arbeta med var unga sjalv sager om droger och droganvandning samt
koppla samman uppdraget med uppdrag 26 (utveckla kommunens férmaga att forebygga och
bekampa ungdomsbrottslighet och kriminalitet).

Paborjad
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34, Forbattra trafiksdakerheten for barn och unga vid forskolor, skolor, och platser for idrotts-
kultur- och fritidsverksamhet

Kommentar: Forvaltningen har fullfoljt sitt uppdrag i framtagandet av det policyprogram som
Gatu- och samhallsmiljonamnden (GSN) ansvarar for. Dar har input lamnats och nu invantas att
programmet skickas pa remiss till Idrotts- och fritidsnamnden for vidare behandling och
godkannande.

Paborjad

35. Utveckla kommunens krisberedskap och det civila forsvaret i syfte att stirka samhallets
motstandskraft.

Kommentar: Namnden har deltagit i den kommungemensamma samordningen samt svarat pa
utskickat undersokning. Darutover har forvaltningen utsett en ansvarig person som har fatt i
uppdrag att se éver och samordna konkreta trygghetsfragor inom namndens
verksamhetsomrade. Namnden sakerstaller hur féreningslivet kan ta del av kommunens
anlaggningar i handelse av l[angvarig digital storning.

Paborjad

Tillkommande uppdrag fran kommunstyrelsen

KS-BESLUT: Uppmana samtliga namnder att hoja beredskap och genomfora ovningar i syfte
att de verksamheter de ansvarar for ska sta vil rustade att arbeta analogt i hindelse av att
digitala funktioner slas ut.

Kommentar: Under 2024: Strategisk Verksamhetsplan for Analoga Beredskapsatgarder och
Hantering av Langvarig Kris: Sékrande av Kulturarv och Kritiska Funktioner vid Digitala Avbrott.
Uppdraget ar forsenat utifran att forvaltningen gjorde en omorganisation under 2023.

Forsenad

KS-BESLUT: I dialog inom kommunen vidta nédvandiga atgarder for att pa kort sikt stirka
kommunens robusthet, resiliens och redundans mot allvarliga stérningar inom relevanta
omraden med anledningen av kriget i Ukraina

Kommentar: Uppdraget ar slutfort for namndens rakning sedan 2022

Klar

NBA4.1 Utveckla forutsattningar for Uppsalas foreningsliv och de majligheter till fysisk
aktivitet som de skapar

Kommentar: En plan har tagits fram for att 6ka antalet organiserade spontanidrottsplatser i
Uppsala. Nar golven pa Uppsala Summer zone byts ut, anvands de pa de planerade platserna.
Namnden kommer dven att 6ka spontanidrottsplatser i de nybyggda idrottshallarna, framst i ett
gemensamt arbete med RF-SISU Uppland inom Sportis och Idrottsklivet. Under hosten kommer
namnden att prova att reservera tider for organiserad spontanidrott pa konstgrasplanerna Granby
och Falhagen under vissa tider.

Dartill fortsatter namnden samverka med foreningar och for att forenkla for nya foreningar gar det
fran och med varen 2024 att ansdka om att bli bidragsberattigad via bokning- och
bidragssystemet. Inom partnerskapet med RF-SISU Uppland riktas insatser till olika omraden dar
man uppmuntrar, stottar och informerar hur man startar forening, men ocksa hur man kan
utveckla befintliga.

Darmed bidrar namnden i utveckling av Uppsalas foreningsliv.

Paborjad

Grunduppdrag
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Kommentar: Namnden fokuserar sitt grunduppdrag pa fokusmal 4 och arbetar utifran fyra
antagna inriktningar. Under 2024 har forvaltningen tillsammans med RF-SISU Uppland f6ljt upp
och antagit en ny verksamhetsplan for aret, baserad pa dessa inriktningar:

Moderna foreningar engagerar

o  Ettstarkt foreningslivsom attraherar nya medlemmar och féreningar inom idrott och fritid
skapar trygga och hallbara samhallen.

e Namnden, tillsammans med Arenor och fastigheter AB samt RF-SISU Uppland, bjuderin
foreningar till ett kanslinatverk for att 6ka deras kompetens inom relevanta amnen.

e Undervaren har ndmnden haft ett foreningsmingel och planerar en féreningsdialog under
hosten, inklusive en sarskild dialog med foreningar med egna anlaggningar.

Livslangt idrottande
e Livslangtidrottande och en aktiv fritid bidrar till god folkhalsa och hogre livskvalitet.

e Samverkan med traffpunkter har varit framgangsrik, med cirka 250 pensionarer som
aktiverade sig pa Uppsala Summer zone sommaren 2024.

Inkluderande idrott och fritid

e Allaskakanna sig valkomnai kommunens anlaggningar, oavsett ekonomiska
forutsattningar, konstillhorighet eller alder. Fysisk rorelse bidrar till psykisk hélsa.

e Uppsala Summer zone sommaren 2024 lockade 6ver 100 000 bestkare och erbjod
aktiviteter for bade seniorer och parautovare.

e Samverkan med Uppsala paraidrott och Féreningen Fyrisgarden, som erbjuder olika
aktiviteter och stod till foreningar och malgrupper.

e RF-SISU Uppland fortsatter utbilda ledare och driver initiativ som Sportis i samverkan med
foreningar.

e Olympiadagen samordnas med RF-SISU Uppland, féreningar och Sveriges olympiska
kommitté

Jamstilldhet for en framgangsrik idrott och fritid
o Mojligheterna att utdva idrott och fritid ska vara lika for alla, oavsett kon.

e Under 2024 har namnden betalat ut sarskilda jamstalldhetsbidrag till foreningar for
lokalhyra och rekrytering av kvinnliga ledare.

o Kvalitetspodng ar ett grundlaggande bidrag som foreningar kan soka for att ta del av
namndens Ovriga bidrag, med fokus pa hur de arbetar med jamstalldhet.

Samarbete och engagemang

Ett gott samarbete med kommunens foreningsliv och naringsliv ar nyckeln till framgdng. Ett
exempel ar en dag pa Uppsala Summer zone, arrangerad tillsammans med Ronald McDonald, dar
barn och deras familjer fick leka, idrotta och traffa clowner. Foreningar bjuds ocksa in till
namndens moten i vissa fragor.

Paborjad
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Sarskild rapportering - Naringslivsprogram

Vilka understodjande atgarder arbetar ni redan med for att na malen i den nyligen antagna
handlingsplanen for naringslivsprogram (2024-2027) och vilka forstarkande atgarder
behdver ni vidta utover de i handlingsplanen for att na malen?

Kommentar: [drotts- och fritidsnamnden genom forvaltningen har samverkan och kontinuerlig
kommunikation med naringslivs partners gallande Uppsala Summer zone, idag finns upparbetad
samverkan med: Lansforsakringar, Lockerroom talk, Recover, Ronald Mc Donald, Fuzed med fler.
Samverkan leder till ett starkare kontaktnat dar vi kan koppla pa fler samverkanspartners samt att
vi gemensam nar ut till Uppsalas invanare pa ett effektivare satt. Det finns stort varde i att vi syns
utdt gemensamt i olika evenemang,

Idrotts- och fritidsnamnden genom férvaltningen har deltagit i samverkansgruppen
Citysamverkan for att informera och starka samverkan med naringslivet i samband med Uppsala
Summer Zone.

Under 2023 inspirerade namnden en arkitekt fran England i hur man kan bygga upp
spontanaktivitetsyta genom satsningen pa Uppsala Summer zone vilket ledde till att arkitekten
Mike Lawless gastade Uppsala kommun och hade en inspirerande féreldasning. Under 2024 har
projektledarna for Uppsala Summer zone bistatt som referenskommun i arbetet med att ta fram
underlag till ett gronare och mer aktivt England.

Mojliggor for aktivt uteliv att ha verksamhet.
Upplater plats for Kayakomat uthyrning av kajaker som sker via ett foretag,

Idrotts- och fritidsnamnden ser genom lokalforsorjning att det finns plats for idrotten att arrangera
match, cup med mera.

Klar

Status for atgarder

Namnden har beslutat om atgarder som visar hur namnden planerar att genomfora uppdrag och namndmal.

Har redovisas status for atgarder. Kommentarer finns for avvikelser och fardiga atgarder.

Fokusmal 1 - Uppsala ska sidkra en stark ekonomi och virna vélfarden

Status

1. Samordna den nya administrationen i den nya forvaltningen

Atgird: Samordna den nya administrationen i den nya forvaltningen

Paborjad

3. Utveckla digitala valfardstjanster for okad samhallsnytta och ett mer effektivt resursutnyttjande

Atgard: Utveckla arbetssatt som mojliggor att geografisk information kan arvas, dteranvindas
och vidareutvecklas genom samhallsbyggnadsprocessen.

Kommentar: Projektrapport for pilotprojektet ar fardigstalld samt att utvecklingen av GIS inom
projektarbetet har gjorts. Darmed Overgar detta till ordinarie linjeverksamhet.

Klar

4, Starka kompetensforsorjningen och sakerstilla ett hallbart arbetsliv och hilsoframjande arbetssatt

inom kommunkoncernen
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Atgird: Utveckla formagan hos chefer och medarbetare att hallbart verka i en hybrid varld.

Klar
Kommentar: Hybridmoten aridag en naturlig del av det arbetssatt som nu rader.
8. Astadkomma en omstillning mot en effektiv och nira vard med fokus pa forebyggande och
halsoframjande insatser
Atgard: Utveckla samverkan med berérda namnder for att starka kommunens del i arbetet med Paboriad

forebyggande och halsoframjande i effektiv och nara vard 2030

9: Sakerstilla hog livskvalitet och forutsattningar till att aldras pa egna villkor genom att framja social

och digital inkludering samt starka grundbemanningen inom aldreomsorgen

Atgard: Stotta foreningar med att inkludera &ldre i sin verksamhet

Kommentar: Arbetet faller inom ndmndes ordinarie linjeverksamhet samt arbetet med idrott
hela livet. Flera insatser och samarbeten ar uppbyggda som exempelvis: bidrag, partnerskap.

Klar

10. Oka samnyttjandet av kommunens lokaler och anliggningar och tillgéingliggora lokaler for andra

verksamheter nar det inte nyttjas

Atgird: Folja och aktivt delta i kommande kommungemensamma arbete Paborjad
Atgard: Effektivisera nyttjandet genom att se ver huvudmannaskapet for kommunens

anlaggningar Stoppad
Kommentar: Ansvaret for detta ligger p4 kommunledningskontoret - Fastighetsstab. Atgarden

bor darfor tas bort till 2025 ars verksamhetsplan.

Atgard: Bidra till arbetet med en lista dver de foreningsdrivna anliggningarna, d& dessa ar en del Paboriad

av infrastrukturen

11. Oka valdeltagandet i omraden och grupper med lagt valdeltagande samt utveckla samverkan kring

att genomfora val i Uppsala kommun

Atgird: Kartlagg vilka lokaler som lampar sig for valorganisation

Paborjad

NB1.1. Kommunen ska ha ett hallbart och hélsoframjande arbetsliv (Gemensamt HR-namnd-
[bolagsmal)

Atgird: Utveckla det systematiska arbetsmiljoarbetet med inriktning mot hallbart arbetsliv

Kommentar: Det systematiska arbetsmiljoarbetet foljs upp i slutet av dret i Hypergene av
respektive chef och arbetsmiljoarbete pagar [6pande under aret. Arbetsgivaren foljer upp
arbetsmiljofragor under skyddskommitté i forvaltningen tillsammans med fackliga foretradare.

Arbetsgivaren arbetar med att uppna en robust bemanning, som leder till god arbetsmiljé och
hallbara arbetsvillkor.

Chefsforum har aterinforts och genomfors lopande for att 6ka kollegialt ldrande och
informationsutbyte.

Medarbetarundersokningen ar genomférd under varen 2024, resultat ar presenterat i namnd och
inom forvaltningen. Respektive avdelning arbetar vidare med resultat och handlingsplan med
atgarder.

Klar
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Utbildning och workshop om mangfald och likabehandling genomfordes i maj 2024.

NB1.2. Underlitta for foreningar att pa ett ekonomiskt uthalligt, resurseffektivt likvardigt satt dga och
driva egna anlaggningar

Atgard: Oka dialogen till foreningar med egna anlaggningar i syfte att inhamta kunskap och oy s
.o . - b Paborjad
forstaelse. Darmed tidigt planera stodinsatser.
Atgérd: Ta fram riktlinje hur kommunen kan stotta foreningar i deras anlaggningsdrift samt hur oy ses
) op e e .. Paborjad
kommunen ska forhalla sig till foreningar som har behov av extra stod.

Fokusmal 2 - Uppsala ska ha ett vilmaende naringsliv och skapa fler jobb Status

12. Forenkla foretagens vardag genom att utveckla en nytiankande, effektiv och rattssaker
foretagsservice med hog kvalitet.

Atgird: Information och kommunikation med naringslivet ska ske utifran foretagarnas behov

och men helhetssyn. Pabdrjad

Atgard: Utveckla kunskapen och insikten i smaféretagens villkor och forutsattningar for att
framja utveckling och foretagsklimat.

Kommentar: Genom samverkan far namnden 6kade kunskaper om bade stora och sma
fortagares villkor. Uppsala Summer Zone mojliggor for flera foretagare att synas. Namnden deltar Klar
kontinuerligt pa naringslivets motesplatser dar en samverkan har initierats, det har ocksa 6kat
kunskapen om smaféretagarnas forutsattningar.

Overgér till linjeverksamhet.

15. Starka Uppsalas position som internationell aktor och driva utveckling i och tillsammans med
omvarlden

Atgird: Fortsitta utveckla konceptet Uppsala Summer zone Paborjad

Fokusmal 3 - Uppsala ska leda klimatomstallningen Status

20. Oka takten i klimatomstillningen for att minska vixthusgasutslidppen och nd malet om ett
klimatneutralt Uppsala 2030 och klimatpositivt Uppsala senast 2050

Atgiard: Oka kunskapen och forstdelsen fér vad som ger klimatutslapp och vad varje del av P3bdriad
organisationen gora for att minska klimatpaverkan. ]
Atgard: Oka integreringen av klimatperspektivet i styrande dokument och processer i ol i
N > . . Paborjad

verksamheten for att minska klimatpaverkan.
Atgard: Utreda och ta fram forslag pa atgarder inom forvaltningens omréde for att nd malet om Ej
kli il2

limatneutralt till 2030 startad
Kommentar: Forvaltningen har inte resurser att starta detta arbete under 2024.
Atgard: Utred och initiera ett gemensamt med idrottsrorelsen om foreningars arbete med S

o Paborjad
hallbart resande
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21. Utveckla det systematiska arbetet for att anpassa Uppsala till ett forandrat klimat.

Atgird: Ta fram en plan for hur foreningar med egna anlaggningar ska kunna klimatanpassa

Fokusmal 4 - Uppsala ska bli tryggare med jamlika livsvillkor

Paborjad

Status

26. Utveckla kommunens formaga att forebygga och bekampa ungdomsbrottslighet och kriminalitet.

Atgard: Samordning av konkreta trygghetsframjande insatser utifran behovsbedémningar
som gors i samverkan inom kommunkoncernen och i samverkan med externa aktorer.
Samverka med utbildningsnamnden, socialnamnden, kulturnamnden och externa aktorer
for att inventera var behoven ar storst och vilka insatser som passar bast utifran namndens
verksamhet.

Paborjad

27. Forebygg och bryt segregationen och stark den sociala sammanhallningen.

Atgard: Genom samverkan med dvriga aktorer identifiera effektiva insatser for att frimja jamlika
livsvillkor.

Paborjad

Atgird: Ta fram atgérder sam synliggdra det som redan finns s& att barn och unga i ekonomiskt
utsatta familjer ska kunna delta i idrottslivet pa lika villkor.

Paborjad

30. Paskynda integrationen for en snabbare etablering av nyanlanda.

Atgird: Tillsammans med andra relevanta namnder/bolag och externa aktorer utreda
forutsattningar for att insatser inom eller knutet till namndens ansvarsomraden i 6kad
utstrackning kan bidra till att paskynda integrationen.

Kommentar: Namnden uppmuntrar féreningar som har resurser att skapa aktiviteter for
nyanlanda och darmed soka stod fran idrotts- och fritidsnamnden. Dartill deltar ndmnden
kontinuerliga moten med personer i projektet "Vagvisaren" for att hitta ratta vagar och
natverk i syfte att informera nyanlanda om vad Uppsala har for aktiviteter att erbjuda.

RF-SISU Uppland har svenska fran dag ett dar idrotten ar redskapet for en lyckad integration,
de bedriver dven sprakcafé pa allaktivitetshuset i Granby.

Arbetet fortsatter inom namndens ordinarie linjeverksamhet och faller naturligt under ett av
namndens antagna riktningsmal: inkluderande idrott

Klar

Atgard: Arbeta for att 6ka andelen flickors deltagande i idrotts- och fritidsforeningar.

Paborjad

31. Kartldgga och utreda hur kommunen tillhandahaller och finansierar lokaler for olika delar av

foreningslivet.

Atgard: Folja upp och aktivt delta i kommande utredning

Paborjad

32. Starka arbetet med att framja psykisk halsa och forebygga och hantera 6kad psykisk ohilsa.

Atgird: Genom suicidpreventionsombud genomfdra kunskapshdjande insatser.

Paborjad
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Atgird: Tillsammans med 6vriga forvaltningar implementera den framtagna handlingsplanen

for arbete framjande for psykisk halsa. Paborjad

Atgard: Inom partnerskapet med RF-SISU Uppland och gemensamt med Fritid Uppsala utbilda

fritidsledare kring kost, halsa och fysisk aktivitet i syfte att implementera och utveckla nya _

arbetssitt. Ej
startad

Kommentar: Arbetet har inte startat an, detta utifran att Fritid Uppsala har variti en stor

omorganisation, darav har enheterna inte paborjat detta arbete.

33. Insatser mot droger i skolan och barn och ungas nara miljo ska starkas.

Atgird: Se 6ver behov och utveckla kunskapshéjande insatser for foreningslivet och kommunal Paboriad

verksamhet gemensamt med RF-SISU Uppland inom antidoping eller andra riskbeteenden.

34. Forbattra trafiksdkerheten for barn och unga vid forskolor, skolor, och platser for idrotts-, kultur-

och fritidsverksamhet.

Atgérd: | samarbete med berérda namnder och bolag inventera och ta fram forslag pa atgarder
for befintliga och planerade idrotts- och fritidsanlaggningar, for att sékerstalla trafiksakerheten
genom bilfria zoner, sakra vagar for gdng och cykel och andra atgarder for hallbart resande.

Kommentar: Avdelningen Idrott Uppsala har fullfoljt sitt uppdrag i framtagandet av det Vantar
policyprogram som Gatu- och samhallsmiljonamnden (GSN) ansvarar for. Vi har lamnat var input

och invantar nu att programmet skickas pa remiss till idrotts- och fritidsnamnden for vidare

behandling och godkannande.

35. Utveckla kommunens krisberedskap och det civila forsvaret i syfte att starka samhallets
motstandskraft.

Atgird: Samordna krisberedskapen inom den nya forvaltningen Paborjad

NBA4. Utveckla forutsattningar for Uppsalas foreningsliv och de maojligheter till fysisk aktivitet som de

skapar.

Atgird: Skapa forutsattningar for tillskapande av nya féreningar och utveckla samverkan med

befintliga. Paborjad
Atgard: Se 6ver fordelningsprinciper s3 att vissa tider i sérskilda anldggningar/omraden Paboriad
prioriteras till organiserad spontanidrott. J

Atgard: Se 6ver och implementera flera organiserade spontanidrottsplatser i syfte att sdnka Pabériad

trosklar till fysisk aktivitet.




Mall for svar pa fragor till uppdrag 1.

1.Beskriv vad ni har gjort och ert pagaende arbete med atgarder for att effektivisera inom era stédprocesser och/eller administration for att frigora resurser till

karnverksamheten (inte det ni planerar att gora framover).
2. Vilka effekter har atgarderna gett? (exempelvis for ekonomi, brukare, personal, kvalitet)

3. Beskriv hur ni mater effekterna (ange eventuella indikatorer som kan bidra vid matning).

bidragssystem samt fastighetssystem.
Namnden ar dessutom med i upphandling och
inforande av ett nytt bokning- och
bidragssystem.

Namnden har borjat anvanda Plandisc for att
forenkla och tydliggora arshjul

Leveranser/insatser Pagaende (P) Effekt Satt att mata
eller genomférd
(G)?
Namnden ar digitaliserad genom bokning- och G Effektiviserar administrationen. Medarbetarundersokning

Samlad statistik och nyckeltal i
bokning- och bidragssystem

Hybrida mdten ar infort som standard. G Den tillitsbaserade styrningen och ett
hybrid arbetssatt mojliggor for
medarbetarna att valja arbetssatt som
fungerar fér dem. Detta férenklar
vardagen dar var och en kan planera
utifran sin kalender, det forenklar aven
for "vara” kunder att snabbt fa till méten
med kommunen. Detta stimulerar ett
gott arbetsklimat.

NKI

Medarbetarundersokning

Avstamningar pa APT samt mellan chef
och anstalld

Det sa pagar det ett arbete inom KIFosamt att p Tydligare gransdragningar forenklar
gransdragningar gentemot bolaget haller pa att arbetets processer och minskar
tydliggoras.

administrativ borda. Det ger aven en
tydlighet fér "vara” kunder.

NKI
Medarbetarundersdkning
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Inledning:

Uppsala kommun star infor utmaningen att tillhandahalla tillrdackliga ytor for idrott i en
snabbt vaxande stad, dar marktillgangen ar hart konkurrensutsatt. En av de strategiska
atgarderna for att mota detta behov ar anlaggning av konstgrasplaner. Denna rapport
syftar till att belysa varfor konstgrasplaner ar ett foredraget alternativ jamfort med
grasfotbollsplaner samt hur Uppsala kommun aktivt arbetar for att gora dessa
anlaggningar sa miljovanliga som mojligt.

Konstgrasplaner vs. grasplaner:

Yteffektivitet:

En betydande faktor som talar for konstgrasplaner ar deras dverlagsna yteffektivitet i
jamforelse med traditionella grasplaner. En konstgrasplan motsvarar i bokad tid
ungefari genomsnitt 10 grasplaner och tar upp cirka 8500 kvadratmeter mark. Denna
ytjiamforelse blir avgérande nar man hanterar stadens begransade markresurser och
behovet av att maximera anvandningen av tillganglig yta.

Jamforelse av anvandningstimmar och tillganglighet for konstgrasplaner och
grasplaner:

Lotens konstgrasplan har 3005 bokade timmar per ar, vilket ar tjugofem ganger mer an
de begransade 120 timmar som Lotens 11-spelsgrasplan anvands. Det bor noteras att
konstgrasplanens verkliga utnyttjande kan vara annu hogre, med 2 till 5 lag samtidigt
pa vissa bokade tider. Jamfort med grasplanen, dar endast ett lag at gdngen kan nyttja
planen eftersom slitaget annars blir for stort, ger konstgrasplanen en markant hogre
anvandningseffektivitet och darmed en 6kad tillganglighet for bade organiserad och
spontan idrott.

Jamforelse av anvandningstimmar och tillganglighet for konstgrasplaner och
grasplaner understryker den betydande fordelen med konstgrasplaner.
Konstgrasplaner mojliggor upp till 3000 nyttjade timmar per ar, vilket ar tio ganger mer
an grasplaners begransade 300 timmar. Denna héga anvandningstid skapar en 6kad
tillgdnglighet for bade organiserad och spontan idrott. Konstgrasplanerna kan
utnyttjas optimalt under langre perioder, vilket gor dem sarskilt vardefulla for att mota
efterfragan fran det vaxande antalet idrottande medborgare.

Yteffektiviteten hos konstgrasplaner blir darmed en strategisk faktor for att mota det
okande behovet av idrottsytor i en stad med hard konkurrens om marktillgangen.
Genom att skapa fler mojligheter for idrottande och samtidigt effektivt hantera
begransade markresurser blir konstgrasplaner en viktig komponent i
stadsutvecklingen och méjliggor en mer hallbar och tillganglig idrottsmiljo for
Uppsalas medborgare.

Spontanfotboll:

Konstgrasplaner erbjuder méjligheten till spontanfotboll dret runt, vilket inte ar fallet
for grasplaner som inte tal den belastningen. Majligheten till spontanspel framjar 6kad
fysisk aktivitet och utnyttjande av idrottsanlaggningarna.
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Miljovanlighet och atgérder:

Materialval och upphandling:

Uppsala kommun Idrotts- och fritidsnamnden har 2019 implementerat 9 principer fér
miljovanliga konstgrasplaner. Utav dessa 9 punkter, ar de viktigaste punkterna asfalt
runt spelplanen, avrinningsbrunnar med granulatfallor, och att Uppsala kommun har
overgatt fran gummigranulat till TPE-fyllning for att minska miljopaverkan. Vid
upphandling av konstgras stalls krav pa granulatfria alternativ och nedbrytningsbara
ifyllnadsmaterial for att sékerstalla hallbarhet.

Atgarder vid anliggningar:

Den nuvarande teknologin som anvander plast- eller gummigranulat som
ifyllnadsmaterial for att uppna ratt spelegenskaper har identifierats som en potentiell
kalla till lackage av mikroplaster till naturen. Pa nationell niva, under ledning av
Naturvardsverket, Sveriges Fritids- och Kulturchefsforening, och i samverkan med flera
svenska kommuner, inklusive Uppsala, samt Svenska Fotbollférbundet och andra
("Bestallargruppen konstgras"), pagar ett aktivt arbete for att minimera miljé- och
hélsopaverkan fran konstgrasplaner.

Bestallargruppen har initierat utarbetandet av riktlinjer och rad avseende anlaggning,
underhall, och skétsel av konstgrasplaner for att effektivt undvika lackage av granulat.
Denna grupp driver dven arbetet med att utveckla upphandlingsforfarandet av
konstgras for att sakerstalla att det ifyllnadsmaterial som anvands inte bara
uppratthaller god spelkvalitet utan ocksa ar skonsamt mot miljon.

Mot bakgrund av bestallargruppens rad och riktlinjer har forvaltningen 2019 inom
Uppsala kommun formulerat och faststallt féljande 9 principer. Dessa principer syftar
till att styra bade befintliga och nya konstgrasplaner mot en mer miljévanlig och
hallbar inriktning. Genom att implementera dessa principer stravar Uppsala kommun
efter att skapa idrottsanlaggningar som inte bara moter hoga krav pa spelkvalitet utan
aven arilinje med de senaste riktlinjerna for miljévanlighet och hallbarhet.

Uppsala Kommuns 9 principer for miljovanliga konstgrasplaner (uppdaterade och
utokade 2023, 2024):

1. Granulatfangning i avrinningsbrunnar:

Vid nybyggnation efter 2019 implementeras avrinningsbrunnar med granulatfallor for
att minimera lackage av mikroplaster och darmed minska paverkan pa miljon. Denna
atgard syftar till att skydda vara vattendrag och bevara den lokala miljon intakt.

2. Overgang till TPE fyllning:

Uppsala kommun har tagit steget att Gverga fran gummigranulat till termoplastisk
elastomer (TPE) som fyllnadsmaterial for att minska miljopaverkan. Genom att vélja
mer hallbara material strdvar kommunen efter att vara en foregangare inom
miljovanliga sportanlaggningar.
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3. Asfaltering for snoupplaggning:

For att underlatta snoupplaggning och framja aterforing av granulat till planen har
asfaltering implementerats runt konstgrasplanerna. Denna atgard syftar till att skapa
en effektiv vinterhantering samtidigt som den framjar materialateranvandning.

4. Avborstningsstationer vid utgangar:

For att minimera risken for granulatspridning har avborstningsstationer placerats vid
utgangarna fran planerna. Denna atgérd 6kar renligheten i ndromradet och minskar
potentiell paverkan pa omgivningen.

5. Staket med stopp for spridning runt planen:

Anlaggningens staket har en planka i nederkant som forhindrar spridning av granulat
vid snorojning. Denna integrerade designatgard syftar till att sakerstalla en mer effektiv
och miljovéanlig hantering av konstgrasplanen under vinterforhallanden.

6. Informationsskyltar om granulat:

Skyltar om granulat placeras vid alla konstgrasplaner och riktad information till
foreningar ges for okad medvetenhet. Detta syftar till att skapa en medveten
anvandarbas och uppmuntrar till aktivt deltagande i miljovanliga rutiner.

7. Testplan med granulatfri matta:

En testplan med granulatfri matta vid Tiundaskolan har anvants for att utvardera
alternativa material och deras paverkan. Genom att vara 6ppna for innovation och
utveckling stravar kommunen efter att standigt forbattra och anpassa sig till
miljokraven.

8. Behovsuppfyllande materialval:

Kravspecifikationer vid upphandling inkluderar noggrant vervagda materialval med
fokus pa spelkvalitet, sakerhet, livscykelkostnader och hallbarhet. Detta sakerstaller
att de valda materialen uppfyller héga standarder och haller sigi linje med principerna
for miljovanliga konstgrasplaner.

9. Krav pa granulatfritt alternativ:

Vid upphandling efterfragas aktivt granulatfria konstgrasalternativ eller
nedbrytningsbart ifyllnadsmaterial for att framja hallbara och miljovanliga alternativ.
Genom att vara en inflytelserik kopare skapar kommunen incitament fér branschen att
utveckla och tillampa mer hallbara l6sningar.

10. Prioriterad ekonomisk planering:

De atgarder som beskrivs inom principerna planeras och prioriteras in i namndens
budget for att sakerstalla genomférande och kostnadseffektivitet. En hallbar
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ekonomisk planering ar avgorande for att stodja och uppratthalla miljovanliga
atgarder Gver tid.

11. Ateranvindning pa skolgrusplaner:

En plan har inforts for ateranvandning av gamla konstgrasplaner, vilka nu laggs pa
skolgrusplaner for att framja hallbarhet och atervinning. Genom att omvardera och
ateranvanda material stravar kommunen efter en cirkular ekonomi.

12. Destruktion och atervinning:

Samtliga helt uttjanta konstgrasplaner atervinns pa destruktionsfabriker for att
minimera negativ paverkan pa miljon och framja cirkular ekonomi. Denna sista princip
markerar ett atagande att ansvarsfullt hantera materialens livscykel och minska
avfallsmangden.

Marktillgang och konkurrens:

Uppsala, en stad i snabb tillvaxt, star infor utmaningar nar det galler marktillgang, och
konkurrensen om tillgénglig mark ar intensiv. Den 6kande befolkningen och behovet
av bostadsfortatning skapar en pataglig press pa tillganglig mark for idrottsandamal.
Ar 2023 illustrerades dessa utmaningar tydligt nar idrottsavdelningen, trots anstrangda
forsok, tvingades ge upp planerna pa att hitta mark for en ny 11-spelsplan i konstgras i
Gottsunda, helt enkelt pa grund av brist pa tillganglig mark.

| denna kontext blir konstgrasplaner en oumbarlig resurs for att optimera
anvandningen av den begransade mark som staden har till sitt férfogande. Genom att
erbjuda hég anvandningstid och mangsidighet for olika idrottsaktiviteter blir
konstgrasplaner en strategisk [6sning for att mota den 6kande efterfragan pa
idrottsytor. Dessa planer kan utnyttjas mer intensivt och over langre perioder, vilket
mojliggor okad tillganglighet for idrottande medborgare och samtidigt underlattar
forvaltningen av de existerande idrottsanlaggningarna.

Pa sa satt blir konstgrasplaner en nédvandig och effektiv atgard for att tillgodose det
vaxande samhallets behov av idrottsytor och samtidigt mota konkurrensen om
tillganglig mark.

Mangsidighet och aret-runt anvandning:

Majlighet for andra idrotter:

Konstgrasplaner mojliggor aret-runt-anvandning och dppnar upp for olika idrotter som
inte ar begransade av vaderforhallanden. Detta inkluderar sporter som amerikansk
fotboll, rugby, och andra bollsporter som kan utévas under olika sasonger.

Friytor for allménheten:

Utover organiserad idrott ger konstgrasplaner mojlighet for allmanheten att utéva
aktiviteter som l6pning, yoga och andra fysiska aktiviteter under olika arstider.
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Kapacitet och tillganglighet:

Okad kapacitet:

Konstgrasplaner okar den totala kapaciteten for idrottsanlaggningar genom att
mojliggora fler simultana aktiviteter. Detta ar sarskilt viktigt i en vaxande stad dar
behovet av idrottsytor ar standigt okande.

Hog tillganglighet for skolor och foreningar:

Konstgrasplaner ger skolor och idrottsforeningar mojlighet till mer flexibla
traningstider och 6kad tillganglighet, vilket underlattar planering och genomforande
av olika aktiviteter.

Kostnadseffektivitet och underhall:

Lang livslangd och lag underhallskostnad:

Konstgrasplaner har en langre livslangd jamfort med grasplaner och kraver lag
underhallskostnad 6ver tid. Detta innebar en langsiktig kostnadseffektiv [6sning for
Uppsala kommun.

Minskad vattenanvandning:

Grasplaner kraver regelbunden vattning for att behalla kvaliteten, medan
konstgrasplaner eliminerar detta behov och bidrar till att spara vattenresurser.

Attraktivitet och evenemangsmojligheter:

Attraktivt for tavlingar och evenemang:

Konstgrasplaner ger majlighet att arrangera tavlingar och evenemang aret runt, vilket
kan oka attraktiviteten for staden och dra till sig besokare fran andra regioner.

Marknadsforing av staden:

Uppsala kan marknadsfora sig som en idrottsvanlig stad med moderna och flexibla
idrottsanlaggningar, vilket kan bidra till en positiv bild av staden och locka till sig nya
invanare och besokare.

Avslutande sammanfattning:

Uppsala kommun viljer konstgrdsplaner inte bara for att méta fotbollsbehoven utan
dven for att skapa mdngsidiga och héllbara idrottsanldggningar som kan anvéndas dret
runt. Genom att maximera tillgdngligheten, erbjuda utrymme for olika idrotter och
samtidigt vara kostnadseffektiva och miljévénliga, star konstgrdsplanerna som en
strategisk investering for att méta de utmaningar som kommer med en vixande stad.
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